Odkryto zaskakujaca przyczyne
schizofrenii

9 grudnia 2018
Naukowcy odkryli zwigzek pomiedzy niedoborem witaminy D a

rozwojem schizofrenii, podaje ,Science Alert”. Eksperci
przeprowadzili badanie z udziatem 2602 Dunczykéw, u ktdrych
zdiagnozowano schizofrenie.

Miedzy innymi przeanalizowali stezenie witaminy D w prdbkach
krwi pobranej od badanych oséb w okresie niemowlecym.

W rezultacie lekarze doszli do wniosku, ze brak tego
pierwiastka przy urodzeniu zwieksza o 44% ryzyko wystgpienia
zaburzen psychicznych w pdzniejszym wieku.

Wedtug neurologa z Instytutu Mézgu w Queensland w Australii i
Uniwersytetu Aarhus w Danii Johna McGratha, dane pozwola
eksperymentowa¢ z suplementami dla kobiet w cigzy z niedoborem
witaminy D.
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