Odkryto czes¢ mozgu, ktora
odpowiada za wolna wole
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Filozof Thomas Hobbes twierdzit, ze osoba dziat*a z wtasnej

woli tylko wtedy, gdy jej zyczeniem jest uczynil konkretng
rzecz i mogtaby ona bez przeszkéd uczyni¢ takze co innego,
gdyby tak zdecydowata. Definicja naukowa jest jednak o wiele
bardziej precyzyjna. Sprowadza sie ona do dwéch procesoéw
poznawczych: woli oraz sprawczosci.

Dzieki nowemu badaniu, naukowcy zidentyfikowali w mdzgu
doktadng lokalizacje obszaru odpowiedzialnego za wolng wole.
Odkrycie to opublikowano w czasopis$mie naukowym ,Proceedings
of National Academy of Sciences”.

Jak twierdzg badacze, na nasze pojecie wolnej woli sktadajg
sie dwa czynniki: wola, czyli ,pragnienie dzia*ania”, oraz
sprawczos¢, czyli ,poczucie odpowiedzialnoSci za nasze czyny”.
Aby porusza¢ sie lub mowicé, potrzebujemy obu proceséw
poznawczych. Zaburzenia w ktérymkolwiek z nich moga
spowodowa¢, ze ludzie stracg motywacje do dziat*ania lub beda
czu¢ sie tak, jakby dziatali wbrew sobie.

Naukowcy z Beth Israel Deaconess Medical Center zbadali 28
przypadkow, w ktdérych uszkodzenie mézgu wptyneto na wole
pacjenta, uniemozliwiajgc mu poruszanie sie lub méwienie.
Kolejne 50 przypadkéw przeanalizowano pod katem odczuwania
dziatania wbrew sobie, gdy pacjentom wydawato sie, Zze porusza
nimi ktos inny lub, ze ich koAczyny nie stanowig cze$ci ich
ciata.

Aby dowiedzie¢ sie, co dokt*adnie odpowiada za takie
zaburzenia, wykorzystano tzw. metode mapowania sieci. Nowa
technika, ktoéra wczesniej umozliwita naukowcom zlokalizowanie
Zrodet nieprawidtowych ruchéw, ztudzen lub utraty Swiadomosci,
i tym razem pozwolita na odkrycie przyczyny.
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Obrazenia byty rézne, w zaleznosci od przypadku, jednak
wszystkie posiadaty dwa wspdlne obszary: przedni zakret kory
obreczy (odpowiedzialny za wole) i przedklinek (odpowiadajacy
za sprawczosc).

Naukowcy postanowili potwierdzié¢ swoje przypuszczenia takze
poprzez eksperyment na zdrowych pacjentach. Stymulowano te dwa
obszary u ochotnikéw i skutkowato to podobnymi,
krotkoterminowymi zaburzeniami. Zdaniem specjalistéw, odkrycie
moze okazal sie bardzo wazne w przypadku prob leczenia rdéznego
rodzaju zaburzen psychicznych.
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