Odkrycie aury?
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Do$¢ nieoczekiwanie pojawity sie dowody moggce Swiadczyé, ze
niektére osoby s w stanie rzeczywiscie widzie¢ aure, cho¢ nie
ma to zadnego zwigzku z nadprzyrodzonymi zdolno$ciami. Badajac
ochotnika z lekka odmiang autyzmu uczeni dowiedzieli sie, ze
nauczyt sie on t*gczy¢ emocje z kolorami, co po pewnym czasie
rozwineto sie u niego w zdolnos$¢ widzenia otaczajacej ludzi
aury, ktorej kolor wuzalezniony byt od ich nastawienia
emocjonalnego.

Swietlne aury otaczajgce ludzkie ciata i ,widywane” przez
tych, ktdérzy twierdzg, ze posiadajg dodatkowy nadnaturalny
zmyst mogg by¢ w pewnym sensie realne dla niektorych oséb. To
dos¢ niecodzienne odkrycie pochodzi z badan nad nowa formag
synestezji, w ktérej emocje objawiajg sie w kolorach w formie
barwnych ,aur”.

Inne formy synestezji objawiajg sie po rdéznymi postaciami.
Méwigc najprosciej, jest to zjawisko polegajgce na *aczeniu
doznan zmystowych pochodzacych z jednego zmystu z doznaniami z
innego. Wyraza sie to np. w ,widzeniu dzZzwiekoO6w” czy
przyporzadkowaniu liczbom i 1literom okreslonych koloréw.
Catkiem niedawno Vilayanur Ramachandran 1 jego koledzy z
University of California w San Diego odkryli zupeinie nowy
rodzaj synestezji u cztowieka, u ktdorego emocje kojarza sie z
kolorami, przybierajgc forme ,aury” otaczajgcej innych ludzi.

Wiadomo, ze anonimowy synestetyk o inicjatach RF ma 23 lata i
cierpi na delikatng forme autyzmu nazywang syndromem
Aspergera.

W wieku 10 lat matka RF poprosita go, aby starat sie dopasowad
kolor do kazdej znanej mu emocji. Mia*o to na celu poméc mu w
opanowaniu mozliwosci ich rozpoznawania, czego nie potrafit.
Wkrétce zaczat on widzie¢ w swej gtowie kolory, kiedy zwracat
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uwage na poszczegdlne emocje.

Z biegiem lat jego zdolno$¢ ewoluowata, az z czasem zaczat on
méwi¢ o ,kolorowych aurach” otaczajacych innych ludzi, ktérych
barwa uzalezniona byta z emocjami, jakie im przypisywat. Jak
méwit, poczatkowo aura kazdego widzianego przezen cztowieka
jest niebieska, ale zmienia sie, gdy RF zaczyna dostrzegad
emocje.

Aby sprawdzi¢ nietypowa i rozwinieto przez RF forme
synestezji, grupa Ramachadrana zainicjowata eksperyment, w
ktorym uczestniczke sadzano na biatym tle, a nastepnie
obrysowywano jej kontury czarnym flamastrem.

Co ciekawe, RF méwit o obserwacji aury ochotniczki rozwodzacej
sie od ciata do granicy wyznaczonej linii, niezaleznie od tego
w jakiej wzajemnej odlegtosci sie znajdowaty.

Nastepnie na biatym tle wyswietlano albo niebieskie albo
pomaranczowe litery rozmieszczane w réznych miejscach wokét
ochotnika, zardéwno za jak i wewngtrz czarnego konturu. Proszac
RF o identyfikacje liter, badano czas jego reakcji.

Kiedy litery miaty kolor niebieski i znajdowaty sie wewngtrz
obrysowanego ksztat*tu, czas reakcji byt znacznie dtuzszy niz w
innych przypadkach.

Luke Miller, Kktory zaprezentowat wyniki tych badan na
spotkaniu Towarzystwa Neurologicznego w San Diego stwierdzit,
ze niebieskie litery wyswietlane wewnagtrz konturu mieszaty sie
u RF z postrzeganiem aury, co sprawiato, ze miat on wdéwczas
pewne problemy.

— Niektdérzy 1ludzie méwigcy o posiadaniu nadnaturalnych
zdolnosci mogg mie¢ w pewnym sensie racje, kiedy chodzi o
obserwacje aury. By¢ moze rozwingt sie u nich wtasnie ten
rodzaj synestezji — moéwi Elizabeth Seckel, ktéra brata udziat
w badaniach.



By¢ moze utozsamiajg sie oni z emocjami innych osob i empatia
ta przektada sie na widzenie wokdét ludzi kolorowych aur -
dodaje Miller.

Miller spotkat tez inne osoby, ktére twierdzity, ze rozwinety
podobng synestezyjng zdolnos¢ %aczenia emocji z kolorami,
jednak nie udato sie jeszcze zbadal¢ ich mozliwo$ci. Grupa,
ktora zajmowata sie RF ma nadzieje zbada¢ przy pomocy skanera
MRI, ktére obszary mézgu biorg udziat w powstawaniu tego
doznania. Podejrzewa sie, ze odpowiedzialne za to mogg by¢
obszary zwigzane z percepcjg kolordw lub na obszarze tzw.

wyspy.
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