Od wybuchu wojny w Strefie
Gazy Zydzi pija i ¢épaja coraz
wlece]j

12 sierpnia 2024

Z badania wynika, ze [JOw Izraelu spozycie narkotykéw i
alkoholu wzrosto o prawie 25% od czasu ataku Hamasu na jego
terytorium i wybuchu wojny w Gazie. (Czestsze spozywanie
substancji uzalezniajacych dotyka potowe os6b, ktore przezyty
atak.

Badanie przeprowadzone na tysigcu osOb reprezentatywnych dla
populacji Izraela wykazato zwigzek pomiedzy nawet poSrednim
zagrozeniem wydarzeniami z 7 pazdziernika a wzrostem spozycia
substancji uzalezniajacych.

Wynika z niego, ze po 7 pazdziernika 2023 roku, nawet, co
czwarty Izraelczyk zwiekszyt spozycie alkoholu i siegat po
narkotyki. Badania przeprowadzito izraelskie Centrum ds.
Uzaleznien i Zdrowia Psychicznego w listopadzie i grudniu ub.
roku.

Wyniki badania przedstawita 11 sierpnia m.in. AFP. Psychiatrzy
mowig, ze to ,spektakularny wzrost” i reakcja na stres
emocjonalny. Zwracajg tez uwage, ze wzrosto nie tylko spozycie
uzywek, ale i nastgpit ,dramatyczny wzrost uzywania réznych
uzalezniajgcych substancji uspokajajagcych”, od 1lekdéw na
recepte, po nielegalne narkotyki.

Zmiany majg tez dotyczy¢ niektdédrych zachowan, czasami
uzalezniajgcych, takich jak np. hazard — méwit psychiatra
Shaul Lev-Ran, zatozyciel Izraelskiego Centrum ds. Uzaleznien
1 Zdrowlia Psychicznego.

Samo uzycie tabletek nasennych i przeciwbélowych wzrosto nawet
o 180%. Ciekawe bytoby pordéwnanie danych ze Strefy Gazy i
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zachowan Palestynczykdéw, ale zdaje sie, ze w Autonomii
PalestyhAskiej raczej nie majag teraz do tego gtowy. Poza tym
muzuimanie po alkohol siegajag rzadziej..
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