Obiecujace wyniki leczenia
oczu po poparzeniach
chemicznych
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Naukowcy ze szpitala Massachusetts Eye and Ear poinformowali o
zakonczonej sukcesem I fazie badan nad naprawg uszkodzonych
oczu za pomocg techniki CALEC (cultivated autologous limbal
epithelial cell transplantation), wykorzystujgcej
transplantacje pobranych od pacjenta komdérek macierzystych
rgbka rogéwki. W testach wzieto udziat 4 pacjentow, z ktorych
kazdy doswiadczyt* powaznych oparzen chemicznych jednego z
oczu.

Z artykutu opublikowanego na +tamach ,Science Advances”

dowiadujemy sie, ze po leczeniu doszto do odbudowania
zniszczonej rogowki, dzieki czemu 2 z nich mogto przejsc
przeszczep rogoéwki, a u dwéch doszto do znacznej poprawy
wzroku bez potrzeby dalszego leczenia.

Pierwszy etap badan ma na celu wstepna ocene bezpieczenistwa i
skutecznosci procedury medycznej przed przejsSciem do fazy
drugiej. ,Wstepne wyniki wskazuja, ze CALEC moze by¢ nadzieja
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dla pacjentéw, ktérzy doswiadczyli nieuleczalnej utraty wzroku
oraz b6lu zwigzanego z powaznymi uszkodzeniami rogéwki” — mowi
gtéwna autorka badan, doktor Ula Jurkunas, profesor
oftalmologii na Harvard Medical School. ,Eksperci zajmujacy
sie rogowka sg mocno ograniczeni przez brak bezpiecznych opcji
leczenia pacjentéw, ktdérzy doswiadczyli oparzen chemicznych i
urazéw, ktore uniemozliwiajg przeszczep rogéwki. Mamy
nadzieje, ze dzieki dalszym badaniom CALEC stanie sie pewnego
dnia metodg, ktdéra uzupeini te luke” — dodaje Jurkunas.

Podczas procedury CALEC wykonuje sie biopsje zdrowego oka,
podczas ktorej pobierane sg komérki macierzyste. Nastepnie sg
namnazane w Llaboratorium. Po 2-3 tygodniach mozna je
przeszczepi¢ do uszkodzonego oka.

U osdb, ktdére doswiadczyty chemicznych poparzen i innych
uszkodzen oczu, moze dojs¢ do niedoboru komérek macierzystych
rgbka rogéwki. Tacy pacjenci zmagajg sie z utrata wzroku,
bolem i dyskomfortem. Bez komérek rgbka i zdrowej powierzchni
oka nie mozna przeszczepi¢ sztucznej rogowki. W procedurze
CALEC powstaje powierzchnia =z komérek, ktdéra po
przeszczepieniu stuzy jako podstawa do odnowienia tkanki.
Badania nad tg metodg trwajg od lat, ale o sukces jest tutaj
bardzo trudno.

Poczatkowo do testéw w Massachusetts Eye and Ear zaangazowano
5 pacjentéw. Jednak podczas doktadnych testéw okazato sie, ze
komérki jednego z nich nie sg w stanie prawidtowo sie
namnazac.

Pierwszym leczonym pacjentem byt 46-letni mezczyzna z
uszkodzeniem powierzchni oka, ktoremu po procedurze CALEC
mozna by*o przeszczepi¢ sztuczng rogéwke. Drugi pacjent, 31-
latek, doswiadczy* w wyniku CALEC poprawy wzroku z 20/40 do
20/30. Czwartym byt 36-latek, ktory widziat jedynie duzy
zakres ruchu, np. machanie rekg. Po leczeniu stan jego wzroku
oceniono na 20/30. U czwartego pacjenta, 52-latka, pilierwsza
biopsja nie data pozytywnych wynikéw. Powtdérzono jg trzy lata



pozniej. Po CALEC jego wzrok poprawit sie na tyle, ze widziat
nie tylko szerokie ruchy dtonig, ale mégt policzyc¢ palce.
Wéwczas wszczepiono mu sztuczng rogoéwke.

Losy wszystkich pacjentéw Sledzono przez 12 miesiecy.
Stwierdzono, ze procedura jest bezpieczna 1 daje obiecujace
wyniki. Obecnie naukowcy koncza kolejng faze badan
klinicznych. Bierze w nich udziat 15 pacjentéw, a ich losy
beda Sledzone przez 18 miesiecy, by 1lepiej oceniéd
dtugoterminowe skutki leczenia.
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