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Postulaty zmian politycznych najczesSciej dotyczg kwestii
materialnych, organizacyjnych i zwigzanych 2z warunkami
zyciowymi. Jednak zadne, nawet najbardziej dogodne warunki
zyciowe nie zapewnig jakosSciowych zmian w Swiadomosci ludzi.
Oczywiscie, uwarunkowania zyciowe, dostep do edukacji i
informacji wptywajg na stan sSwiadomosci, ale nie sg to
elementy bedgce gwarantem jej jako$ci. Tak naprawde nawet
najwiekszy dobrobyt nie zmieni pozytywnie 1 znaczgco
mentalno$ci ludzi, jezeli nie zmienig sie oni wewnetrznie z
wtasnej inicjatywy. Ta inicjatywa dotyczy szczegdlnie osodb,
ktére deklarujg postulaty radykalnych zmian politycznych,
poniewaz powinni to by¢ ludzie, ktdérzy kieruja sie gtoszonymi
ideami takze w zyciu prywatnym. Niestety, sfera prywatna 1
sfera polityczna czesto sg z niewiadomych powoddéw traktowane
jako odrebne ptaszczyzny, na ktdérych obowigzujg zupetnie inne
zasady.

Obecnie masowo podnoszg sie gtosy przeciwko konsumpcyjnemu
stylowi zycia, ale sg to protesty bardzo powierzchowne.
Konsumpcjonizm wyraza sie w wielu sferach, w tym na
ptaszczyzZznie relacji miedzyludzkich — cztowiek zamiast szukad
bliskiej osoby, od ktérej bedzie mdégt uczy¢ sie czegos$S nowego
kazdego dnia i ktdéra bedzie fascynowal przez lata, wybiera
powierzchowne i czesto krdtkotrwate relacje z ludzmi, ktérzy
sg pusci w Srodku. Zamiast szuka¢ bliskich ideowo o0sdéb, do
drugiego cztowieka podchodzi sie wtasnie w konsumpcyjny sposob
— wybOr pada na pierwsza lepszg osobe speiniajgcag bardzo
powierzchowne oczekiwania, ktdéra po jakim$ czasie nudzi sie,
nie ma wiecej do przekazania, nie inspiruje, nie da sie z nig
zawigzal prawdziwej wiezi, wiec wymienia sie ja na inng.

Oczywidcie, mozna tez tkwi¢ w toksycznym uktadzie. Ludzie
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zawigzujq relacje z innymi niejednokrotnie tylko po to, zeby
uciec przed samotnoscig albo utrzymujg je z powodu
dtugoletniego przyzwyczajenia. Jednak jezeli co$ sie nigdy nie
narodzito albo juz umarto, to tego nie ma, a jezelli nie ma
wiezi to udajac ja cztowiek zyje w ktamstwie czesto oszukujagc
nie tylko innych, ale i samego siebie, bojac sie tego, z czym
bedzie sie musiat zmierzy¢ otwierajgc oczy. Zaden fatsz nigdy
nie zapewni szczescia, co z resztg wida¢ w naszym
spoteczenstwie, peXxnym hipokryzji i skrytych urazéw, petnym
ludzi umierajacych z samotnosci w ttumie. Ponadto, budujgc na
ptaszczyznie osobistej zycie w fatszu nie mozemy oczekiwaé, ze
zycie spoteczne bedzie stato na wyzszym poziomie. Skoro ludzie
do oséb, z ktérymi majg bezposredni kontakt odnoszg sie w
spos6b zaktamany, to raczej nie beda sie kierowali dobrem
anonimowego, nieznanego im o0g6tu.

Czesto relacje miedzyludzkie s3 tylko sposobem na wypetnienie
pustki zyciowej. Poszukiwanie partnerek tylko pod katem ich
zewnetrznosci, jak i wybieranie przez kobiet meza, ktéry bytby
zaradny zyciowo, na tyle Zzeby zapewnit im Zzycie na okreslonym
poziomie, jest niczym innym jak dehumanizacjg 1 przedmiotowym
traktowaniem drugiego cztowieka. W takich zwigzkach nie ma
mowy nie tylko o wiezi ideowej, ale nawet o jakichkolwiek
wyzszych uczuciach, to tylko plan na zycie i sposodb na
zapewnienie sobie okres$lonego bytu. Nic dziwnego, ze takie
relacje doprowadzajg do wzajemnej wrogos$ci i oskarzen — nikt
cztowieka, ktérego uwaza za wartosciowego nie bedzie
podejrzewat np. o to, ze jest zdrajcg, a fakt, ze kto$ wybiera
do spedzania najwiekszej ilosci wolnego czasu osobe, o ktdrej
ma tak niskie mniemanie nie moze by¢ niczym godnym aprobaty. W
takiej rzeczywistosci lepiej niejednokrotnie wybrac samotnos¢
niz puste relacje, ktdre konczg sie tak jak zaczynaja — na
fatszu i wzajemnym wykorzystywaniu.

Relacje towarzyskie, ktére przeciez kazdy wybiera dowolnie,
takze opieraja sie na powierzchownosci — cztowiek oczekuje od
drugiej osoby, aby ta by*a dla niego formg darmowej rozrywki,



zeby byto mito, zabawnie, zeby ten czas spedzony razem byt
mozliwoScig zapomnienia o codziennej szarosci. Ale drugi
cztowiek to nie zabawka, ktdéra ma Smieszy¢ i niwelowac nude.
Na ile tak naprawde znamy sie wzajemnie? Co wiemy o
prawdziwych myslach oséb, z ktdrymi mamy kontakt, czesto
praktycznie przez cate zycie? Co z tego, ze wiemy jakiej kto$s
stucha muzyki, jakie oglagda filmy, gdzie pracuje 1 co je na
obiad? Czesto jest tak, ze o pozornie najblizszych osobach nie
wiemy kompletnie nic, nie mamy pojecia o czym naprawde mysla,
czego chcg, jakie majg plany, problemy i marzenia.

To, ze cztowiek traktuje drugg osobe jako rozrywke skutkuje
takze brakiem krytycyzmu, w koncu nikt w czasie rozrywki nie
chce stysze¢ o sobie zadnych przykrych stéw. W ramach
wyréwnania strat po czasie spedzonym na wzajemnych usmiechach
i wymianie komplementéw, nastepuje czas radykalnej krytyki za
czyimi$ plecami. Prawdziwy przyjaciel to nie osoba patrzaca na
nas bezkrytycznie i prawigca pochwaty, ale ktos, od kogo
zawsze ustyszymy stowa szczerosci — czasami mite, ale czasami
bardzo przykre. W dzisiejszych czasach samo zachwytu mato kto
jednak jest w stanie wytrzymac nawet najbardziej konstruktywng
krytyke, a juz na pewno nie oczekuje jej od osoby petnigcej
funkcje zabawki.

Brak prawdziwych wiezi sprawia, ze w stosunku do innych ludzi
czesto odczuwamy zal, poczucie krzywdy i wrogos¢. To tworzy
zamkniete koto — nie ma wiezi bo nie lubimy ludzi, a nie
lubimy ludzi, bo nie ma miedzy nami wiezi. Po ztych
doswiadczeniach i ogromie rozczarowan niektérzy po prostu
poddajg sie 1 wybierajg izolacje (niekoniecznie fizyczng, moze
to by¢ wewnetrzne zamkniecie sie na innych). Ciezko taki stan
odwréci¢, rzadko pojawia sie osoba, ktdéra potrafi do kogos
takiego dotrze¢ wbrew jego wtasnym postanowieniom. Dawanie
szansy kolejnemu cztowiekowi niesie za sobg ryzyko kolejnego
zawodu, ale utkniecie w izolacji jest skazaniem sie na
nieszczescie oraz bezsilno$¢ i brak wptywu na otoczenie, bo
nie da sie realnie wptywa¢ na postawy i Swiadomo$¢ innych bez



mentalnego otworzenia sie na nich.

Ciezko tez nawigzac¢ relacje zywg, oparta na wspdlnocie mysli,
kiedy samemu ma sie w gtowie pustke. W stanie pustki ideowej
cztowiek przez cate zycie bedzie sie miotat w relacjach z
innymi szukajgc czego$, czego na pewno nie znajdzie, poniewaz
nie da sie zawigzac¢ wiezi, kiedy nie ma dwéch koncéw
zaczepienia. Najpierw samemu trzeba odnalez¢ wtasng droge i
zapetni¢ swdéj umyst okreslonymi warto$ciami, zeby zauwazyd
wartos¢ drugiego cztowieka. Wielu ludziom potrzebny jest
najpierw okres samotnosci, w trakcie ktdrego beda mieli szanse
odnaleZ¢ samych siebie, zanim wyjda na zewnatrz w poszukiwaniu
os6b, z ktérymi odczujg realne wiezi.

Dzisiejszy $Swiat jest sSwiatem wewnetrznej pustki.
Paradoksalnie, bo w korficu mamy dostep do wiedzy i mozliwosSci
rozwoju o wiele wieksze niz nasi przodkowie. Moze cztowiek nie
lubi zbyt duzego wyboru, moze wiedza niesie za sobg za duze
cierpienie, moze plastik jednak okazat sie idealng przynetg na
umysty ludzkie. Dlaczego ludzie noszac w kieszeni urzadzenia,
dzieki ktérym majg dostep do tak duzej ilosci wiedzy wybieraja
puste rozmowy o zawartosci swojego drugiego $niadania albo
ogladajg kolorowe obrazki dla zabicia czasu? Jezeli nie
zaczniemy budowa¢ wtasnej duchowej wartosci, to nic nie
poprawi stanu rzeczywistosci, w ktdrej zyjemy.

Kolejng kwestig jest to, ze ludzie nie chcg oglgda¢ smutku i
nieszczes$cia, szarosci i beznadziei, dlatego uciekajg masowo w
sztuczny sSwiat, jaki podsuwa im obecny system — w Swiat
nieustajgcej zabawy, =zastaniajgcy prawdziwg rzeczywistosc.
Spedzajac caty swéj wolny czas zatopieni w fikcyjnym parku
rozrywki cztowiek tylko ucieka od prawdy. Prawdziwa
terazniejszos$¢ jest przerazajgca i wywotuje cierpienie, jednak
to wtadnie cierpienie uczy, zmusza do refleksji i walki o
lepszg przysztos¢. 0d ludzi, ktorzy wybierajg sztuczne
szczesScie niczego nie mozna sie nauczy¢, bo sg oni Slepi na
prawde, nie majg o0 nlej pojecia. Dlatego to czesto
nieszczesliwi i odrzuceni ludzie majg wiecej do powiedzenia o



rzeczywistosci niz wesote osoby bedace duszami towarzystwa.
Ale tych pierwszych czesto nikt nie chce stuchac.

Pod wzgledem wolno$ci mys$li dzisiejszy Swiat nie okazuje tyle
tolerancji jak w przypadku hedonistycznych zachowan — osoby
majgce do powiedzenia co$ spoza sfery ogbélnie przyjetych
standardow my$lenia sg zaszczuwane i wysmiewane. Zréwnywanie w
dét, az do samego dna pustki ideowej jest dzisiaj powszechna
praktykg i nie ma sie co oszukiwaé, ze za taki stan odpowiada
tylko odgdérnie narzucony aparat propagandy — to ludzie
wzajemnie niszczg w sobie wyjatkowos¢. Niszczymy to, czego nie
rozumiemy, to, co wydaje sie niebezpiecznie obce powszechnie
utartym schematom. A czasami lepiej porozmawia¢ z kims, kto ma
inng wizje Swiata, niz cate zycie otaczac¢ sie ludzmi, ktdérych
taczy powierzchowne hasto i mniej lub bardziej narzucony,
niezmieniajgcy sie schemat myslowy.

Nie kazda relacja musi mie¢ koniecznie na celu utwierdzanie
nas w stuszno$ci naszych przekonan i sprawiac, ze czujemy, ze
jestesmy na wtasciwej drodze. Czasami warto zastanowié sie nad
czyms pozornie obcym, co moze da¢ nowa perspektywe widzenia
Swiata. Takie relacje tez sg cenne. Poza tym moze okazac sie,
ze to, co byto wspdélne kiedy$ juz dawno nie ma miejsca, moze
poczucie wspOlnoty stato sie pozorne i oparte na
przyzwyczajeniu — bez kontrastu nie mozna tego wiedzie(,
czasami cztowiek sam tkwi w stanie izolacji, bo boi sie wyjs¢
z pewnych relacji, ktérych podstaw juz dawno nie ma.

Prawdziwe zwigzki tworza sie na ptaszczyznie wspdélnej mysli —
kiedy osoby rozumiejag sie, wyznajg takie same wartosci, kiedy
wzajemnie sie inspirujg 1 motywujg. Ten, kto raz trafi na
cztowieka, ktorego umyst ptonie ideg, nie bedzie chcia*%
relacji z kimkolwiek innym. Jednak ciezko dzis spotkac kogos,
czyj umyst bytby wypeiniony ideami i marzeniami o lepsze]j
przysztosci, dzisiaj ludzie maja w gtowach ideologiczng
pustke, ktdéra zapeiniajg nic nie wartym ogromem fatszywych
wartosci i potrzeb. Umyst cztowieka nie powinien by¢
Smietnikiem na bezwartosSciowe slogany i przemijajgce



zachcianki, kazda istota ludzka ma w sobie mysSlowy potencjat
twérczy i kazdy kto go zatraca na rzecz hedonizmu, wygodnej
fikcji i pozordéw sam pozbawia siebie cztowieczenstwa.
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