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W aktywizmie i na lewicy mamy problem z przemocg. Nie da sie
tego ukryc¢. Najbardziej bolesny dla mnie jest tutaj czesty
brak spéjnosci z deklarowanymi wolnosciowo-antyprzemocowymi
wartosciami. W tym teksScie sprébuje podzielié¢ sie moimi
przemy$Sleniami na ten temat. Moje obserwacje sitg rzeczy
obarczone sg pewnym btedem, poniewaz jestem w stanie tylko
subiektywnie zanalizowa¢ pewien wycinek otaczajgcej mnie
rzeczywistosci. Nie roszcze sobie tutaj pretensji do prawd
absolutnych. Mam na celu raczej zachete do dalszych
przemyslen. Zdaje sobie sprawe z tego ze lepiej jest dawad
pozytywny wzorzec- mowi¢ o tym jaki aktywizm powinien by¢, a
nie tylko skupia¢ sie na krytyce. Jesli chodzi o mojg
»pozytywng” wizje aktywizmu, opowiem o niej skrdétowo na sam
koniec.

W kregach anglojezycznych (czy tez wrecz amerykocentrycznych)
méwi sie ostatnio sporo o tzw. callout culture czy tez cancel
culture. Terminy te sa uzywane by okresli¢ zjawisko
wystepujgce w okoto lewicowym Srodowisku, polegajace np. na
zbyt szybkich osadach i karach na osobach, ktdérych zachowania
czy poglady uzna sie za problematyczne, czy tez na naduzywaniu
terminologii antyprzemocowej.

Z moich obserwacji wynika ze w polskiej sferze aktywistycznej
nie ma toksycznej callout/cancel culture w rozumieniu
amerykanskim. Widze raczej problem z tym, ze powszechne jest
to, ze osoby ktére majg przemocowe zachowania i sieja
szkodliwe poglady nie ponoszg za to odpowiedzialnosSci.

Wytania mi sie w gtowie kilka typdéw sylwetek stereotypowego
aktywisty przemocowca, ktdérego mozna spotkac w Polsce.

Dla oséb zaznajomionych z jezykiem socjologicznym- bede tutaj
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prébowa¢ (mozliwe Zze nieudolnie) stworzy¢ pewne ,typy idealne”
przemocowych aktywistéw- to co zaraz tutaj opisze nie
przedstawia zadnych konkretnych ludzi, ma na celu pokazanie w
uproszczony sposOb pewnych zjawisk. Owe ,typy idealne” chce
opisa¢ po to, by méc na spokojnie zastanowié¢ sie nad
zjawiskiem przemocy wsréd aktywistéw i otworzy¢é¢ pole do
wspdlnego zastanawiania sie jak jej zapobiegacd.

Chce bardzo wyraznie zaznaczy¢ po raz kolejny, ze nie chodzi
mi o obwinianie konkretnych jednostek. Wszyscy jestesmy
~produktem” takiego, a nie 1innego systemu. Wszyscy
internalizujemy przemocowe normy, ciezko jest tego sie nagle
pozby¢. Czasem nawet to, ze zdajemy sobie sprawe z problemu,
nie wystarcza. Wszyscy tez powinnismy wspolnie, jako
srodowisko, z przemoca walczy¢- zardéwno ze swoimi wtasnymi
tendencjami (poprzez autorefleksje, szkolenie sie czy tez
terapie), jak 1 u innych- poprzez edukowanie ich, a w
ostatecznosci wykluczanie ze Srodowisk aktywistycznych oséb
niechetnych do zmiany zachowania <czy poniesienia
odpowiedzialnosSci za wtasne czyny.

Niniejszym przedstawiam typologie przemocowych aktywistoéw.

1. Papierowi feminisci i feministki. Deklaruja feministyczne
wartosci, ale w swoim zyciu ich nie stosujag. Najbardziej
jaskrawe ich podtypy to gwatciciele i obroncy gwatcicieli.
Chyba nie musze zbyt wiele ttumaczyC przy punkcie a. Za to
przy punkcie b — Kluczowe jest wierzenie ofiarom. Zadawanie
sie z gwatcicielami jeszcze bardziej podwaza poczucie
bezpieczenstwa ofiar, prowadzi do dalszej izolacji
poszkodowanych i ich krzywdy. Niedopuszczalne jest by wiezi
kolezenskie byty wazniejsze niz walka z przemoca. Takie
zachowania szkodzg catemu ruchowi, rozbijaja go od sSrodka,
sprawiajg ze wykluczane sg nie tylko osoby bezpos$rednio
poszkodowane, ale tez ci ktorzy prébuja je wspierac.

2. Dobrotliwi seksisci i pseudosojusznicy. Cechuje 1ich
patriarchalne, protekcjonalne traktowanie grup



opresjonowanych. Majg nieche¢ do samodzielnego poszukiwania
informacji, oczekujg wsparcia emocjonalnego od o0s6b z grup
marginalizowanych w zamian za ptytkie deklaracje. Ich wsparcie
jest czysto warunkowe. Oczekujag ze o0soby =z grup
marginalizowanych bedg zabiega¢ o ich wsparcie poprzez
rezygnowanie z bardziej radykalnych postulatéw lub poprzez
prezentowanie sie w okreslony sposéb.

3. Redukcjonidci. Zajmujg sie tylko sprawg ktéra sami uwazaja
za najwazniejszg, nie liczgc sie z tym ze ich dzia*ania moga
negatywnie wptywa¢ na inne grupy dosSwiadczajgce opresji. Mogg
by¢ redukcjonistami klasowymi — w ultra ortodoksyjny sposéb
interpretowa¢ Marksa i uwaza¢ ze tylko walka klas jest sprawa,
ktérg warto sie zajmowac.

Moga uwazac ableizm lub transfobie za fanaberie, albo tworzy¢
sobie hierarchie opresji i wybiérczo decydowaé¢ ktdra jest
wazna a ktora nie. Dobrym przyktadem moga by¢ ableistyczne czy
mizoginiczne kampanie reklamowe PETA.

4., Weterani — ,staroanarchisci”, ,starotransy”. Uwazaja ze sa
wielkimi, ostatecznymi autorytetami w sprawie aktywizmu.
Patrza z gory na kazdego kto wedtug ich mniemania ma krdétszy
staz aktywistyczny. Na krytyke 1lub prébe zmiany sposobu
dziatania reagujg agresjg. Dziatajg czesto z poparciem sporych
grup aktywistycznych, ktérym przewodzg, wykorzystujg tg wtadze
by wysmiewal kazdego kto im wejdzie w droge.

5. Egocentrycy. 0Osoby ktére chcg dobrze, ale krytyke ich
dziatania traktuja jak osobisty przytyk czy obraze. Uwazajg ze
ze wzgledu na sam fakt ze cos$ robig, oznacza ze inne osoby nie
majg prawa nic na ten temat powiedziedé, niezaleznie od tego
czy jest to krytyka konstruktywna lub pochodzgca od osoby z
mniejszosci, ktéra czuje sie wykluczona przez ich dziatania.

6. Celebryci. Uwielbiajg méwi¢ o sobie, promowaé¢ sie w
mediach. Budujg osobistg marke i kult jednostki. Dzieje sie to
kosztem wspéitpracy ze swoimi kolektywami czy tez swojg
spotecznoscig. Wazniejsze niz idee czy sensowne, skuteczne



dziatanie staje sie pokazanie siebie w jak najlepszym sSwietle.
Celebrycki image moze tez by¢ ,optacony” rdéznego rodzaju
zgnitymi kompromisami i rezygnowaniem z waznych postulatéw.

7. Ob%udnicy. Wykorzystujg callouty dla zdobycia lepszej
pozycji w nieformalnej hierarchii grupowej. Przekrecajg w ztej
wierze stowa innych, by podciagnal je pod jakie$ szkodliwe
przekonanie, w celu przeforsowania wtasnej wizji dziatania.
Uzywajg frazesdéw zwigzanych z antyprzemocowg dziatalnoScig w
celu bronienia siebie przed oskarzeniami o przemoc. Manipuluja
technikami ktére sg zwykle uzywane w celu porozumiewania sie
bez przemocy, w celu unikniecia odpowiedzialnos$ci za krzywde,
ktorg spowodowali. Oskarzajg swoich oskarzycieli o przemoc by
stworzy¢ fatszywe wrazenie réwnowagi sit, lub by ich uciszyc.
Neguja istnienie nieformalnej hierarchii ktéra wytworzyta sie
w ich grupie i nie odnoszg sie do probleméw, ktore ona
powoduje.

8. Pasywno-agresywni. Deklarujg wartosci antyprzemocowe, wiare
w porozumienie i otwarte rozmowy i rozwigzywanie konfliktoéw,
méwienie wprost o swoich potrzebach. Jednak nie potrafig tego
robi¢, a swoje potrzeby komunikujg nie wprost, oczekujgc ze
inni sie domys$sla. tamig granice postawione przez inne osoby
uciekajgc sie do subtelnych manipulacji. Przekazujag swoje
negatywne emocje nie wprost, i obwiniajg inne osoby gdy, te
maja negatywng reakcje na ich pasywng agresje. Tworzag spieta
atmosfere w grupie w ktéorej dziatajg i maja niechec¢ do préb
oczyszczenia atmosfery.

9. Z syndromem sztokholmskim. Nalezg do grupy
marginalizowanej, ale legitymizujg swojg wtasng opresje. Daza
do tego by ich grupa dostosowywata sie do norm dominujgcych, a
dopiero w zamian za konformizm otrzymata podstawowe prawa.
Uwazajg, ze osoby o niestandardowych tozsamoS$ciach czy
sposobie ekspresji sg ich wrogami, ktorzy szkodzg wizerunkowi
catej grupy. Przyktadem tutaj sa cis geje narzucajgcy innym
homonormatywnos$¢, czy osoby trans wysSmiewajgce osoby
niebinarne o mniej czestych tozsamo$Sciach.



10. Ekskluzjonisci. Osoby, ktdére uwazajg sie za lewicowcédw czy
tez aktywistdéw na rzecz grup mniejszosSciowych, ale w otwarty
sposdb podwazajag podmiotowos¢ innych grup. Sztandarowym
przyktadem mogag by¢ tutaj TERFy- ,feministki” wykluczajace
osoby transptciowe, osoby LGBT wykluczajgce osoby aseksualne
czy niebinarne, czy tez osoby walczgce z przemocg domowa
demonizujgce i stygmatyzujgce osoby z zaburzeniami osobowos$ci.

Ta lista niestety nie jest wyczerpujgca.

Teraz troche o marzeniach. Nie mam mozliwo$ci, by w tym
tekScie przedstawi¢ konkretne praktyczne rozwigzania na ten
temat. Ale uwazam ze warto jest sformutowal jakie$ bardziej
,pozytywne” wnioski, i nie méwic¢ tylko o tym jaki aktywizm
powinien NIE by¢. Zachecam wszystkie osoby, by dodaty do tej
listy swoje przemyslenia na temat tego, jaki aktywizm powinien
by¢, aby byt lepszy.

Marzy mi sie prawdziwie antyprzemocowy aktywizm oparty na
szacunku, empatii, petnej inkluzji i wolnos$ci. Taki ktdry jest
wewnetrznie spéjny- w ktorym rzeczywiste dziatania sg zgodne z
deklarowanymi wartosciami. W ktorym w wypadku pomytek i
niezgodnosci, ktdére czasem sg nieuchronne, nadchodzi refleksja
i che¢ poniesienia odpowiedzialnosci za swoje dziatania i che¢
poprawy .

W ktérym dziatania aktywistédw sa szczerze nastawione na
budowanie sieci wsparcia i budowanie podmiotowo$ci kazdej
osoby doswiadczajgcej opresji. W ktérym poszczegdlne poglady
przyjmuje sie ze wzgledu na merytoryczng 1 antyprzemocowa
wartos¢, nie ze wzgledu na atrakcyjnos¢ przekazu. Marzy mi sie
aktywizm polifoniczny- w ktdrym dazy sie do uwzgledniania
wielu réznych ludzkich doswiadczen, a w efekcie do dobra
wspdlnego. W ktérym wieksze czy tez posiadajgce wiecej wtadzy
organizacje czy grupy aktywistyczne, wspierajg inne grupy 1
przekazujg im wiedze i dosSwiadczenia w partnerski sposéb. W
ktérym doswiadczenia o0s6b marginalizowanych sg w centrum
uwagi. W ktérym osoby, ktdére dosSwiadczajg systemowej przemocy,



maja sprawczos$¢ i same méwig o sobie, a nikt nie méwi zamiast
nich i bez uwzglednienia ich potrzeb.W ktédrym kazdy gtos oséb
pochodzgcych z kazdej grupy marginalizowanej jest wazny 1
styszalny. W ktdédrym ofiarom sie wierzy i nie podwaza
doswiadczen przemocy, czy to psychicznej czy fizycznej czy
seksualnej. W ktérym kazda ofiara dostaje wsparcie,
niezaleznie od tego w jaki sposOb dzieli sie swoim bédlem i
swoimi dosSwiadczeniami. W ktdérym stara sie stosowad
sprawiedliwos¢ naprawczg, wtedy gdy jest to mozliwe, a gdy nie
jest- stawial bezpieczenstwo ofiar na pierwszym miejscu.

W ktérym zauwaza sie wieloczynnikowo$¢ opresji i wspdlne
zrédta jej rozmaitych twarzy, a takze dokonuje Swiadomych
refleksji na ten temat. W ktérym rozwaza sie to, jak
dominujgce ideologie i systemy (np. ableizm) nas ksztattuja
jako aktywistdéw, i zastanawia sie jak sie z nich wyzwolié. W
ktérym dazy sie do wyzwolenia WSZYSTKICH, zamiast do
polepszenia sytuacji tylko niektérych grup i wspiecia sie
wyzej w hierarchii.

To jest cos do czego ja chce dazyc.
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