Nowy superskuteczny lek na
gruzlice
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Biatoruscy lekarze informuja o nowym leku przeciwgruzliczym,
ktéry catkowicie zmienia obraz walki z tg chorobg. Prowadzone
od miesiecy testy na Biatorusi, kraju o jednym z najwyzszych
na Swiecie odsetkdéw wielolekoopornej gruzlicy, wykazaty, ze
potgczenie bedaquiliny z innymi antybiotykami prowadzi do
catkowitego wyzdrowienia ponad 90% chorych. Wedtug danych
Swiatowej Organizacji Zdrowia dotychczasowe metody leczenia
pozwalajg na wyleczenie 55% pacjentdow z wielolekooporng
gruzlica.

Biatorusiny podawali nowy lek 181 pacjentdéw, z ktérych 168
catkowicie wyzdrowiato. Tak wysoki, wynoszgcy 93%, odsetek
wyzdrowieA zostat w duzej mierze osiggniety tez podczas testéw
bedaquiliny w innych krajach Europy Wschodniej, Afryki i Azji
Potudniowo-Wschodniej.

2Wyniki tych badan potwierdzaja, ze nowe leki, takie jak
bedaquilina mogg leczy¢ i catkowicie zmienié¢ reguty gry w
ratowaniu pacjentow cierpigcych na wielolekooporng
ekstremalnie trudng do wyleczenia gruzlice” — méwi Paula
Fujiwara, dyrektor naukowa The International Union Against
Tuberculosis and Lung Disease.

»Generalnie rzecz ujmujagc, nasze obecnie badania potwierdzity
skuteczno$¢ bedaquiliny i pokazaty, ze jest to bezpieczny lek”
— méwi gtdéwna autorka badan, Alena Skrahina z Panstwowego
Centrum Badan Pulmonologicznych i Gruzliczych w Minsku.
Gruzlica to najbardziej sSmiercionos$na na Swiecie choroba
zakazna. Kazdego roku umiera na nig 1,7 miliona os6b. Zabija
ona trzykrotnie wiecej ludzi niz malaria 1 jest odpowiedzialna
za najwiecej przypadkow Smierci wsréd osOb cierpigcych na
HIV/AIDS.
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Mimo tego, ze jest tak rozpowszechniong i zabdjcza choroba,
badania nad nig s mocno niedofinansowane. Przeznacza sie na
nie 10-krotnie mniej pieniedzy, niz na badania nad HIV/AIDS.

Wielolekooporna gruzlica jest oporna na dwa najpopularniejsze
leki. Zdaniem ekspertdw, rozprzestrzenia sie ona z powodu
ztego leczenia gruzlicy. Najwiekszym paradoksem jest tutaj
fakt, ze gruzlice mozna w petni wyleczy¢. Jest to jednak
skomplikowane. Leczenie trwa sze$¢ miesiecy i wymaga
wielokrotnego podawania lekéw w ciggu dnia. W wielu miejscach
na Swiecie leki sg Zle przechowywane lub tez koficzg sie zanim
kuracja dobiegnie konca. Prowadzi to do pojawiania sie
lekoopornej gruzlicy. WHO informuje, ze wielolekooporna
gruzlica wystepuje w co najmniej 117 krajach $wiata.

Bedaquilina, w przeciwienstwie do wielu innych antybiotykéw,
nie atakuje bakterii bezposSrednio. Bierze ona na cel enzymy,
ktére pomagajg w rozprzestrzenianiu sie choroby. Wystepuja
przy tym skutki uboczne jednak, jak wykazaty najnowsze testy,
Sg one mniej powazne, niz poczgtkowo sgdzono.

Gruzlica, w przeciwienstwie do tak gtosnej choroby jak AIDS,
jest postrzegana jako choroba z przesztosci. Stad tez powazne
jej niedofinansowanie. Na szczesScie ostatnio panstwa
cztonkowskie ONZ zdecydowaty sie na podjecie z nig walki.
Postanowiono, ze w celu zakonczenia epidemii gruzlicy zostanie
wydatkowane 13 miliardéw dolardw rocznie i dodatkowo
przeznaczono 2 miliardy USD na badania nad gruzlicsy.
Dotychczasowy budzet badawczy wynosit 700 miliondw USD.

Autorstwo: Mariusz Btonski
Na podstawie: MedicalXpress.com
Zrédto: KopalniaWiedzy.pl



https://kopalniawiedzy.pl/

