Nowotwory dzieciece - winne
in vitro?

25 kwietnia 2019

Dynamiczny rozwdj technologii reprodukcyjnych oferuje wiele
rozwigzan parom, ktdére nie moga pocza¢ dziecka naturalnie.
Jednym z nich jest popularna od kilkudziesieciu lat procedura
zaptodnienia metoda in vitro (IVF). A jednak powodzenie tej
metody leczenia co chwile poddajg w watpliwo$¢ uczeni. Jak
wynika z ich ostatnich badan, ,dzieci z probdwki” sg bardziej
narazone na wystgpienie raka watroby.

Problem zaniepokoi* wuczonych z Uniwersytetu Minnesoty.
Przeprowadzili wiec najszerzej zakrojone w ostatnim czasie
badanie, w ktérym wzieto udziat 2,5 raza wiecej dzieci.
Specjalisci przeanalizowali stan zdrowia dzieci urodzonych w
USA w latach 2004-2013. W badaniu wzieto udziat* 275 686
dzieci, ktdre pojawity sie na swiecie dzieki procedurze IVF, i
2 266 847 dzieci poczetych naturalnie. Ustalono, ze w
pierwszej grupie odnotowano 321 przypadkdéw zachorowania na
raka, w drugiej grupie — 2024, co w l-milionowej grupie dzieci
poczetych metodg in vitro daje 251,9 przypadkéw postawienia
takiej diagnozy, a w l-milionowej grupie dzieci poczetych
naturalnie — 192,7 przypadkéw. Ryzyko rozwoju raka u ,dzieci z
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probéwki” okazat*o sie wiec wyzsze o 17%. Wyzsze w danej
grupie, o 2,5 raza, okaza*o sie prawdopodobienstwo wystgpienia
u dziecka raka watroby. Nie odnotowano natomiast zwiekszonego
ryzyka wzgledem innych nowotwordw. Kierujacy badaniem profesor
Logan Spector wyjasnit, ze nie udato sie jak dotad wyjasnic,
co wtasciwie powodowato raka u takich dzieci: procedura IVF
czy problemy z p*odnoscig u rodzicow.

Wczesniej do podobnych wnioskéw doszli brytyjscy uczeni.
Specjalisci z londynskiego Instytutu Zdrowia Dziecka (UCL
Great Ormond Street Institute of Child Health) pordwnali
statystke zachorowan na nowotwory ws$rdéd dzieci z informacja
udostepniong przez Centrum Zaptadniania i Embriologii (Human
Fertilisation and Embryology Authority). Na podstawie
otrzymanych danych u ,dzieci z probdwki” odnotowano tez nieco
wieksze ryzyko hepatoblastomy (guza watroby wieku dzieciecego)
i nowotworu ztos$liwego tkanek miekkich (RMS). Jednocze$nie u
takich niemowlakdéw nie rozwijaty sie prawie biataczka, nerwiak
zarodkowy, siatkdéwczak, nowotwory centralnego uk*adu
nerwowego, a takze rak nerek i nowotwér zarodkowy.

Bardziej pesymistyczny obraz nakreslili szwedzcy uczeni. Po
zbadaniu danych ponad 26 tysiecy dzieci poczetych ,w probdwce”
uczeni z Uniwersytetu w Lund doszli do wniosku, ze IVF
zwieksza ryzyko wczesnego rozwoju raka u takich dzieci o 42%.

W takiej niezgodnosci pogladdéw nie widzi nic dziwnego Inna
Zorina, ginekolog zajmujgca sie leczeniem bezptodnosci,
pracujgca w sieci centréw reprodukcji i genetyki NOVA CLINIC.

,Rzeczywiscie istniejg na dany temat pojedyncze prace, ale
wnioski, do jakich dochodzg rozmaici autorzy, sa sprzeczne.
Obecnie brakuje wyczerpujacych badan naukowych, z duzymi
grupami porownawczymi i angazujacymi wiele osSrodkéw, ktdre
potwierdzityby istnienie zwiekszonego ryzyka wystapienia
choréb onkologicznych u dzieci, ktdére pojawity sie na sSwiecie
w rezultacie zaptodnienia metodg in vitro. Brakuje tez
ogdélnoswiatowej bazy danych o stanie zdrowia ,dzieci z



probéwki”, co takze stawia w watpliwos¢ przywotane wyzej
wnioski” — zauwazyta specjalistka w komentarzu dla Sputnika.
Jej zdaniem nie mozna méwié¢ o absolutnym ryzyku rozwoju chordb
nowotworowych u ,dzieci z probowki”. Przyczyny choréb
onkologicznych jako globalnej i rdéznorodnej sumy chordb nie
zostaty do konca zbadane.

Istniejg domysty i hipotezy wyjasniajace przyczyny pojawienia
sie raka, ale w wielu przypadkach chorobe wywotuje sam chory.
Za przyczyne uwazana jest tez dziedzicznie uwarunkowana Llub
wrodzona predyspozycja, rozliczne mutacje. Trzeba zauwazyé, ze
powodem choréb onkologicznych mogg by¢ takze niektdre wirusy —
ttumaczy Inna Zorina.

Jej zdaniem b*edne jest myslenie, ze ryzyko rozwoju choréb
onkologicznych u dzieci poczetych z pomocg IVF jest sprzezone
z procedurami, ktdérym poddawano ich rodzicéw, borykajacych sie
z problemami ptodnosci — mowa na przyktad o oddziatywaniu
hormonéw na organizm w czasie przygotowania do procedury in
vitro.

~Wszystkie procedury 1 zabiegi wchodzgce w sktad warsztatu
pracy lekarza specjalizujgcego sie w leczeniu bezptodnosci i
embriologa muszg przejs$¢ obowigzkowe wstepne testy sktadajagce
sie z kilku etapow i uzyskac¢ akceptacje komitetdéw etycznych
przed wprowadzeniem 1ich do szeroko zakrojonej praktyki
klinicznej. Przemyslane i niezbedne przepisanie preparatow
hormonalnych wyklucza jakakolwiek szkode dla organizmu matki i
dziecka” — ttumaczy Inna Zorina. ,Specjalna terapia hormonalna
przewidziana programami Pomocniczych Technologii
Reproduktywnych jest takze obwarowana wstepnymi, trwajgcymi
wiele lat testami 1 uzasadnionymi, ogélnie przyjetymi
zaleceniami klinicznymi. Te czynno$ci wykluczajg ryzyko
rozwoju u dzieci nowotwordéw zwigzanych wtasnie z poddaniem ich
rodzicéw procedurze IVF.”

Rosyjska specjalistka uwaza, ze ryzyko jest zwigzane nie z
samg procedurg sztucznego zaptodnienia, lecz z



niezdefiniowanymi patologiami w organizmie rodzicéw, ktdérzy
wybierajg taka metode poczecia dziecka. Bowiem w czasie
programu IVF lekarze pracujg tylko i wytagcznie na materiale
genetycznym, pobranym z organizmu kobiety i mezczyzny, i
zaptadniajg go sztucznie w warunkach in vitro (,w probdwce”).

Trzeba mie¢ Swiadomos¢ tego, ze czesto pary, ktdre zgtaszaja
sie do leczenia w ramach programu IVF, nalezg do starszej
grupy wieku rozrodczego, obcigzone sg wieloma schorzeniami,
ktére rzeczywisScie mogg negatywnie odbi¢ sie na przebiegu
cigzy, porodzie i zdrowiu dziecka — tiumaczy Inna Zorina.

Czas pokaze, czy uczeni wypracuja zgodne stanowisko i czy
kolejne wnioski specjalistéw odbijg sie na popularnosci IVF.
Chociaz wydaje sie, ze zainteresowanie metoda in vitro, po raz
pierwszy wyprobowang w praktyce w 1977 roku, bedzie w dalszym
ciggu rosng¢. Wedtug obecnego stanu na sSwiat przyszito juz
ponad 6 mln dzieci ,z probdéwki”.
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