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Juz sama che¢ odzywiania sie nieszkodliwg zywno$cig to choroba
umystowa — twierdzg psychiatrzy.

System, w ktérym przyszto nam zy¢ coraz bardziej zaciska petle
na naszej szyi. Odbywa sie to po trochu, metodg salami, czy
jak kto woli uzy¢ innej metafory — powolnego podgotowywania
zaby, ktéra wrzucona do wrzgtku od razu by zeA wyskoczyta, ale
umieszczona w zimnej ale stopniowo podgrzewanej wodzie, nawet
nie zauwazy, ze jest juz gotowa. Przyznam, ze ten przyktad
bardziej mi odpowiada, gdyz moim zdaniem, jest bardziej
adekwatny do sytuacji, ale to juz szczego6t.

Na obecnym etapie do akcji wkroczyt*a psychiatria. To dos¢
kontrowersyjna specjalizacja medyczna, nie przez wszystkich
uznawana za naukowg, zaledwie od pdtwiecza moggca postugiwad
sie lekami, a przez niektdérych uznawana za rodzaj szamanstwa.
Poza tym, psychiatria ma swojg czarng legende uformowang z
jednej strony przez takie kultowe dzieta jak film ,Lot nad
kukutczym gniazdem” 1lub w formie realnej - w postaci
spPsychuszek” dla opornych wobec socjalizmu w Zwigzku
Radzieckim. Na naszym gruncie psychuszki wprowadzit nie tak
dawno O6wczesny poset PO i z jej ramienia minister
sprawiedliwo$ci — Jarostaw Gowin, dla ,o0s06b stwarzajgcych
zagrozenie”, ale to na marginesie.

Teraz nowym gustem staje sie nowa choroba — orthorexia (z gr.
ortho — stuszny, poprawny, prawidtowy oraz orexis — apetyt,
pragnienie) nervosa, ktdrg definiuje sie jako ,patologiczng
obsesje na punkcie biologicznie czystej i zdrowej zywnosci”.
Innymi stowy: zapotrzebowanie na pozywne i zdrowe jedzenie
jest chorobg psychiczng, ktéra musi by¢ leczona, a symptomy
choroby wykazujg nawet ci, ktdrzy przesadnie interesujg sie
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sktadem tego, co jedzg. Krotko méwigc, ci, ktdrzy odwrocag sie
od stabej jakosciowo, za to obfitujgcej w toksyczne dodatki
powodujgce raka, zywnos$ci, cierpig na chorobe psychiczng. Bo
czyz mozna nie wuznawac¢ produktéw duzych korporacji
preferujgcych zysk przed ludzZzmi? Pseudo-naukowcy idg dalej, bo
przeciez diagnoza choroby to jedno, a kuracja toksycznymi
farmaceutykami produkowanymi przez takie same korporacje — to
drugie.

I cho¢ poki co orthorexia nie znalazt*a sie w ostatnim
wydaniach spiséw choréb psychicznych, a mimo to zaczyna zy¢
wtasnym zyciem, za sprawg kampanii, jaka rozpoczety CNN, Fast
Company, Popular Science 1 inne czotowe publikatory.

Ale jesli przyjrzymy sie motywom tych, ktérzy to lansuja,
zobaczymy rzecz w innym Swietle.

Psychiatria jako taka jest niemal catkowicie zalezna od firm
farmaceutycznych, produkujgcych ,leki” do ,leczenia” tych
,choréb”. Czesto sg to spotki dziatajgce w cieniu w celu
wymyslania kolejnych kategorii chordéb psychicznych (i nie
tylko), na ktdére nowe leki sg odpowiedzij.

Opisywany wtasnie nacisk na popularyzowanie orthorexii, ma na
celu w najlepszym razie zdusi¢ w zarodku a w najgorszym
zmarginalizowac¢, zywieniowg rewolucje.

Gdy ludzie uciekajg od sztucznego jadta (a w ostatnich 5
latach produkty no-GMO zwiekszyty swédj udziat w rynku
spozywczym), producenci ,toksycznej” zywnosSci znalezli sie w
zagrozeniu. Nie tylko zresztga oni, takze caty przemyst
farmaceutyczny, dla ktérego wazni sg chorzy a nie zdrowi.
Naturalng wiec rzeczg, korporacje, teraz juz jawnie, musza
wykorzysta¢ panstwo jako narzedzie, do obrony swoich
intereséw. Ale element finansowy jest ,oczywistg
oczywistoscia”, dla nas wazniejszy jest inny wniosek jaki z
tego wyptywa. Korporacje sg ponad panstwem i zadne panstwo nie
jest w stanie z nimi wygrac¢. Z wielu rdéznych przyczyn, do



ktorych wréce przy innej okazji.

I nie jest to zjawisko nowe. Korporacje istniaty niemal od
zawsze, ale do czasu reformacji, ktdora podkopata pozycje
Kosciota Rzymskokatolickiego, ktéry tez byt swego rodzaju
korporacjg, utrzymujgcg tamte jezeli nie w ryzach, to
przynajmniej w réwnowadze w stosunku do panhstwa. Po
reformacji, ktdérej gtéwnym i rzeczywistym celem, a nie
deklarowanym, byto przejecie majgtku koscielnego, oraz
przejecie ,rzadu dusz” w wyniku dziatan rewolucyjnych, a
dalej—- ustanowienia rzgdu sSwiatowego w ramach NWO. Korporacje
nie sg celem, one sg tylko narzedziem do wysysania pieniedzy i
tresury spoteczenstw. Orthorexia jest tu drobnym, cho¢ waznym
elementem wskazujacym niczym wskazéwka kompasu, w ktdrg strone
to wszystko zmierza.
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