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Wptywowy kanadyjski lekarz i gtéwny doradca Swiatowej
Organizacji Zdrowia znalazt sie pod ostrzatem miedzynarodowych
ekspertéw za swoje komentarze bagatelizujgce ryzyko
rozprzestrzeniania sie koronawirusa drogg powietrzng.

Dr John Conly, specjalista od chorob zakaznych i profesor
medycyny na Uniwersytecie Calgary, nie tylko zaprzeczyt, ze
transmisja aerozolu jest gtdéwng drogg przenoszenia, ale takze
powiedziat, ze maski N95 mogg szkodzi¢ — w tym powodowad
tradzik. Maski N95 jako jedyne zapewniajg czeSciowg ochrone
osobie, ktdra je nosi, wyposazone sg w system filtracyjny.

»Za kazdym razem, gdy patrzymy na korzysci, musisz spojrze¢ na
szkody, ktérych w przypadku masek jest wiele” — powiedziat
Conly podczas dyskusji panelowej na University of Calgary 9
kwietnia na temat roli przenoszenia drogg powietrzng w
pandemii COVID-19. ,Wystepuje tradzik, problemy z egzemg,
zapaleniem spojéwek, zatrzymaniem wydalania C02; u kobiet w
cigzy wzrosto stezenie 02 — jest wiele skutkow ubocznych”.

Wedtug stanowiska WHO istnieje mozliwos¢, ze transmisja
aerozolu moze prowadzi¢ do zarazen COVID-19 w niektdrych
sytuacjach. Zmiana stanowiska WHO w sprawie przenoszenia
aerozolowego jako gtdédwnego czynnika miataby ogromny wpiyw na
potrzebe =zwiekszonej wentylacji powietrza 1 lepszego
wyposazenia ochrony osobistej dla pracownikéw stuzby zdrowia i
pracownikéw podstawowych na catym Swiecie.

Conly jest jednym z najbardziej dosSwiadczonych kanadyjskich
ekspertéw w dziedzinie choréb zakaznych, ktéory byt kiedys$
szefem wydziatu medycyny na Uniwersytecie Calgary i dyrektorem
medycznym ds. zapobiegania zakazeniom w Alberta Health
Services.
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Ma rdéwniez znaczacy globalny wptyw na pandemie jako
przewodniczgcy Grupy Ekspertéw ds. Badan i Rozwoju ds.
Zapobiegania i Kontroli Zakazen WHO ds. COVID-19, ktdra
podejmuje kluczowe decyzje dotyczgce badan, ktdre sa podstawag
zalecen WHO. ,Absolutnie wiemy, ze istnieje przenoszenie drogg
powietrzng” — stwierdzit Conley podczas panelu dyskusyjnego.
,Ale zeby méc powiedzieé, ze jest to jedyny czy dominujgcy
sposéb przenoszenia potrzebujemy lepszych dowoddw naukowych”.

Swiatowa Organizacja Zdrowia twierdzi, ze koronawirus przenosi
sie z cztowieka na cztowieka gt*6wnie poprzez mate kropelki
wydalane, gdy osoba z COVID-19 kaszle, kicha lub mowi. Teraz
setki naukowcow twierdzg, ze istnieja dowody na to, ze wirus
jest przenoszony réwniez droga aerozolowg w powietrzu i
wzywajag WHO do zmiany zalecen. Miatoby to powazne
konsekwencje, poniewaz aerosole pozostajg w powietrzu przez
kilka godzin, a maski nie chronig przed wydzielaniem wirusa do
powietrza przez chorych.

WHO zmienita swoje wytyczne kilka dni po wystaniu listu 1
przyznata, ze aerozole moga prowadzi¢ do wybuchow zachorowan
COVID-19 w miejscach takich jak chéry, restauracje i zajecia
fitness.

Amerykanski 0srodek Kontroli i Zapobiegania Chorobom (CDC)
zaktualizowat tymczasem swoje wytyczne, aby stwierdzié, ze
ryzyko zakazenia COVID-19 z powierzchni przedmiotdéw jest
obecnie oficjalnie uwazane za niskie - co oznacza, ze
dezynfekcja artykutow spozywczych, wycieranie paczek 1 czy
unikanie placéw zabaw sg prawdopodobnie niepotrzebne.

Kanadyjska Agencja Zdrowia Publicznego (PHAC) po cichu
zaktualizowata swoje wytyczne bez uprzedzenia w listopadzie po
raz pierwszy wspominajgc o ryzyku przenoszenia w aerozolu.
PHAC poszta o krok dalej i 12 kwietnia wydata dalsze zalecenia
dla Kanadyjczykdéw, majgce na celu ograniczenie
rozprzestrzeniania sie rozprzestrzeniania sie COVID-19 w
aerozolu oraz potrzebe odpowiedniej wentylacji i filtracji



powietrza w celu zmniejszenia liczby czagstek wirusa w
powietrzu.
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