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Czastki nanosrebra, uzywanego do odkazania, moga dostawad sie
do organizmu cztowieka.

Nanoczgstki srebra przedostajg sie do organizmu cztowieka.
Urzadzenia medyczne stosowane w szpitalach moga powodowad
akumulacje srebra w watrobie u pacjentéw cierpigcych na
choroby tego organu — ustalit zespdét pod kierunkiem polskich
naukowcow.

Ze wzgledu na swoje odkazajgce wtasciwo$ci srebro jest
materiatem wykorzystywanym w produkcji sprzetu medycznego,
opatrunkach medycznych, a nawet maseczkach ochronnych. Zespét
polskich naukowcéw podkresla jednak, ze analiz wymaga m.in.
poziom wchtaniania nanosrebra z krwiobiegu, konsekwencje jego
dtugotrwatej akumulacji w organach ciata oraz wptyw nanosrebra
na Srodowisko. Zwiekszony poziom nanosrebra w watrobie moze
bowiem by¢ niebezpieczny dla zdrowia i zycia cztowieka -
podkreslono.

Wyzsze stezenie srebra u pacjentdow cierpigcych na rézne
patologie watroby — niz u oséb zdrowych — zaobserwowat zespodt
pod kierunkiem prof. dr. hab. Wojciecha Bala z Instytutu
Biochemii i Biofizyki Polskiej Akademii Nauk (IBiB PAN) oraz
prof. dr. hab. med. Leszka Paczka z Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego (WUM). Naukowcy przebadali 28 zdrowych dawcéw
narzgdow i 44 pacjentéw z marskoscig watroby. Wyniki
opublikowali w czasopid$mie ,,International Journal of Molecular
Sciences” (https://doi.org/10.3390/1jms22041782). Oprocz
ekspertéw z WUM i IBiB PAN w badaniach brat udziat* naukowiec z
brytyjskiego University of Cambridge.

Dokumentacja medyczna nie wskazywat*a na to, by chorzy mieli
kontakt ze srebrem poprzez stosowanie opatrunkéw czy innych
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towaréw konsumpcyjnych. Naukowcy postawili hipoteze, ze
uwalnianie srebra do naczyh limfatycznych i krwionosnych moze
by¢ wynikiem kontaktu pacjentdéw ze sprzetem medycznym podczas
ich dtugotrwatego leczenia klinicznego.

Jednoczed$nie w watrobie pacjentédw zaobserwowano podwyzszony
poziom miedzi. Dziata ona na ten organ wyjgtkowo toksycznie, a
jej nadmiar jest przyczyng wystepowania u pacjentow objawlw
genetycznego schorzenia, zwanego chorobg Wilsona. Podwyzszony
poziom miedzi moze by¢ powigzany z akumulacjg nanoczastek
srebra, poniewaz oba metale sg usuwane z watroby poprzez ten
sam szlak metaboliczny. Nadmiar nanosrebra moze ,zatykad”
droge wyjscia dla miedzi i prowadzi¢ do jej gromadzenia. Te
hipoteze +trzeba jeszcze potwierdzi¢ w badaniach
laboratoryjnych — zastrzegajg naukowcy.

2Wcigz nie sg okreslone normy dotyczgce bezpiecznego poziomu
ekspozycji na nanosrebro w zaleznosci od drogi podania” — méwi
prof. dr hab. med. Leszek Pgczek z WUM, cytowany w informacji
przestanej PAP.

,Rosngca produkcja materiatdéw oraz wyrobdéw konsumenckich
zawierajgcych nanoczagstki srebra sprawia, ze jestesSmy coraz
bardziej eksponowani na ten metal. Nanosrebro znajduje sie juz
nawet w pyle miejskim, ktdédry wprowadzamy do ptuc w czasie
zwyktego oddychania” — méwi prof. dr hab. Wojciech Bal z IBiB
PAN.

Podkresla on, ze coraz wiecej badan wskazuje na toksyczne
dziatanie nanosrebra na organizm cztowieka, np. chorobe skéry
— srebrzyce objawiajgcag sie zmiang koloru skéry na
srebrnoszary. Jest to objaw wystepujacy po nadmiernej
ekspozycji organizmu na srebro w wyniku niedostatecznych
procedur ochronnych w czasie pracy przemystowej Llub
przyjmowania preparatdw zawierajgcych ten metal. Dlatego
naukowcy zalecajg zachowanie ostrozno$ci przy stosowaniu na
wtasng reke preparatéow takich, jak dostepne w sklepach
zielarskich srebro koloidalne.



Antybakteryjne nanosrebro znajduje sie w dezodorantach,
srodkach czystosci, skarpetkach sportowych (i maseczkach
zastaniajacych usta i nos — przypis WM), a nawet w produktach
spozywczych. Prof. Bal zwraca uwage, ze obecnos¢ srebra w
kosmetykach czy tekstyliach zwieksza roéwniez ich wptyw na
Srodowisko naturalne. Wcigz jednak brakuje badan wskazujacych,
jaki wptyw na zdrowie ludzi oraz na otoczenie ma nanosrebro
wprowadzane do $rodowiska w sposéb niekontrolowany.

Nowe doniesienia — jak zastrzegaja sami jego autorzy — nie
stuzg wzbudzaniu obaw, jednak mogg pomdéc w zmianie procedur
wprowadzania nanoczgstek do obrotu. Naukowcy przyznajag, ze
opatrunki zawierajgce nanosrebro sa bardzo pomocne m.in. w
procesie leczenia trudno gojgcych sie ran, nie wykazujag przy
tym widocznych dziatan niepozadanych. Juz w starozytnosci
metal ten stosowano w prewencji oraz leczeniu infekcji
wywotywanych przez drobnoustroje.

Autorzy artykutu dodajg, ze obecnie coraz wieksza grupa
bakterii nabiera cechy antybiotykoopornosci, czyli nie poddaje
sie dziataniu znanych antybiotykéw. Zastosowanie
nanotechnologii, «c¢zyli nauki badajgcej wtasciwos$ci
nanoczgstek, mogtoby stanowi¢ atrakcyjng alternatywe dla
klasycznych terapii. Nanosrebro poraza jednoczes$nie liczne
systemy metaboliczne bakterii. Dzieki temu drobnoustrojom
trudno bedzie uodporni¢ sie na jego dziatanie.

Ale jednoczesSnie coraz wieksza liczba badan wskazuje takze na
toksyczne dziatanie nanoczastek na organizm cztowieka. Okazato
sie np., ze dtugotrwate uzywanie opatrunkdéw moze prowadzic¢ do
podniesionego stezenia srebra we krwi — zaréwno w postaci
jonowej, jak i nanoczgstek. Nastepnie z ptyndéw ustrojowych
nanoczastki sg pobierane do komérek watroby i akumulujg sie w
tym narzadzie.

Badania opublikowane przez naukowcéw z PAN oraz WUM nie daja
jednoznacznej odpowiedzi w sprawie toksyczno$ci nanoczastek
srebra. Prof. Bal z PAN ttumaczy, ze korzysci zdrowotne



wynikajgce z dorazZnego kontaktu ze sprzetem medycznym sg
nieporéwnywalnie wyzsze, niz potencjalne konsekwencje.
Jednocze$nie zaznacza, ze nie powinno sie na wtasng reke
przyjmowa¢ preparatéw zawierajacych srebro, takich jak chocby
dostepne w sklepach zielarskich srebro koloidalne.

JW przeciwienstwie do lekéw, ktdére przechodzg wieloletnie
testy w badaniach klinicznych, nanomateriaty nie podlegajg tak
rygorystycznym przepisom. Wcigz nie sg okreslone normy
dotyczgce bezpiecznego poziomu ekspozycji na nanosrebro w
zalezno$ci od drogi podania” — dodaje prof. Pgczek z WUM. I
wyjasnia, ze to dawka czyni substancje toksyng, a jej wysokos¢
moze zmieniaC sie w zalezno$ci od wielu innych czynnikow.
Dotyczy to réwniez ekspozycji na nanoczastki srebra oraz
innych metali. Ustalenie ich dopuszczalnego poziomu jest
kluczowe dla lepszej kontroli badan, ktorych celem jest
wprowadzenie nowych produktéw opartych o nanotechnologie.

Zrédto: NaukawPolsce.PAP.pl

Komentarz ,Wolnych Mediow”

To oznacza, ze noszenie bakteriobdéjczych maseczek z jonami
srebra nie sg bezpieczne dla zdrowia. Mogg wywotac chorobe
skéry (srebrzyce) 1lub wagtroby (chorobe Wilsona). O
toksycznosci nanosrebra mozecie tez przeczyta¢ na naszym
portalu w artykule pt. ,Nanoczgsteczki srebra sg toksyczne!”.
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