Norwegia nakaze nosic¢ dwie
maseczkl jednoczesnie?

12 lutego 2021

Norwescy specjalisci z systemu opieki zdrowotnej rozwazaja
wprowadzenie zalecenia noszenia jednocze$nie dwdéch maseczek,
aby lepiej chroni¢ sie przed koronawirusem — poinformowat
norweski nadawca radiowo-telewizyjny NRK.

»~Amerykanskie badanie pokazuje, ze dwie maseczki noszone jedna
na drugiej moga zapewni¢ wieksze bezpieczeristwo przed
zarazeniem koronawirusem. Norweskie wtadze w sferze opieki
zdrowotnej rozwazajg mozliwos$¢ wprowadzenia takiego zalecenia”
— czytamy w oswiadczeniu.

Zdjecia amerykanskiego naukowca zajmujgcego sie chorobami
zakaznymi Anthony’ego Fauci w dwoch maseczkach, zatozonych
jedna na druga, krazyty w wielu mediach. Zdaniem Amerykanina
moze to by¢ uzasadnione z punktu widzenia bezpieczenstwa.
Wedtug NRK hipoteze te potwierdzaja wyniki badan
przeprowadzonych w USA, o ktdorych poinformowano w tym
tygodniu.

Espen Rostrup Nakstad, doradca szefa Norweskiej Dyrekcji
Zdrowia, ktdéry wczesniej sceptycznie podchodzit do pomystu
noszenia dwdéch maseczek, po zapoznaniu sie z wynikami badan
przyznat, ze metoda ta moze byl skuteczna.

»,Ta metoda moze przynies$¢ znaczacy efekt w przypadku, jesli
jedna maseczka nie jest noszona prawidtowo, dlatego rozsadne
moze by¢ uzycie maseczki gornej, ktora bedzie dociska¢ dolna,
medyczng, aby infekcja nie przedostata sie do niej”
powiedziat Nakstad. Zauwazy*, ze maseczki, po ktodre
najczesciej siegajg zwykli ludzie, nie zapewniaja optymalnej
ochrony, poniewaz nie sg wystarczajgco szczelne, w
przeciwienstwie do tych uzywanych przez personel medyczny.
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Nakstad powiedziat tez, ze Instytut Zdrowia Publicznego
rozwazy nowe zalecenia Amerykanskich Centréw Kontroli i
Zapobiegania Chorobom oraz zdecyduje, czy zaleci¢ mieszkancom
Norwegii noszenie dwdch maseczek — jednej zwyktej medycznej i
drugiej, natozonej na nig.
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