Nogami do przodu
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Czy zastanawialiscie sie kiedys, dlaczego wyrazenie ,nogami do
przodu” odnosi sie do zmartych? Tak wtasnie bowiem, nogami do
przodu, wynosi sie, albo przynajmniej tak wynoszono jeszcze
niedawno ciato zmariego z miejsca zgonu, a zwtaszcza z domu,
jesli w nim umart.

Dzis te zwyczaje zanikajg i nie maja juz wielkiego znaczenia,
ale dawniej przywigzywano do nich duzg wage i nawet trumne z
kosciota wynoszono nogami do przodu. Dlaczego? OdpowiedZ jest
zdumiewajgco prosta 1 zawiera bardzo wazne przestanie dla
kosmicznego porzadku rzeczy. Pogrzeb jest obrzedem zamykania
zycia, ktore zaczeto sie poprzez poréd. A rodzac sie, prawie
kazdy z nas przyszedt na sSwiat gtowg do przodu, bo tak
uktadajg sie w macicy i tak rodzg sie dzieci wszystkich
ssakdéw, takze w cigzach mnogich. Pogrzeb odwraca porzadek
narodzin, jest niejako ich odwrotnos$cig, a wiec z tego swiata
odchodzi sie w kierunku odwrotnym niz sie nan przychodzi — nie
gtowa do przodu, tak jak wchodzi sie do Swiata zywych, ale
nogami do przodu, tak jak wchodzi sie do Swiata umartych. W
Indiach, gdzie kiedy$s mieszkatem przez ponad dwa lata, bytem
Swiadkiem jak w wielkim szpitalu w Bokaro, wychodzaca po
porodzie matka, sadzac po towarzyszgcej jej rodzinie -
nowoczesna 1 wyksztatcona Hinduska, niosgca na reku dziecko
tez upewniata sie, ze przez drzwi przenosi je gtdéwka do przodu
1 wysuwa na zewngtrz jako plerwsze, CO WwSzysScy uwaznie
obserwowali idgc z tytu. Wielu ludzi niemal instynktownie, nie
zdajgc sobie specjalnie sprawy z tego uzasadnienia, odbiera
takie zachowania jako wtasciwe.

Dotykamy tu ogdélnie waznej sfery spotecznych instynktow i
emocji. Pogrzeb jako zamkniecie zycia i odgrodzenie od Swiata
zywych odgrywa wcigz duze znaczenie w wiekszo$ci kultur. W
Indiach Swiadkami kremacji zwtok sg tylko mezczyzni: kobietom
to nie przystoi to tak samo, jak z kolei mezczyznom nie
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przystoi by¢ sSwiadkami porodu, gdzie rodzgcag tradycyjnie
otacza tylko krag kobiet. Kobiety witaja zycie, mezczyzni je
zegnaja. Rolg kobiet jest dawa¢ i witaé¢ zycie, a nie je
zabiera¢ ani nawet zegnac¢. To dlatego w wielu kulturach
kobietom zabrania sie nie tylko stawa¢ do walki i na wojne,
ale nawet dotyka¢ broni (czasem nawet w ogdle: zelaza).
Kobiety nie dokonuja uboju zwierzat, chroni sie je — zwtaszcza
w wieku zdolnym do macierzynstwa — przed widokiem trupdw itp.

Prawie we wszystkich kulturach cztowiek pragnie wyraznej
granicy dla obu tych $Swiatéw — Zzycia i Smierci, bo dopiero
wtedy czuje sie spokojniej, bezpieczniej 1 ma wrazenie
zapanowania nad zjawiskiem sSmierci i lekiem przed nig.
Mieszanie tych dwoch Swiatdéw razi nas i budzi instynktowny
niepokdj. Niechetnie odnosimy sie np. do wystawy ze
splastyfikowanych zwtok — osobliwej, a przeciez odrazajacej
»Sztuki”, ktdérg jeszcze kilka lat temu lansowat niemiecki
preparator Gunther von Hagens, dopdki Smier¢ nie upomniata sie
przedwczes$nie o niego samego i zgodnie z jego ostatnig wola
tez zostat splastyfikowany. (Mam zresztg wrazenie, ze pomyst
taki mégt w Europie miec tylko Niemiec).

Wszedzie na $wiecie — zwtaszcza jesSli nie praktykuje sie
kremacji — zwtoki zawija sie w catun, pieczetuje, krepuje,
bandazuje, zakrywa, zamyka sie w trumnach, a nastepnie
zakopuje, nakrywa ziemig i odgradza kamieniami np. ktadac na
grobach grube i ciezkie ptyty granitowe, zataczajac gtazy itp.
Powszechna jest tendencja do szybkiego odsytania zmariych w
zaswiaty tak, aby juz stamtad nie wracali. Wynosi sie jednak
tylko te ciata, co do ktérych istnieje pewnosS¢, ze juz umarty
i nie nalezg do Swiata zywych.

W islamie w tym celu zmartemu zamyka sie powieki i usta. W
niektérych kulturach afrykanskich szaman lub kapt*an zadaje
zmartemu zestaw rytualnych pytan, aby sie o tym upewnit.
Czasami wymaga sie aby zmarty na nie odpowiadat i w tym celu
umieszcza sie go w hamaku albo na bujanej desce i zadajac
pytanie popycha sie ja tak, aby sie bujata. Odpowiedz zalezy



od tego, w ktdéra strone deska ze zmartym powrdci, przekreci
sie albo przechyli, co oczywis$cie mocno zalezy od wprawy z
jaka takim wahadtem manipuluje mistrz ceremonii. W Indiach nie
wynosi sie zwXok na miejsce kremacji, dopdki nie pojawig sie
przy nich owady. Bodaj najciekawszy jednak obyczaj
rozpoznawania $mierci, zwany obrzedem psa (szag-dig), panowat
(panuje?) u wymierajgcej juz spotecznos$ci parsow
(zaratusztrian) w Indiach. Do lezgcych na ziemi 1Llub na
podtodze zwtok podprowadza sie psa, najlepiej czarnego, aby je
obwgchat. Jesli pies sie oblize, a jeszcze lepiej — zaskomli,
to znak, ze cia*o juz opanowat demon $mierci Drudz-Jasu i
trzeba je jak najszybciej wynies¢ do tzw. dahmy (,wiezy
milczenia”), gdzie dawniej zjadaty je sepy (dzi$ sepy w
Indiach wyginety po zatruciu diclofenolem i zwtoki parsow sie
spala, czekajac az populacja sepéw sie odrodzi). Pies by%
uwazany przez parsOw za wystannika $mierci (to tez czeste
skojarzenie z wielu kultur — przypomnijmy sobie i znane u nas
wierzenie, ze wycie psa zwiastuje lub wabi smier¢). Zwtoki
ktadziono na ziemi, gdy cztowiek jeszcze konat, wierzac, ze to
utatwia zgon.

W afrykanskim Kosciele Syjonu, na zwtoki mozliwie jak
najszybciej, zanim pojawig sie widoczne oznaki rozktadu, ale
dopiero po najblizszym zachodzie s*onca, naktada sie
ceremonialnie 13 uroczystych pieczeci zakapujagc woskiem ze
Swietej Swiecy wiecznego ptomienia oczy, uszy, dtonie, stopy,
pepek, genitalia 1 wszystkie otwory ciata. Przy kazdej
pieczeci zaklina sie dusze zmartego przejmujgcym w tresci
zakleciem tak, aby juz wiecej nic nie widzia*, nie styszat,
nie méwit, niczego nie pozadat, nic nie robit, nigdzie nie
chodzit, etc. W ten sposéb zamyka sie wszystkie drogi zycia i
odgradza swiat zywych od $wiata $Smierci. Podobny obrzed
wystepowat u Bosnegerdw, potomkdédw afrykanskich niewolnikéw w
Surinamie. Dlaczego po zachodzie s*onca? Bo dopiero wtedy
zaczyna sie pora duchdéw i mozliwo$¢ kontaktu ze zmartymi.
Dzien jest pora zywych, noc jest porg umaritych. A dlaczego
pieczeci byto trzynascie? Bo 13 to liczba sSmierci. W alfabecie



hebrajskim trzynasta w kolejnos$ci jest litera M, dla ktdrej
stowem kodowym jest stowo ,mawet” (Smierc¢). Nazwom liter
towarzyszg bowiem stowa kodowe, podobnie jak i u nas, gdy
literujgc jakis obcy wyraz podajemy dla jego zapisu zamiast
liter popularne imiona, ktdre sie na nie zaczynajg. Jedng z
teorii wyjasniajgcych dlaczego trzynastka jest liczba pechowa,
jest wtasnie ten stary hebrajski kod numerologiczny,
zakorzeniony potem w Kabale, i skojarzenie 13 ze sSmiercig.

U Zydéw zreszta, w ramach przygotowania zwtok do pogrzebu,
specjalni oprawcy dokonujg odrazajgcego obrzedu tzw.
maglowania zwtok, w celu ich oczyszczania. Odbywa sie to w
zamknietym pomieszczeniu, bez sSwiadkdéw, gdzie w usta zwtok,
obnazonych i u*ozonych na kamiennym stole, jeden wlewa wode a
drugi tak dtugo przeciska jg sitg — *okciami i kolanami -
przez cate cia*o, a zwtaszcza przez brzuch, az z kiszki
stolcowej zacznie i$¢ sama woda. Podobno tak oczyszczone
zwtoki nie psujg sie tak szybko jak inne — wierzacym w
fizyczne zmartwychwstanie ciat Zydom beda one bowiem potrzebne
gdy przyjdzie Mesjasz. Niektdrzy antropolodzy skupiajac sie
bardziej na samym ,maglowaniu” widzg w tym jednak pozostatos¢
tzw. pochdéwkdéw embrionalnych, czyli zwijania ciat w kabtagk
podobny do postaci dziecka w *onie matki i grzebania ich w
okrggtej jamie ziemi, jakby w macicy. Tak wtasnie chowano
zmartych w najstarszych grobach w paleolicie, dodatkowo
upodabniajgc je do noworodka przez opalenie wtosdw i pomazanie
ochrg (czerwong glinkg), co symbolizowato krew. Prawie na
pewno wigzato sie to z wiarg w reinkarnacje i wedrdéwke dusz,
ktéra byta najstarszg postacig wierzen eschatologicznych i
pierwotnej religii. U ortodoksyjnych Zydéw zreszta przetrwata
jeszcze, przynajmniej reliktowo i w opowiesciach, tradycja
grzebania zmartych w kucki (czyli embrionalnie!). W
opowiesciach ludowych wyjasniaja to oni tak, ze kiedy w Dniu
Sgdu Ostatecznego zabrzmi trgba archaniota wzywajgca do
zmartwychwstania, Zydzi z kucznej pozycji zerwa sie wczesniej
niz lezgcy na wznak goje, ktorym ciezej bedzie wsta¢ i na sad
sie spodznig.



Smieré¢ jest najwazniejsza ze znanych cztowiekowi granic. Jej
przekraczanie ma ogromne znaczenie emocjonalne, napawa groza 1
lekiem. Nic dziwnego, ze towarzyszg jej najsilniejsze ze
znanych obrzedéw i najtrwalsze ze znanych wierzen. Bede
jeszcze o nich niejednokrotnie pisat.
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