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Dlaczego Polacy obchodzg sSwieto Walentynek? Dlaczego
przyswajamy sobie to obce, nie majgce nic z naszymi zwyczajami
Swieto? Dlaczego w tym dniu kupujemy kwiaty, wytworzone przez
mate chinskie rgczki rézne badziewia (kwiaty, serca itd.)
skoro nas to sSwieto nie dotyczy? Czemu marzniemy w kolejkach
do réznych miejsc, gdzie zaprosilismy naszg potdéwke skoro to w
Polsce zwykty dzien? Nie lepiej obchodzi¢ $Swieto zakochanych
we wtasciwy dla nas dzien? My Polacy mozemy by¢ dumni. Noc
Kupaty z 21.06 na 22.06 to otoczona tajemniczo$cig, ciepta i
czarujaca noc. Doskonata do obchodéw sSwieta zakochanych.

Kupata, Kupalinka, Sobdtka, Noc Swietojarnska to stare
stowianskie Swieto zwigzane z letnim przesileniem, najkrdtszym
dniem w roku, powitaniem lata. Bylo Swietem jednos$ci,
potagczenia ognia i wody, stonca i ksiezyca, mezczyzny i
kobiety, urodzaju i p*odnosSci, mitosci i radosci, petnym
czaréw i wrdézb. W tym dniu dokonywano oczyszczenia, skaczac
przez ognisko i dokonujac obrzedu kapieli. Ten dzien ma
gtebszy wymiar niz puste, bez wyrazu, nachalnie, narzucane nam
Walentynki. W tym dniu rdéwniez wyjagtkowo nie obowigzywaty
surowe zakazy obyczajowe, a mtodzi mogli bezkarnie oddalic sie
od zgromadzenia ,w poszukiwaniu kwiatu paproci”. Tanczono,
Spiewano nieprzyzwoite pied$ni, uprawiano zaloty — to wszystko
do biatego rana.

Noc sobdtkowa jest réwniez nocg *gczenia sie samotnych.
Dlatego najwazniejszych wrézb Nocy Swietojanskiej jest
rzucanie wiankdéw na wode. To wrdzba dla samotnych osdb, nie
posiadajacych swojej potdéwki (nie pisze o woddce!) i
czekajacych na mitos$¢. Mtode dziewczyny plotty wianki z
kwiatéw i czarodziejskich zid*, wpinaty w nie ptongce *uczywo
i w zbiorowej obrzedzie ze Spiewem i tancem powierzaty je
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falom rzek 1 strumieni. Wianek wrzucato sie do rzeki, by
ptynety z pradem rzeki, by odptynety uczucia do bytych
chtopakéw. Powinien go wytowié¢ samotny chtopak. W przeciwnym
przypadku panna nie znajdzie mitosci przez caty kolejny rok.
Podobnie chtopak — jak nie ztowi tez bedzie samotny.

Drugim obrzedem jest szukanie niebieskiego kwiatu paproci
(Kwiatu Perunowego) — znaku szcze$cia, madrosci oraz zdolnosci
widzenia wszystkich skarbéw ukrytych w ziemi. Zakwita on raz w
roku i bardzo ciezko go znalez¢. Mogta go odnalez¢ tylko osoba
bardzo odwazna i prawa. Osoba ta na pewno zapewni szczesScie,
bogactwo oraz mozliwos$¢ wptywania na uczucia innych.

Trzecim zwyczajem jest zawieszanie kwiatow na drzwiach z
siedmiu czarodziejskich roslin: bylicy, rosiczki, szatwi,
topianu, ruty, dziewanny 1 dziurawca. Odstraszajg one zte
duchy, chronig przed chorobg i zapewniajg dobre zamgzpdjscie.

Skakanie przez ogien i tanfce, oczyszczaty i chronity przed
ztymi mocami i chorobami. Palenie na stogach dardéw, sktadanych
z drobnej zwierzyny i ptactwa oraz zié*, zapewniato urodzaj i
ptodnos¢ zwierzgt i ludzi.

Tego dnia chatupy zabezpieczano ostrymi narzedziami (nie
lubity tego czarownice), Kkobiety przewigzywaty sie bylica,
ktéra chronita przed czarami, urokami i wszelkim ztem. Bylice
wieszano takze na drzwiach domdéw, obdér i stajen, noszono
zaszytg w odziezy, wrzucano w Swietojanskie ogniska.

Zle widziane byto opuszczenie sobdtki — podejrzewano, ze taki
osobnik jest wiedzmg lub wiedzZminem. Czyzbysmy wszyscy stali
sie wiedZmami i wiedZminami?

W tym dniu wierzono, ze duchy zmartych wstepujg w ciata
mtodych ludzi i wzmagajg ich gotowos¢ do mito$ci, ptodzenia i
rodzenia. Noc Kupaty przemieniat*a sie w rozpuste: podczas
tancow i Spiewdw mtodziency czesto porywali w las upatrzone
dziewczeta — brak nakazow i zakazéw w tym dniu i obyczaj
zezwalaty na swobodne igraszki mitosne.



Dzis Noc Kupaty przyjeto obchodzi¢ z 23 na 24 czerwca, czyli w
przeddzien sSw. Jana. Na totwie czy Litwie stata sie dniem
wolnym od pracy, w Finlandii natomiast jest jednym 2z
najwazniejszych Swigt. A u nas? Zimne Walentynki.. Komu zalezy
by nasze piekne zwyczaje ulegty zanikowi?
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