Nikotyna usuwa deficyty
zwigzane ze schizofrenia

24 stycznia 2017
Staty doptyw nikotyny normalizuje uwarunkowane genetycznie

nieprawidtowos$ci w aktywnosci mézgu ze schizofrenis.

Najnowsze badanie naukowcéw z Instytutu Pasteura w Paryzu i
Uniwersytetu Kolorado z Boulder rzuca nieco Swiatta na fakt,
dlaczego chorzy na schizofrenie czesto bardzo duzo palga.
Autorzy publikacji z pisma ,Nature Medicine” majag nadzieje, ze
ich ustalenia doprowadzg do opracowania bazujgcych na
nikotynie, ale nieuzalezniajgcych terapii.

Zesp6t Uwe Maskosa wykazat*, ze gdy myszom z cechami
schizofrenii codziennie podawano nikotyne, aktywnos$¢ moézgu
nasilata sie w ciggu 2 dni, a do normy dochodzit*a w ciagu

tygodnia. ,Zasadniczo nikotyna kompensuje uwarunkowang
genetycznie nieprawidtowo$¢. Nikt wczesniej nie wykazat czego$
takiego” — wyjasnia Jerry Stitzel z Uniwersytetu Kolorado.

Miedzynarodowy zespét naukowcdw postanowit zbadacd przyczyny
obnizenia czynnos$ci kory przedczotowej (przejawia sie on
spadkiem liczby wytadowan neurondéw oraz metabolizmu). Zjawisko
to, okreslane angielskim terminem hypofrontality, uznaje sie
za przyczyne wielu zaburzen poznawczych typowych dla
schizofrenii, np. probleméw 2z uwaga, zapamietywaniem,
podejmowaniem decyzji czy rozumieniem s*ownych wyjasnien.

Wczesniejsze badania sugerowaty, ze pewien polimorfizm
pojedynczego nukleotydu genu CHRNA5 zwieksza ryzyko zaréwno
schizofrenii, jak i palenia.

Pali od 80 do 90% chorych ze schizofrenig i przewaznie ludzie
ci pala bardzo duzo, przez co badacze zaczeli podejrzewaé, ze
to rodzaj autoterapii.
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W czasie studium akademicy chcieli ustalié¢, czy wariant CHRNA5
prowadzi do obnizenia czynnosci kory przedczotowej, a jesli
tak, w jaki sposdéb. Kolejne pytanie dotyczyt*o dziatania
nikotyny.

Naukowcy zebrali grupe myszy z tym wariantem i zastosowali
metode zwang dwufotonowym obrazowaniem wapnia. Okazato sie, ze
gryzonie rzeczywiscie miaty obnizenie czynno$ci kory
przedczotowej. Nastepnie, by sprawdzié, czy wykazuja one cechy
schizofrenii, m.in. niezdolno$¢ do sttumienia reakcji
przestrachu czy awersje do kontaktéw spotecznych, Stitzel i
Charles Hoeffer przeprowadzali testy behawioralne. Odpowied?z
po raz kolejny brzmiata ,tak”. Tym samym Amerykanie
zademonstrowali, ze opisywany wariant odgrywa wazng role w
schizofrenii, powodujgc hypofrontality. Co wazne, nikotyna
odwracata ten deficyt (normalizowata aktywnos¢ mézgu).

Poniewaz obnizona czynno$¢ kory przedczotowej wystepuje takze
w innych chorobach, w tym w depresji czy zaburzeniu afektywnym
dwubiegunowym, odkrycia moga miec¢ duzy wptyw na prace
farmakologiczne w dziedzinie zdrowia psychicznego.
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