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Dla osd6b z powazng alergia wstrzgs anafilaktyczny moze
oznacza¢ smierc¢. Zjawisko to przebiega niezwykle szybko i
dotychczas nie byto wiadomo, dlaczego tak sie dzieje. Naukowcy
z Duke University opisali wtasnie na tamach ,Science” nieznany
dotychczas mechanizm reakcji uktadu odpornosciowego.

Badania na modelu mysim wykazaty, ze nowo odkryte komdrki
uktadu odpornosciowego przeczesujg naczynia krwionosSne w
poszukiwaniu alergendw i wykorzystujg niezwykty mechanizm w
celu dostarczenia alergendow z krwi do komérek tucznych.
,0dkrylismy, Zze komorki dendrytyczne, ktdére odgrywajg kluczowag
role w rozwoju alergii, biorg bezposSredni udziat we wstrzasie
anafilaktycznym” — méwi profesor Soman N. Abraham.

Naukowcy nie od dzisiaj wiedzg, ze gtdéwnymi graczami we
wstrzgsie anafilaktycznym sg komdérki tuczne, gdyz to one
rozpoczynajg proces degranulacji, czyli uwalniania histamin 1
innych substancji prozapalnych do krwi, co prowadzi do
wstrzgsu. Dotychczas jednak nie wiedziano, w jaki sposoéb
komérki te, znajdujgc sie poza uktadem krazenia, dowiadujg sie
0 obecnosci alergenu w krwioobiegu.

Abraham i jego zespdét odkryli nieznany dotychczas rodzaj
komérek dendrytycznych znajdujacych sie na zewnetrznych
Sciankach naczyn krwionosnych. Komérki te wpuszczajg dendryty
do wnetrza naczyn i bez przerwy monitorujg krew pod katem
obecnosci alergenéw. Gdy tylko je wykryja, informujg o ich
obecnosci pobliskie komérki tuczne. Sam proces informowania
jest réwniez niezwykty i pozwala na zaoszczedzenie sporej
ilosci czasu. 0t6z komérki dendrytyczne dostarczajg do komdrek
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tucznych prébki alergenéw w postaci niewielkich pokrytych nimi
babelkdéw. ,Poza dobrze poznanym procesem internalizowania,
przetwarzania i prezentowania antygendéw komdrki dendrytyczne
majg zdolnos$¢ do aktywnej dystrybucji antygenéw do
otaczajgcych je komérek, a robig to jeszcze zanim same sg w
stanie zinternalizowac¢ te antygeny” — méwi Hae Woong Choi,
jeden z autoroéw badan.

Gdy tylko bagbelki z alergenami wejda w kontakt z komérkami
tucznymi, do krwioobiegu natychmiast jest wpuszczana olbrzymia
ilo$s¢ mediatordéw stanu zapalnego, wywotujac wstrzags
anafilaktyczny.

Naukowcy, chcagc potwierdzi¢ krytyczng role komdrek
dendrytycznych w przebiegu wstrzgsu anafilaktycznego niemal
pozbawili myszy tych komdérek i w ten sposdb wyciszyli reakcje
alergiczng. Odkrycie to daje nadzieje na opracowanie nowego
sposobu leczenia alergikow.

Uczeni na tym jednak nie poprzestang. ,Te komérki sg niezbedne
w kontekscie alergendw, ale by¢ moze stuzg tez zwalczaniu
chordb. Moze te komorki dendrytyczne s w stanie wykrywaé we
krwi pasozyty, wirusy lub bakterie. Musimy to doktadnie zbadacd
inne przypadki, w ktérych sie aktywujg, zanim zaczniemy
rozwaza¢ wygaszenie ich aktywnos$ci” — moéwi Abraham.
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