Niespodziewanie odkryto
lekarstwo na Alzheimera
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Brytyjscy biolodzy wyjasnili, Zze jedno z nowych lekarstw na
cukrzyce, dziatajgce na trzy geny wzrostu, jest efektywne w
walce z chorobg Alzheimera - gtosi artykut opublikowany w
pidmie ,Brain Research”.

~Eksperymenty kliniczne, ktore prowadzono z wykorzystaniem
poprzedniej wersji tego preparatu pokazaty, ze moze on pomagacd
ludziom, cierpigcym na zaburzenia psychiczne. Udato nam sie
udowodnié¢, Zze jego nowg wersje mozna wykorzystac¢ do walki z
chorobg Alzheimera” - powiedzia* Christian Hoelscher =z
Uniwersytetu Lancastera w Wielkiej Brytanii.

W ostatnich latach biolodzy wyraznie posuneli sie do przodu w
rozumieniu, co wywotuje te chorobe. Na przyktad, wyjasniono,
ze choroba Alzheimera moze by¢ zarazliwa, odkryto, ze blaszki
beta-amiloidowe mogg by¢ wazng czesScig wrodzonego uktadu
odpornosciowego, a takze znalezli kilka perspektywicznych
metod jej leczenia.

Hoelscher juz od kilku lat bada wiez miedzy chorobg Alzheimera
i cukrzycg II typu oraz innymi zaburzeniami metabolizmu. Na
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razie nie wiadomo, co je %*gczy, ale naukowcy zauwazyli, ze
osoby starsze, cierpigce na nie, o wiele czesciej padaja
ofiarami choroby Alzheimera.

Ta obserwacja naprowadzita biologdéw na mysl, ze lekarstwa
pomocnhe w walce z cukrzycg II typu moga tak samo pomagad w
przypadku choroby Alzheimera.

Sprawdzili te hipoteze za pomocg nienazwanego preparatu na
cukrzyce stworzonego w 2015 roku przez ekspertéw z Niemiec i
Kanady. Ta substancja, ktdéra twércy nazywajg po prostu
,triagonist” oddziatuje na trzy geny wzrostu w komdérkach i
zmusza je do aktywnego reagowania na molekuty insuliny.

Eksperymenty na myszach pokazaty, ze pod wptywem tej
substancji zwierzeta nie tylko rzadziej zapadaty na cukrzyce,
ale i poprawita sie ich pamiec€.

Na przyktad, lepiej zapamietywaly polozenie wyjscia z
labiryntu. Po tygodniu orientowaty sie w nim dwa razy szybcie]
niz myszy nie otrzymujgce ,triagonistu” w karmie. Przyczyna
byto praktycznie petne oczyszczenie ich mézgow z blaszek beta-
amiloida.

Taka efektywnos¢ substancji, zdaniem badaczy, pozwala jej
pretendowa¢ do miana najlepszego lekarstwa przeciwko chorobie
Alzheimera, stworzonego w ostatnich 15 latach.

Na razie jest jednak za wczes$nie, aby o tym méwié, najpierw
nalezy udowodnié, ze jego efektywnos¢ rosnie wraz z dawka oraz
przetestowal bezpieczenstwo preparatu dla cztowieka podczas
badan klinicznych.
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