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STANY ZJEDNOCZONE. Eksperci
ostrzegajg, ze u dzieci nied$miatych i wstydliwych juz wkrétce
bedg mogty zostaé¢ zdiagnozowane zaburzenia psychiczne, leczone
silnymi 1lekami antydepresyjnymi. Najnowsze wytyczne,
opracowywane w ostatnim czasie w USA, mogg doprowadzi¢ do
postrzegania mtodego cztowieka borykajgcego sie z problemami
swojego wieku nie jako osoby potrzebujgcej wsparcia 1 pomocy,
a jako potencjalnego pacjenta z powaznymi zaburzeniami
osobowosci. Ostrzega sie miedzy innymi przed mozliwo$cig
czestego 1 pochopnego diagnozowania tzw. fobii spotecznej
(social anxiety disorder), czy nawet zaburzen depresyjnych np.
u dzieci osieroconych. Z kolei dzieciom, ktére przeciwstawiaja
sie dorostym lub czesto sie denerwujg, moze zostac¢ postawiona
diagnoza oppositional defiant disorder (ODD, w wolnym
ttumaczeniu ,zaburzenie wyzywajacego sprzeciwu” — zob. Myslisz
samodzielnie, kreatywnie? Mogg Cie z tego leczyd).
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W rezultacie, dzieciom, u ktorych zostanie ,wykryte” jedno z
powyzszych ,schorzen”, mogg zosta¢ zaaplikowane tak silne
medykamenty, jak Prozac i Ritalin - wszystko po to, aby
kontrolowa¢ i/lub zmieni¢ ich zachowanie.

Podczas S$rodowego spotkania brytyjskich zwigzkéw zawodowych
stuzby zdrowia dyskutowano o analogicznych rozwigzaniach,
moggcych na szerokg skale pojawi¢ sie w Wielkiej Brytanii.
Kate Fallon, sekretarz generalny Zrzeszenia Psychologii
Wychowawczej stwierdzita, ze ,modele zachowan ksztattujg sie w
dtuzszym okresie czasu, (..) nie mozna ,leczy¢” zachowan, ktére
nam sie nie podobaja, szybka dawka lekarstw. Zazwyczaj wymaga
to ostroznego dziatania ze strony wszystkich dorostych
bedgacych w otoczeniu dziecka”. Fallon dodata réwniez:
,Spodziewamy sie, ze w 2013 roku zostang tu w Wielkiej
Brytanii wprowadzone nowe kryteria, wedtug ktdérych duzo wiecej
dzieci bedzie diagnozowanych jako psychicznie chore, na
podstawie ich zachowan. (..) W ten sposdéb bedziemy %tadowad
silng medycyne w dzieci, nie majgc pojecia do czego to
doprowadzi. W spoteczenstwie, ktére 1lubi szybkie efekty,
wykorzystanie lekéw do poprawy zachowania jawi sie jako
kuszgca propozycja. Sg jednak 1inne sposoby na zmiane
dzieciecego zachowania, te wymagaja jednak posSwiecenia czasu i
energii.”

Badania wykazaty, ze w Wielkiej Brytanii dzieci ponizej
szesciu lat majgce ADHD otrzymujg psychotropowy Ritalin, co
jest alarmujgcg informacjg szczegdlnie w obliczu mozliwych
fatalnych dtugoterminowych skutkdéw wywotanych aplikacjg tego
lekarstwa w tak mtodym wieku. Obecnie 650 tysiecy dzieci w
wieku od 8 do 13 lat otrzymuje leki psychotropowe. Jeszcze
dwie dekady temu takich przypadkéw byto tylko 9 tysiecy (!).
Pojawia sie obawa, ze takich przypadkéw bedzie z kazdym rokiem
wiecej, szczegolnie od 2013 roku, kiedy nowa psychiatryczna
,biblia” zostanie opublikowana za oceanenm.
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