Nierownosci tez w zdrowiu

10 kwietnia 2014
Stan zdrowia obywateli naszego kraju zalezy od rdéznych

czynnikow spotecznych — miejsca zamieszkania, poziomu
wyksztatcenia 1 statusu ekonomicznego. Nierdwnosci w tym
wzgledzie sg na tyle duze, ze resort zdrowia zapowiada walke z
tym zjawiskiem.

Dr Michat Marek, radca ministra w Departamencie Ubezpieczen
Zdrowotnych w Ministerstwie Zdrowia wyjasnia, ze o ile problem
nieréwnosci w zdrowiu wystepuje we wszystkich krajach Unii
Europejskiej, w Polsce jest bardziej nasilony niz przecietnie.
Dlatego tak wazne jest zniwelowanie tych réznic — pisze portal
RynekZdrowia.pl.

,Nierdéwnos¢ w zdrowiu jest problemem, co zostato potwierdzono
licznymi badaniami naukowymi. Wynika z nich, Ze na umieralnos$¢
i chorobowos¢ majg wptyw sytuacje spoteczne, w jakich zyjemy.
Im nizsze potozenie na drabinie spotecznej, tym wieksza
zachorowalnos¢ i umieralnos¢. Tymczasem nie ma zadnych
czynnikow, ktére by uzasadniaty fakt, iz np. dzieci z rodzin
ubogich moga umiera¢ czesciej niz z rodzin bogatych. A
niestety tak jest” — podkreslit dr Marek.

,Dtugos¢ zycia w Polsce jest bardzo zréznicowana. Rdéznice nie
tylko widoczne sg pomiedzy wojewddztwami, ale takze pomiedzy
powiatami w ramach tego samego wojewddztwa. Z naszych
najnowszych badan, sprzed kilku dni, wynika, Ze jes$li chodzi o
mezczyzn, to najdtuzej zyja w Polsce mezczyzni mieszkajacy w
Rzeszowie, Srednio 75,5 lat. Natomiast najkrécej w powiecie
kutnowskim 68,2 lat. Ta réznica wynosi 7,3 lat” — zwraca uwage
prof. Bogdan Wojtyniak, zastepca dyrektora Narodowego
Instytutu Zdrowia Publicznego — Panstwowego Zaktadu Higieny.

Najwiekszym zagrozeniem dla zdrowia Polakdéw sa choroby uktadu
krgzenia i nowotwory. ,W kategorii chordéb uktadu krgzenia
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najwieksza Smiertelnos$¢ wystepuje w wojewddztwach: lubelskim,
Xédzkim i Swietokrzyskim. Duze zrdéznicowania sg tez wewngtrz
wojewdédztw. Warto na te réznice zwraca¢ uwage, bo mogg one
poméc w opracowywaniu strategii przeciwdziatanie tej sytuacji”
— wyjasnia prof. Wojtyniak. ,Cze$¢ potudniowo-wschodnia Polski
wyréznia sie niskim natezeniem zgonéw z powodu nowotwordéw, a
pdétnocno-zachodnia bardzo wysokim poziomem zgondw” — dodaje.

Polska w walce z nierdéwnosSciami w zdrowiu moze czerpaé z
doswiadczen Anglii, Szkocji, panstw nordyckich oraz Stowenii.
Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) opracowata w tej kwestii
dwie strategie, jedng w 2006 roku a drugg w 2012. Niwelowanie
zjawiska nierdéwnos$ci zdrowotnych musi mieé¢ charakter
dtugofalowy i interdyscyplinarny. W dziatania w tej sferze
zaangazowane sg, oprécz Departamentu Ubezpieczen Ministerstwa
Zdrowia, m.in. Departament Zdrowia, Narodowy Fundusz Zdrowia,
Narodowy Instytut Zdrowia — Panstwowy Zaktad Higieny, Centrum
Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego, Instytut Zdrowia
Publicznego Wydziatu Nauk o Zdrowiu Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Koszt programu walki z réznicami w zdrowiu to 14 176 239 z*%.
Kwota w wysokosci 12 049 803 zt pochodzi¢ bedzie ze Srodkéw
Norweskiego Mechanizmu Finansowego.

Zrédto: Nowy Obywatel



http://nowyobywatel.pl/2014/04/09/nierownosci-tez-w-zdrowiu/

