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Cho¢ starozytny Egipt kojarzy sie dzi$ z silnymi, zdrowymi
budowniczymi monumentalnych konstrukcji, warto pamietad, ze
zyli tam takze 1ludzie z niepetnosprawnosciami. Jak
przedstawiano ich w egipskiej sztuce? Na jakie schorzenia
cierpieli? (Czy kalectwo byto akceptowane?

Egipski kanon sprawit, ze sceny zaczerpniete z kraju nad Nilem
nalezg dzisiaj do grupy najlepiej rozpoznawalnych obrazéw.
Warto zauwazy¢, ze w tym bogatym repertuarze przedstawien
znajdujg sie tez wizerunki, ktére ,wychodzg” poza kanon.
Dotyczg one oséb dotknietych kalectwem. Juz od samego poczatku
istnienia egipskiej sztuki przyjeto $ciste zasady
przedstawien, ktorych trzymano sie wiernie przez trzy tysigce
lat. Kanon sprawit, ze wizerunki krélow lub dostojnikéw
panstwowych bytly wyidealizowane, pozbawione indywidualnych
cech i ukazywane w tzw. bezczasowej mtodosci. W poszczegdlnych
okresach istniaty pewne wyjatki od tej reguity — mowa np. o
.pesymistycznych” portretach kréléw Sredniego PaAstwa (ok.
2040-1745 r. p.n.e.) czy specyficznych wizerunkach Echnatona 1


https://wolnemedia.net/niepelnosprawnosc-w-starozytnym-egipcie/
https://wolnemedia.net/niepelnosprawnosc-w-starozytnym-egipcie/

cztonkéw jego rodziny z XVIII dynastii Nowego Panstwa (ok.
1550- 1070 r. p.n.e.) — jednak jest ich nad wyraz ma%o.

Grupg, ktdérg przez catg epoke faraonskiego Egiptu
przedstawiano w sposob realny, byty osoby z
niepetnosprawnoscig. Ich wizerunki okazywaty sie na tyle
wierne rzeczywistosci, ze dzisiaj bez wiekszego trudu mozna
stwierdzié¢, na co cierpiaty za zycia.

Niepetnosprawnos¢ w starozytnym
Egipcie

Biorgc pod uwage liczne przedstawienia reliefowe znajdujace
sie w grobowcach, posagi dostojnikéw, czy wreszcie samg
analize szczagtkdédw ludzkich, mozna dojs¢ do wniosku, ze
niepetnosprawno$¢ w zyciu starozytnych Egipcjan nie nalezata
do zjawisk rzadkich. Z ikonografii znane sg przedstawienia
ludzi dotknietych kartowatosScig, S$lepotg i gruzlicg kosci.
Postaci ukazywano podczas pracy np. przy oprawianiu miesa,
grze na instrumentach czy wypasie bydta. Niektdére z nich
nosity wazne tytuty, robity kariere i cieszyty sie szacunkiem
za zycia, dlatego ich imiona przetrwaty do wspétczesnosci.

Analiza krélewskich mumii wykazata, ze kalectwo nie omijato
rowniez egipskich elit, w tym faraondéw. Przyktad moze stanowid
krol z XVIII dynastii Nowego Panstwa — Tutanchamon. Jak
wykazaty badania, za zycia cierpiat na rozszczep podniebienia
oraz chorobe Kbéhlera II hamujgcg doptyw krwi do kosSci stép.
Interpretacja ta wydaje sie wiarygodna, majac na wzgledzie
fakt, iz w$Srdod wyposazenia grobowca KV62 znaleziono ponad sto
lasek. (Cze$¢ z nich nosita ewidentne slady uzytkowania.
Ponadto na niektérych przedstawieniach (np. na wieczku
szkatutki z ko$ci stoniowej) faraon, chol¢ przedstawiony w
ponadczasowe]j mtodosci i bez cech indywidualnych, wspiera sie
na lasce.

Starozytni Egipcjanie, poczawszy od powstania panstwa,



przyjeli kanon przedstawien, nakazujgcy ukazywanie kréléw i
dostojnikdéw panstwowych wedtug Scistych, z goéry ustalonych
zasad: twarz odwrécona profilem, w petni wyobrazone oko,
ramiona i klatka piersiowa zwrdcone przodem. Wizerunki nie
posiadaty cech indywidualnych ani wieku.

Znacznlie wiecej swobody artysta miat przy przedstawianiu
postaci o mniejszym znaczeniu, ktére ukazywane byty w ruchu
podczas pracy, co stwarzato pole do popisu. Majgc doskonaty
zmyst obserwacji, egipski artysta mogt wiernie oddacd
otaczajgca go rzeczywistos¢. Z tego powodu w ikonografii
pojawiajg sie osoby z deformacjami lub innymi schorzeniami
wykonujace rdézne czynnosci. Fakt ten $wiadczy dzis o
spotecznej tolerancji dla niepeinosprawnych w kraju nad
Nilem.

Kartowatos¢ w starozytnym Egipcie

NajczesSciej przedstawiang chorobg w ikonografii starozytnego
Egiptu by*a kartowatos¢. Jest to zaburzenie wptywajgce na
wzrost kosci, ktdére prowadzi do uzyskania charakterystycznych
cech fizycznych. Przedstawienia o0séb niskorostych pojawiaty
sie bardzo czesto zwtaszcza w dekoracji reliefowej grobowcéw i
w rzezbie z okresu Starego Panstwa (ok. 2575- 2152 r. p.n.e.).
Ukazywane postacie réznity sie od innych skréconymi konczynami
dolnymi, deformacjg w obrebie konczyn gérnych i szczegdélnymi
rysami twarzy.

Sztuka Starego Panstwa Swiadczy o tym, Zze osoby dotkniete
kartowato$cig paraty sie réznymi zajeciami. Ciekawy przyktad
pochodzi z grobowca zlokalizowanego na nekropoli w Sakkarze,
ktory nalezat do wezyra Mereruki. Grobowiec jest wyjgtkowy nie
tylko ze wzgledu na swéj rozmiar, ale rdéwniez na znajdujace
sie tam sceny, ktdre dokumentujg wiele interesujgcych aspektéw
zycia starozytnych Egipcjan. W jednej z nich mozna zauwazyd
osoby niskoroste wykonujgce wraz z pozostatymi pracownikami
przedmioty ze z*ota. Skupieni na pracy ludzie stoja przy



niskich stolikach lub siedzg na stotkach w taki sposob, ze ich
stopy dotykajg ziemi.

Osobom niskorostym powierzano tez opieke nad zwierzetami
domowymi, co sugerujg sceny znajdujgce sie w innych grobowcach
tego samego okresu. I tak np. w grobowcu Nefera w Gizie pod
krzestem, na ktérym siedzi jego wtasciciel wraz z matzonka,
wyobrazono niskorostego mezczyzne z tresowang matpg na gtowie.
Niskorosli mezczyzni zostali ukazani réwniez wraz z psami
mysliwskimi, ktdére sg prowadzone na smyczy lub krocza
swobodnie za nimi. W wiekszosci scen tego rodzaju karzet ma
ten sam wzrost, co kroczacy pies, moze jednak by¢ troche od
niego wyzszy lub nizszy. Kilka scen wyobraza niskorostego
mezczyzne prowadzgcego mtodego wotu lub krowe, znane jest tez
przedstawienie karta z lampartem i matpa. W jednym tylko
wypadku prowadzi on gazele. Nasuwa sie wniosek, ze mimo
niskiego wzrostu, osoby te potrafity sSwietnie panowa¢ nad
zwierzetami roznych gatunkodw.

Zarowno mezczyzni jak i kobiety dotknieci kartowatos$cig byli
przedstawiani jako tancerze lub muzycy. Potwierdza to scena z
grobowca nalezgcego do urzednika Nunczera z Gizy. WSroéd dwdch
grup tancerek przecietnego wzrostu przedstawiono drobng
kobiete niskorosta z kwiatowym wiencem na gtowie i paskiem na
biodrach. Jest ona w petni pochtonieta tancem, a w prawej rece
zdaje sie trzyma¢ sistrum. Z materiatu archeologicznego znana
jest takze wapienna figurka Nikainpu, ukazujgca niskorostego
mezczyzne grajgcego na harfie.

Popularno$¢ oséb niskorostych po okresie Starego Panstwa
ewidentnie maleje, jednak nie znikajg one z ikonografii
catkowicie. Mozna w tym miejscu wspomnie¢ o niezwyktym
obiekcie pochodzgcym 2z grobowca wyzej wspomnianego
Tutanchamona. Jest nim alabastrowa *6dZz, petnigca by¢ moze
funkcje pojemnika na mas¢ lub perfumy. Najwazniejsze jest
jednak to, ze na rufie tego wyszukanego przedmiotu
przedstawiono niskorostg kobiete w roli sternika. Oprécz
charakterystycznych cech fizycznych ciata, stopy kobiety sg



nienaturalnie wygiete. Moze to wskazywa¢ na druga wrodzong
dolegliwos¢ — tzw. stope konsko-szpotawy.

Kartowatos¢ — osoby znane z imienia

Znanych jest kilka przypadkéw, w ktérych osoby dotkniete
kartowato$cig osiggnety wysoki status spoteczny, pozwalajacy
im spoczal¢ na wieczno$¢ w sgsiedztwie piramid na krdlewskich
nekropolach. Przyktad stanowi chocéby Seneb zyjgcy za panowania
krola Cheopsa i jego nastepcy Dzedefre. Za zycia nosit szereg
tytutow m.in.: ,Kaptana Uadzet”, ,Nadzorcy Tkalni Wielkiego
Domu” i wiele innych. Seneb byt wysokim rangga dostojnikiem,
dzisiaj natomiast jest znany przede wszystkim z ukazujacej go
wapiennej rzezby przechowywanej w Muzeum Egipskim w Kairze.
Seneb wyobrazony zostat® na niej ze skrzyzowanymi nogami obok
swojej matzonki przecietnych rozmiaréw. Oboje siedzg na
prostokatnym siedzeniu. W miejscu, gdzie powinny znalezZ¢ sie
nogi Seneba, ukazano dwdéjke dzieci, dzieki czemu artysta
osiggnagt symetrie i réwnowage przedstawienia.

Inng niskorosta osobg znang z imienia byt Chnumhotep, zyjacy w
czasach VI dynastii Starego Panstwa. Za zycia nosit prestizowe
tytuty ,Nadzorcy Szat” i ,Kaptana Ka”, ktére wyryto na cokole
jego wapiennego posagu odkrytego w Sakkarze. Rzezba mierzgca
nieco ponad 45 cm wysoko$Sci przedstawia mezczyzne w przepasce
na biodrach z nieco wydtuzong czaszka 1 przesadnie duzym
tutowiem w stosunku do krdétkich ndég i ramion.

Kolejny przyktad stanowi posag dworskiego urzednika petnigcego
urzagd w czasach V i VI dynastii — Perenianchu. Z inskrypcji
znajdujgcej sie na rzeZzbie jasno wynika, ze jego tytut
brzmiat: ,Tanczgcy karzet w Wielkim Pa%tacu, Ten, ktory
codziennie sprawiat przyjemnos$¢ Jego Krélewskiej MosSci”.
Zostat on odnaleziony w grobowcu zlokalizowanym w s3gsiedztwie
piramid w Gizie. Posag przedstawia siedzagcego mezczyzne
ubranego w przepaske biodrowa. Jego szyja jest krotka i gruba,
a rozmiar 1 grubos$¢ konczyn goérnych i dolnych wskazuja na



kartowato$¢. Diagnoze potwierdzita analiza szkieletu
Perenianchu. Wykazata tez, ze mezczyzna zmart w wieku 45-50
lat.

Interesujgcym zabytkiem przyblizajgcym wspétczesnym badaczom
sytuacje o0s6b niskorostych nie tylko w okresie Starego
Panstwa, ale i w pozZzniejszej historii jest granitowy sarkofag
mezczyzny o imieniu Dzeho. Obiekt datuje sie na panowanie
ostatniego, rodzimego krdéla Egiptu — Nektanebo II, ktory
rzgdzit w czasach XXX dynastii Okresu P6Zznego (664-332
p.n.e.). Wtasciciel zostat przedstawiony na pokrywie sarkofagu
z profilu, jako naga, niskorosta osoba mierzgca 120 cm
wysokosci. Dzeho ma wydatne czoto, wydtuzong czaszke, krdétkie
rece i nogi. Z inskrypcji dowiadujemy sie, ze byt on tancerzem
podczas ceremonii zwigzanych z pogrzebem Swietych bykow
Apisow.

Slepota

Interesujgcym, cho¢ nieco skomplikowanym zjawiskiem w
ikonografii starozytnego Egiptu jest motyw niewidomego
harfisty — szczegélnie popularny w epoce ramessydzkiej.
Wiekszo$¢ znanych przedstawien niewidomych harfistéw pochodzi
z grobowcow zlokalizowanych w Tebach Zachodnich, ktoére
nalezaty gtéwnie do dostojnikdédw. Harfista odrézniat sie od
pozostatych muzykéw przede wszystkim tym, ze przedstawiany byt
pojedynczo, a jego wizerunkowi towarzyszyta tres¢ piesni o
smierci i zyciu nastepujgcym po niej. Oczy muzyka ukazywano na
rozne sposoby: jako wagskie szczeliny z teczéwkami lub bez, lub
poprzez zaznaczenie goérnej powieki jedng liniag. To skkoni%o
egiptologdéw do interpretacji, ze harfista jest w istocie
niewidomy. Niestety, czes$¢ zachowanych wizerunkéw tego rodzaju
zostata zniszczona w obrebie twarzy przez mieszkancoéw
wykorzystujgcych grobowce jako swoje prywatne domostwa, co
uniemozliwito doktadniejszg analize.

Niektorzy jednak uwazaja, ze harfisci wcale nie byli



niewidomi, tylko mruzyli lub zamykali oczy pod wptywem emocji,
ktore ptynety z ich gry. Jest to kwestia sporna. Powszechnie
wiadomo, ze ostabienie lub catkowity brak wzroku prowadzi do
wzmocnienia pozostatych zmystdéw np. stuchu. Zatem %aczenie
Slepoty z muzyka wydaje sie by¢ catkowicie naturalne. Jesli
przyjaé¢, ze harfisci rzeczywiscie mieli problemy ze wzrokiem,
ich pozycja byta mimo to szanowana i wigzata sie z wieloma
korzy$Sciami. Skad taki wniosek? Wystarczy przyjrzeé¢ sie ich
przedstawieniom. Grajacego na harfie ukazywano w 1lnianej
szacie z fatdami ttuszczu na brzuchu, co stanowi symbol
dobrego odzywienia 1 bogactwa zarazem. Ze wzgledu na swo0ja
prestizowg pozycje posiadat on dostep do wiekszych zasobdw
zywnosci niz przecietny cztowiek. Byt tez %ysy, wiec
naturalnie kojarzyt sie z wysokim urzedem kaptana, ktéry
obowigzkowo golit* gtowe, aby zachowa¢ rytualng czystosc.

Deformacje konczyn dolnych 1
kregostupa

Starozytni Egipcjanie dazyli w sztuce do idealizacji
przedstawien ludzkiej sylwetki. Co ciekawe nie przeszkodzito
to artystom w ukazywaniu nieprawidt*owo$ci konczyn dolnych.
Pierwszy przyktad pochodzi z grobowca Ptahhotepa z czaséw V
dynastii Starego Panstwa. W jednej ze scen reliefowych
widoczni sg poganiacze bydta. Wszyscy wydaja sie by¢ silni i
sprawni fizycznie, jednak uwazne oko obserwatora zauwazy, ze
lewe kolano jednego z nich zgina sie do ty*u. Bardzo podobny
przypadek ukazano w grobowcu Ihiego w Sakkarze i Iymerego w
Gizie. Ewidentnie artysta odtworzyt w pracy obraz, ktoéry
zauwazyt w zyciu codziennym.

Naukowcy sg zgodni co do tego, ze chorobg powodujgcg cofniete
kolano jest genu recurvatum, czyli deformacja stawu kolanowego
powodujgca zginanie sie kolana do tytu. Pojawia sie w wyniku
z¥ej budowy kosci, ztaman 1lub ostabienia miesni kolan
spowodowanych polio. Choroba Heinego-Medina (nazywana réwniez



polio) mogaca prowadzi¢ do porazen miesni i innych zaburzen
neurologicznych, zostata =zidentyfikowana na niektdérych
egipskich mumiach.

Stosunkowo powszechng dolegliwo$cig wyobrazang w egipskiej
ikonografii byty deformacje kregostupa. Ludzki Kkregostup
posiada *agodne krzywizny, ktdore pomagajg mu amortyzowad
naprezenie powodowane ruchem. Zdarza sie jednak, ze naturalna
krzywizna ustawiona jest nieprawidtowo z powodu niektdrych
chordb. Do takich dolegliwo$ci nalezy tzw. choroba Potta
nazywana takze gruZzlica kregostupa. Powoduje ona kanciasty
garb na plecach. W jednej ze scen reliefowych grobowca
Seszemnefera w Gizie znajduje sie przedstawienie kobiety z
garbem tego rodzaju. W stynnym grobowcu Ti w Sakkarze mozna
dostrzec mezczyzne prowadzacego na smyczy dwa mySliwskie psy.
Jego prawe ramie zostato przedstawione nieco wyzej wzgledem
lewego. Wskazuje to na kifoskolioze, czyli jeden z rodzajoéw
skoliozy. Znane sg réwniez przedstawienia mezczyzn z
zaokrgglonymi plecami, co byto zapewne wynikiem
wielogodzinnego siedzenia w tej samej pozycji podczas pracy. W
grobowcu Ptahhotepa w Sakkarze ukazano w podobny sposéb
wytwérce lin oraz cztowieka patroszgcego ryby.

Stosunek starozytnych Egipcjan do
niepetnosprawnosci

Powyzsze przyktady zaczerpniete z ikonografii wyraznie
wskazujag na powszechng akceptacje osdb niepetnosprawnych w
zyciu codziennym. Innym argumentem na pozytywne odbieranie
ludzi z kalectwem sg tzw. Nauki Amenemope zaliczane
wspOtczesnie do arcydziet literatury Bliskiego Wschodu. Catos¢
tekstu zachowata sie na jednym papirusie datowanym na XXVI
dynastie 1 kilku innych =zabytkach, chociaz samo dzieto
powstato znacznie wczesniej. Jego autorem jest Amenemope -
Egipcjanin, Kktéry pracowat jako urzednik administracji
wysokiego szczebla. W swoim dziele zawart rady 1 pouczenia dla



przysztych pokolen. I tak np. w rozdziale dwudziestym pigtym
mozna przeczytac¢: ,Nie Smiej sie ze S$lepca, nie szydz z karka
ani nie pogarszaj losu paralityka. Nie szydZ z cztowieka,
ktory jest w dtoni boga, ani nie czyn srogg swej twarzy, by mu
zaszkodzi¢”. Warto uzupetnié¢, ze okreslenie ,ten, ktéry jest w
dtoni boga” dotyczy osoby niepetnosprawnej umystowo lub chorej
psychicznie.

Innym Zrédtem pisanym wartym uwagi jest autobiografia Harchufa
— namiestnika Asuanu 1 Elefantyny w czasach VI dynastii
Starego Panstwa, ktdéra wyryto w jego grobowcu w poblizu
Asuanu. Inskrypcja opisuje kilka dalekich wypraw do Nubii, w
ktéorych uczestniczyt*. Wiadomo, ze z podrézy przywozit wiele
cennych egzotycznych towardw takich jak: kos¢ stoniowa,
kadzidto lub skéry panter. Pewnego razu do uszu zaledwie
osmioletniego faraona Pepi II dotarta wie$¢, ze Harchuf oprécz
drogocennych przedmiotéw z dalekiej Nubii przywidézt ze soba
takze karta (lub pigmeja). Nie mogac powstrzymad
zniecierpliwienia, ch*opiec postat do namiestnika dekret,
ktéry zostat co do stowa wyryty w jego grobowcu. Czytamy w
nim, ze Pepi II nakazat Harchufowi rzucic¢ wszystko, czym sie
obecnie zajmuje i bezpiecznie doprowadzi¢ karta do stolicy,
ale w taki sposdb, aby nie spadt mu wtos z gtowy. Dzisiaj juz
nie da sie rozstrzygng¢ czy wspomniany cztowiek byt kartem czy
pigmejem. Sami Egipcjanie nie <czynili miedzy nimi
rozréznienia. W tej historii wazniejszy jest jednak fakt, ze
mtody faraon podekscytowany spotkaniem 2z niewysokim,
czarnoskérym cztowiekiem, zadbat o jego bezpieczenstwo jak o
swoje wtasne.

Obecnos¢ niepetnosprawnych w zyciu codziennym znalazta réwniez
odzwierciedlenie w znakach hieroglificznych. Egipcjanie
okreslali kartoéw i pigmejéw stowem dng, d3ng lub d3g. W
okresie Sredniego Parfstwa do uzytku weszto stowo nmw.
Towarzyszyt im determinatyw w ksztatcie osoby niskorostej z
krétkimi konczynami gérnymi i dolnymi.

Stosunek starozytnych Egipcjan do osdéb wygladajgcych inaczej



niz pozostali, mogt byc¢ podyktowany rdéwniez religig. O0toéz
wsrdd réznorodnego panteonu bdstw czczonych przez mieszkancéw,
wyrdéznia sie dwie postaci o zdeformowanych, kartowatych
ciatach. Pierwszym z nich byt Bes — opiekun kobiet w cigzy 1
nowo narodzonych dzieci oraz Pataikos, *aczony nieraz z bogiem
stwércg Ptahem.
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Stowniczek

Apis — Swiety byk czczony w Memfis jako wcielenie boga Ptaha.

Determinatyw — w j. egipskim znak umieszczany na koncu stowa,
ktéry okresla jego znaczenie.

KV62 — oznaczenie grobowca Tutanchamona, pierwsze litery
stanowiag skrot angielskiej nazwy Doliny Krdéléw (King's
Valley).

Sistrum — instrument muzyczny przypominajacy grzechotke
wykorzystywany w kulcie bogini Hathor.
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