Niemowleta potykaja 13 razy
wiecej mikroplastiku niz
dorosli

1 pazdziernika 2021

Amerykanscy lekarze odkryli, ze w kale rocznych dzieci jest 13
razy wiecej mikroplastikéw niz w kale dorostych. Eksperci
zbadali zawartos¢ politereftalanu etylenu i poliweglanu w
préobkach katu od dziesieciu osob dorostych, szesciolatkéw i
trzech noworodkdéw. Autorzy badania uwazajg, ze mikroplastik
dostaje sie do jelit niemowlat z butelek do karmienia, a takze
z syntetycznych dywanéw. Wyniki badan zostaty opublikowane w
»Environmental Science & Technology Letters”.

Czagstki plastiku o Srednicy mniejszej niz pie¢ milimetréw
(mikroplastik) powstajg, gdy wieksze fragmenty sg niszczone,
na przyktad podczas ogrzewania. Ponadto w sktadzie niektdrych
kosmetykéw plastik jest juz zawarty w postaci mikroczasteczek.
Ludzie potykajag takie czgstki nie zauwazajgc ich ze wzgledu na
ich bardzo maty rozmiar.

W stolcu ludzkim znaleziono mikroczagstki polipropylenu,
politereftalanu etylenu (PET) 1 innych tworzyw sztucznych.
Ponadto w tozysku, zaréwno w tkankach matki, jak i w tkankach
ptodu, znaleziono mikrodrobiny plastiku. Wiadomo juz, ze
niemowleta otrzymujg plastik podczas karmienia z plastikowych
butelek. W ich kale znaleziono mikroplastik, a nastepnie
hipoteze potwierdzit* eksperyment 2z dziataniem butelek
polipropylenowych.

Amerykanscy naukowcy pod kierunkiem Kurunthachalam Kannan z
University of New York postanowili porownac¢ ilos¢
mikroplastikow w kale dorostych i dzieci. Pobrali probki katu
od dziesieciu dorostych, sze$ciolatkéw i trzech noworodkow.
Wykorzystujgc spektrometrie mas, naukowcy okreslili zawartos$¢
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dwéch rodzajoéw tworzyw sztucznych w stolcu, tj.
politereftalanu etylenu i poliweglanu.

Zawartos¢ PET w kale dzieci by*a 13 razy wyzsza niz w kale
dorostych. Srednie stezenie PET w kale dzieci wynosito 36 tys.
nanograméw na gram katu, a w kale dorostych 2600 nanogramdéw na
gram katu. Réznica w zawartosci poliweglandéw nie byta tak
znaczgca. Mikroplastik znaleziono réwniez w prébkach smétki
noworodkéw, ale w stezeniach ponizej progu oznaczalnosci.

Na podstawie znalezionych wartosci naukowcy obliczyli, ze
dzieci spozywaja 83 tys. nanograméw PET na kilogram masy ciata
dziennie, podczas gdy dorosli spozywajg 5 800 nanogramdéw PET
na kilogram masy ciata. Lekarze uwazajg, ze mikroplastik
dostaje sie do jelit niemowlat podczas podgrzewania butelek do
karmienia, a takze z syntetycznych dywandéw. Autorzy dodaja, ze
potykanie mikroplastikéw moze by¢ niebezpieczne, poniewaz mate
czgsteczki mogg dosta¢ sie do krwiobiequ i wywotac stan
zapalny tkanek i Smierc komérek.
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