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Ledwie Swiat obiegta sensacyjna wiadomos¢ o drugim w historii

pacjencie, ktory zostat wyleczony z HIV, a juz dowiadujemy sie
o trzecim mozliwym tego typu przypadku. Podczas Konferencji
nt. Retrowirusdéw i Infekcji Oportunistycznych, ktdéra odbywa
sie wtasnie w Seattle, Annemarie Wensing z Uniwersytetu w
Utrechcie poinformowata, ze u pacjenta z Dusseldorfu po trzech
miesigcach od odstawienia lekéw biopsja jelit i wezitdéw
chtonnych nie wykaza*a obecnosci wirusa. Znaleziono jedynie
stare fragmenty genomu wirusa, ktdre nie sg w stanie sie
namnazac¢. Ten przypadek jest podobny do dwéch poprzednich.
Takze 1 tutaj mowa o osobie po przeszczepie szpiku kostnego od
dawcy z rzadka mutacjg CCRS5.

Na tym jednak nie koniec. W ramach projektu IciStem naukowcy
$ledzg losy innych pacjentédw zarazonych HIV, ktorzy mieli
przeszczep szpiku od dawcy z mutacjg CCR5. Jak poinformowat
Javier Martinez Picado z Instytutu Badawczego IrisCaixa AIDS w
Barcelonie, jest jeszcze dwdch pacjentéw, ktdrzy jeszcze nie
przerwali przyjmowania lekéw antyretrowirusowych.

Warto w tym miejscu przypomnie¢ historie wyleczonych.

Infekcja HIV by*a wyrokiem sSmierci do czasu, az opracowano
skuteczne leki antyretrowirusowe. Utrzymujg one wirusa w
ryzach i zmieniajg S$miertelng infekcje w infekcje chroniczng.
Jednak osoby zarazone HIV muszg przez cate zycie przyjmowac
leki. Jes$li zaprzestang terapii, wirus btyskawicznie sie
namnaza.

W 2007 roku dowiedzielismy sie, ze mieszkajacy w Berlinie
Amerykanin, ktdéry byt zarazony HIV, zapadt na ostrg biataczke
szpikowg. Doktor Gero Hitter chciat mu pomdéc zwalczy¢ nie
tylko biataczke, ale i HIV. Znalazt Brownowi dawce szpiku,
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ktory cierpiat na rzadka mutacje genu, ktdry uszkadza funkcje
kluczowego receptora biatych krwinek. Receptor ten jest
wykorzystywany przez wirusy podczas infekcji. Kilkanascie
miesiecy po przeszczepach i odstawieniu lekdéw antywirusowych
poinformowano, ze w organizmie Browna nie ma wirusa. Teraz,
dziesie¢ lat pdZzniej, Brown nadal jest zdrowy.

Prawdopodobnie o wyeliminowaniu wirusa zdecydowaty trzy
czynniki. Po pierwsze, podczas chemioterapii zniszczono uktad
odpornosciowy Browna, a to wtasnie w nim zagniezdza sie wirus.
Po drugie, szpik od nowego dawcy zaatakowat* wirusa obecnego
jeszcze w organizmie, po trzecie za$, ze wzgledu na to, ze
przeszczepiony szpik miat* mutacje CCR5, wirus nie mégt sie w
nim zagniezdzit.

Brown stat sie znany jako ,berlinski pacjent” i przez ponad 10
lat byt jedynym znanym przypadkiem pozbycia sie wirusa HIV z
organizmu. To nie nastrajato optymistycznie, gdyz wskazywato,
ze Brown moze by¢ ewenementem na skale Swiatowg.

Jednak, jak wczoraj informowalismy, naukowcy donies$li o drugim
takim przypadku. ,Londynski pacjent” to réwniez osoba zarazona
HIV, ktéra z powodu nowotworu zostata poddana przeszczepowi
komérek macierzystych szpiku. Réwniez tutaj pobrano szpik od
osoby z mutacjg CCR5. ,Londynski pacjent” od 18 miesiecy nie
przyjmuje lekéw i nie znaleziono u niego wirusa. To zas$s
oznacza, ze ,berlinski pacjent” nie byt anomalig i mozliwe
jest usuniecie HIV z organizmu.

W najswiezszym przypadku, u pacjenta z Disseldorfu, wirusa nie
znaleziono po 3 miesigcach od zaprzestania przyjmowania lekodw.

Przeszczep szpiku nie moze jednak stuzy¢ do leczenia nosicieli
HIV. W tej chwili jest to zbyt ryzykowna procedura, by ja
stosowa¢ u pacjentow, w przypadku ktérych dobrze sprawdzajg
sie leki antyretrowirusowe, moéwi profesor Graham Cooke z
Imperial College London, ktéry opiekuje sie ,londynskim
pacjentem”. Rdéwniez inni specjalisci podkreslaja, ze



przeszczep szpiku mozna stosowaé¢ tylko u pacjentdéw, ktéorzy
pilnie go potrzebujg z innych powodéw, nie z powodu samej
obecnosci wirusa w organizmie.
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