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Starość w Polsce nie jest prosta i przyjemna. Jak wynika z
przeprowadzanego co dwa lata Badania Zdrowia, Starzenia się
Populacji i Procesów Emerytalnych SHARE: 50+ w Europie, w 2015
r.  jedna  trzecia  obywateli  naszego  kraju  żyła  w  ubóstwie
dochodowym. Wypadamy słabo także pod względem zdrowotnym.

Jak  informuje  Forsal.pl,  Centrum  Analiz  Ekonomicznych
przedstawiło wyniki badania za 2015 r., gdy przeprowadzono je
w 17 krajach Europy oraz w Izraelu. Wzięło w nim udział 1826
osób.  Uczestnicy  byli  pytani  o  takie  aspekty  życia  jak
zdrowie,  sytuacja  rodzinna,  aktywność  zawodowa,  emerytura,
majątek i sytuacja materialna.

Z badania wynika m.in, że stopa ubóstwa dochodowego osób 50+
należy w Polsce do najwyższych w Europie. Dotkniętych tym
typem ubóstwa jest 27 proc. osób z tej grupy wiekowej. Wyższy
odsetek zanotowano jedynie w Hiszpanii (29,5 proc.). Mimo to
analitycy  notują  poprawę  w  stosunku  do  lat  2011-2012  i
2006-2007, kiedy ubóstwa doświadczyło 30 proc. Polaków w wieku
50+.

Słabo wypadamy także pod względem tzw. ubóstwa subiektywnego,
czyli  opartego  na  osobistym  postrzeganiu  swojej  sytuacji
materialnej  przez  badanych.  Odsetek  Polaków,  którzy
deklarowali, że trudno jest im „związać koniec z końcem”,
wyniósł ok. 60 proc. To ok. 20 proc. więcej niż w Czechach i o
ponad  40  proc.  więcej  niż  w  Niemczech.  Pod  tym  względem
wygrywamy  jedynie  z  Grecją,  gdzie  odsetek  ubóstwa
subiektywnego  wyniósł  ponad  70  proc.

Gorzej  niż  inne  badane  kraje  wypadamy  także  pod  względem
samooceny zdrowia. 22 proc. mężczyzn i 23 proc. kobiet oceniło
swój stan zdrowia jako zły. Dla przykładu jako zły, swój stan
zdrowia  określiło  11  proc.  czeskich  mężczyzn  i  tyle  samo
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kobiet. Najlepiej wypadła Grecja i Szwecja – 5 proc.

„Przeciętna ocena jakości życia polskiej populacji w wieku 50
lat i więcej była niższa w porównaniu do ocen wśród osób w tym
wieku  we  Francji,  Niemczech  i  Szwecji  i  porównywalna  do
poziomu w Czechach i Hiszpanii” – poinformowała CenEA.
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