Niedobor witaminy Bl wsSrod
zwierzat to powszechne
zjawisko

14 grudnia 2016

Po przebadaniu tysiecy matzy, ptakdéw i ryb promienioptetwych z
45 regionéw poétkuli poétnocnej biolodzy stwierdzili, ze
niedob6r witaminy Bl (tiaminy) jest o wiele bardziej
rozpowszechniony niz dotad sgdzono.

Zespb6t z Uniwersytetu Sztokholmskiego oraz innych instytucji
badawczych z Europy i Ameryki Po6tnocnej podkresla, ze w
dtuzszej perspektywie czasowej negatywne konsekwencje dla
zdrowia 1 rozmnazania doprowadzg do zmniejszenia liczebnosSci i
zaniku populacji. Naukowcy zauwazyli ponadto, ze niedobory
tiaminy cechuje m.in. zmienna intensywno$¢ w czasie i
przestrzeni.

»,Symptomy mogg sie pojawi¢ w danym rejonie na rok badz dtuzej,
potem znikajg na jakis czas i powracaja” — wyjasnia prof.
Lennart Balk.

Autorzy publikacji z pisma Scientific Reports badali omutki
jadalne (Mytilus edulis), edredony zwyczajne (Somateria
mollissima), wegorze europejskie (Anguilla anguilla) 1i
amerykanskie (Anguilla rostrata), %ososie atlantyckie (Salmo
salar) oraz trocie wedrowne (Salmo trutta). Niedobory witaminy
Bl wykrywano za pomocg analiz chemicznych i biochemicznych.

Efekty biochemiczne (reakcje biomarkerowe) wigzaty sie ze
skutkami wtérnymi: uposledzeniem wzrostu i ptodno$ci, zmiang
wielkosci watroby, nieprawidtowg chemig krwi, czestszymi
zakazeniami pasozytniczymi, zmiang zachowania czy spadkiem
wytrzymatosci ptywackiej.

Podstawowym celem badania jest odkrycie przyczyny niedoboru
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(np. w jaki sposob pojawia sie ona w ekosystemie). Biolodzy
uwazajag, ze to nieprawdopodobne, by niedobdr byt wywotany
zaburzeniami fosforylacji w komérkach. Wg nich, wyniki
wskazujg raczej na niewystarczajgcg ilo$¢ witaminy Bl w
pokarmie.

,Na obecnym etapie nie mozemy wykluczyé¢, ze niedobdr tiaminy
jest tak powazny, ze w znacznym stopniu przyczynia sie do
wymierania wielu gatunkdéw zwierzgt na catym Swiecie”
podsumowuje Balk.
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