
Niebezpieczna  zabawa  może
skończyć się uduszeniem
14 czerwca 2019
„Vacum  challenge”  to  nowe  wyzwanie,  które  podbija  media
społecznościowe,  polega  ono  na  owinięciu  osoby  workiem  na
śmieci, a następnie odessaniu powietrza za pomocą odkurzacza.
W zadaniu często biorą udział małe dzieci, których do „zabawy”
zachęcają  rodzice.  Lekarze  ostrzegają,  że  to  igranie  ze
śmiercią.

https://www.youtube.com/watch?v=4kUOS6Eb46I

Źle owinięty worek – umieszczony na nieodpowiedniej wysokości
(na szyi i twarzy), lub co też się zdarza zupełnie pokrywający
ciało,  może  doprowadzić  do  niedotlenienia  lub  uduszenia  w
chwili  zassania  powietrza  przez  odkurzacz.  Często  również
folia  jest  tak  ciasno  opięta,  że  praktycznie  unieruchamia
uczestnika wyzwania.

Internauci niejednokrotnie opisywali jak przez kilka godzin
musieli czekać na pomoc leżąc nieruchomo na podłodze, bo nie
mogli się uwolnić z pułapki. Inni spostrzegają, że w przypadku
kiedy samemu robi się ten eksperyment, włączenie odkurzacza
jest proste, wyłączyć go już nie można – bez pomocy drugiej
osoby ryzyko śmierci wzrasta. Lekarze i eksperci nie mają
wątpliwości to igranie ze śmiercią.
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