Niebezpieczenstwa czyhajace
na ciebie podczas sprzatania

22 lipca 2019

Aby utatwié prace gospodyniom domowym, producenci oferuja catg
mase S$rodkéw czyszczgcych. Reklamy obiecuja, ze nasze
mieszkanie bedzie 1$nic¢ niczym za dotknieciem czarodziejskiej
rézdzki, jesli umyje sie podtogi wtasnie tym Srodkiem czy
przetrze meble cudownym mleczkiem.
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Nikt nie wspomina oczywisScie o tym, jak niebezpieczni mogg by¢
ci chemiczni , pomocnicy”.

A tymczasem wiele srodkéw czyszczacych moze by¢ grozne dla
zdrowia. Mikroskopijne czgsteczki szkodliwych zwigzkow
chemicznych gromadzg sie w ptucach, zmniejszajac ich objetos¢,
naruszajg b*one Sluzowa i moga wywotywal obrzek. Szczegdlnie
niebezpieczne sg Srodki zawierajgce chlor i amoniak. Dlatego
jesli po sprzataniu czujecie nieprzyjemny, charakterystyczny
zapach tych substancji, niezwotocznie zrébcie przeglad Srodkéw
do sprzatania! Zresztg wszystkie ptyny o intensywnym aromacie
nie wrdézg niczego dobrego. Lepiej wybierad¢ ,pomocnikow
domowych” bez jakiegokolwiek zapachu.
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Wiele S$rodkéw do czyszczenia zawiera fosforany, ktére niszcza
warstwe ochronng na skdérze ragk, sprawiajagc, ze jest ona
bardziej narazona na przenikanie wszelakich bakterii 1
szkodliwych zwigzkdéw. W czasie sprzgtania mieszkania i mycia
naczyn koniecznie siegajcie po gumowe rekawiczki.
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