Nie warto leczy¢ chorych na
rak, bo 1 tak umra!
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Petnigcy obowigzki wiceministra zdrowia Ukrainy Aleksander

Linczewski wypowiedziat* sie przeciwko wydzieleniu $rodkéw z
budzetu na leczenie pacjentéw onkologicznych za granica, bo ,i
tak umrg”. Zapis jego przeméwienia w Izbie Obrachunkowej
opublikowat portal Medicalline.info.

Jak powiedziat, 25% pacjentéw, ktdérzy zostali wystani na
leczenie, umarto. Jego zdaniem statystyka ta Swiadczy o
nieskutecznosci programu. ,Przyjaciele, koledzy! To jest rak.
Wszyscy umrg. Wszyscy umrg, nie ma innej opcji. Skutecznos$¢
tego programu wynosi 0%!” — ocenit Linczewski. Polityk dodat,
ze wiekszos$¢ chorych, ktéorzy wymagajg przeszczepu szpiku
kostnego, predzej czy pdzZzniej umiera. ,Transplantacja nerki,
transplantacja serca, nie wydtuza zycia w nieskonczonos$¢” —
podkreslit.

1 stycznia na Ukrainie weszta w zycie reforma medyczna, ktoéra
wprowadzita optaty za wiekszos¢ ustug medycznych. Bezptatne
pozostaty wizyty u lekarza rodzinnego, opieka w nagtych
przypadkach i pordéd. Rada Najwyzsza poinformowata, ze na
leczenie pacjentéw onkologicznych wydzielono mniej niz 30%
wymaganej kwoty.

Tymczasem naukowcy stworzyli z zielonej herbaty skuteczny
srodek na raka. Wyciag zielonej herbaty pomdgt naukowcom w
stworzeniu nanoczgstek zdolnych do zwalczania prawie
wszystkich komérek nowotworowych w ptucach cztowieka, gdy sa
podswietlane laserem — czytamy w artykule w czasopismie ,ACS
Applied Nano Materials”. ,Naszym kolejnym Kkrokiem jest
rozszerzenie skali eksperymentu. Chcemy sprawdzié¢, czy mozna
wykorzysta¢ punkty kwantowe do uzyskania ,zdjec” komdrek
nowotworowych i mamy nadzieje, ze zrozumiemy, jak sie %aczg i
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przedostajg sie do ich $Srodka” - oznajmit Sudhagar
Pitchaimuthu z Uniwersytetu Swansea (Wielka Brytania).

W ostatnich latach naukowcy stworzyli kilka zasadniczo nowych
metod leczenia raka opartych o rdézne nanoczgstki organiczne
lub nieorganiczne. W niektdérych przypadkach nanoczgstki same z
siebie sg Srodkiem do zwalczania nowotworu, wystepuja w
charakterze swego rodzaju celu, na ktéry sa naprowadzane
komérki immunologiczne lub promieniowanie lasera nagrzewajace
czagstki i spalajgce komdérki. Jak wyjasniajg naukowcy, Srednica
nanoczgstki bezposrednio wptywa na jej zdolno$¢ razenia — im
wiekszy jest kawatek metalu lub innych elementéw, tym wiecej
komérek zwalczy. W niektdrych przypadkach stanowi to wade -
duze fragmenty beda zabija¢ nie tylko komérki nowotworowe, ale
rowniez zdrowe. Z kolei, jak podkresla Pitchaimuthu,
,hodowanie” nanoczgstek niewielkich rozmiaréw jest zadaniem
bardzo trudnym, gdyz ich stabilno$¢ znacznie spada wraz ze
zmniejszeniem rozmiaru. W ostatnich latach naukowcy odkryli
kilkadziesigt substancji, ktdére mogg rozwigzaé¢ to zadanie,
stabilizujgc 1 *3gczagc nanoczgstki. Wszystkie majg jedng
wspOlng wade — sg bardzo toksyczne i mogg spowodowal masowq
smier¢ dowolnych komérek. Nie pozwala to na ich stosowanie w
praktyce medycznej.

Brytyjscy chemicy znalezli rozwigzanie tego problemu: nauczyli
sie hodowania szczegdlnych nanoczgstek zdolnych do zabijania
prawie wszystkich komdérek nowotworowych wewnagtrz wyciaggu
zielonej herbaty. Naukowcy podkreslaja, ze zwrécili uwage na
to, ze wiele mikrobéw i komdrek roslin moze syntezowad
naturalne nanoczastki, wykorzystujac rézne substancje zdolne
do tworzenia cienkich bton na powierzchni ptynu. Kierujac sie
tym pomystem, naukowcy zbierali punkty kwantowe, wykorzystujac
wycigg komérek tych organizméw i sprawdzali ich dziatanie na
koloniach bakterii i komdrek nowotworowych.

Eksperymenty pokazaty, ze wycigg herbaty mozna wykorzystac¢ do
zebrania bardzo drobnych nanoczgstek z kadmu 1 siarki,
mieszajgc jedynie trzy sktadniki — siarczan kadmu, siarczek



sodu 1 wycigg herbaty. Kilka godzin po ich potaczeniu w tej
mieszance powstaje wiele czgstek o wielkosci kilku nanometrow.
Stanowig tak zwane ,kwantowe nanopunkty” — szczegdlne
struktury zdolne do pochtaniania sSwiatta i tworzenia nowych
typéw fal elektromagnetycznych. Jesli punkty kwantowe znajduja
sie wewngtrz komdérek, moga wytwarzaé¢ ogromng liczbe
agresywnych molekut niszczacych je od Srodka. Nanopunkty
stworzone przez Pitchaimuthu i jego kolegéw zwalczyty okoto
80% komdérek nowotworu w ptucach, na ktédrych kulturach biolodzy
sprawdzili ich skutecznos¢, przy czym ,podswietlali” nowotwér,
pomagajac naukowcom w jego zlokalizowaniu. Chemik podkresla,
ze podobny rezultat otwiera droge do stosowania zielone]
herbaty w produkcji lekéw na raka.

Inni naukowcy podsumowali zas wyniki trzeciej fazy badan
klinicznych ,szczepionki” przeciwko glejakowi, najbardziej
agresywnej postaci raka mézgu. Nowa technika mogta znacznie
wydtuzy¢ zycie 30% pacjentdéw, przy tym tylko u kilku
uczestnikdéw badania zauwazono niebezpieczne dziatania
niepozgdane. Artykut na temat wynikdéw testédw opublikowano w
»Journal of Translational Medicine”. Przyczyny rozwoju glejaka
nie sg catkowicie jasne. Standardowy schemat leczenia obejmuje
interwencje chirurgiczng, chemioterapie lub radioterapie.
Srednia dtugo$¢ zycia po zdiagnozowaniu u pacjenta guza wynosi
12-15 miesiecy. Przezy¢ z ta diagnozg przez ponad piec¢ lat
udaje sie 3-5% ludzi.

Szczepionka DCVax-L dziata za pomocg komdrek dendrytycznych
uzyskanych z organizmu samego pacjenta. Stuzg jako ,zwiadowcy”
— zapoznaja inne komoérki uktadu odporno$ciowego z antygenami
komérek nowotworowych, ktore muszg zostad¢ zniszczone. Aby
uzyska¢ spersonalizowang szczepionke, naukowcy izoluja
monocyty z krwi lub tkanek pacjenta i hodujg z nich komdrki
dendrytyczne. Nastepnie komorki dendrytyczne przechodza
»trening” w warunkach laboratoryjnych, wspétdziatajgc =z
komérkami uzyskanymi z guza. Nastepnie Srodek na bazie
~wyszkolonych” komérek dendrytycznych jest wprowadzany do



organizmu pacjenta i jego uktad odpornosciowy zaczyna atakowad
nowotwor.

W badaniu wzieto udziat* 331 pacjentéw z glejakiem, wszyscy
przeszli operacje, a nastepnie chemioterapie z uzyciem
temozolomidu. 232 z nich oprécz terapii otrzymato
spersonalizowang szczepionke. Jesli pacjent miat nawrdét po
operacji, zostat przeniesiony do grupy otrzymujacej
szczepionke. W sumie 86,4% uczestnikéw badania otrzymato nowy
lek. Osoby poddane terapii DCVax-L przezyty sSrednio ponad 23
miesigce po operacji. Jedna trzecia z nich zyta $Srednio nie
mniej niz 40 miesiecy, czyli co najmniej dwa lata dtuzej, niz
oczekiwali lekarze. Niektorym uczestnikom badania udato sie
przezy¢ ponad siedem lat. Tylko siedmiu uczestnikdéw badania
odnotowato powazne efekty uboczne.

W najblizszym czasie naukowcy szczegdbétowo zbadajg wyniki
eksperymentdéw, aby dowiedzie¢ sie, jak skuteczna jest
immunoterapia w leczeniu chordéb onkologicznych mézgu.
Wczesniej naukowcy proponowali walke z glejakiem za pomoca
wirusa Zika, wykorzystujac jego zdolno$¢ do atakowania
neuronodw.
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