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Mamy, siostry i zony sa najbardziej wkurzajgcymi cztonkami
rodziny dla pozostatych krewnych, co jest zwigzane z ich
nadmiernym udziatem w zyciu rodzinnym, osSwiadczajg naukowcy w
artykule opublikowanym w , American Sociological Review”.

,Stosunki z krewnymi p*ci zenskiej moga byc¢ dla wielu ludzi
kijem o dwéch koncach. Z jednej strony, one mogg byc¢ tymi
cztonkami rodziny, od ktorych najbardziej zalezy wasze zycie,
z drugiej strony, najbardziej warczgacymi i niemitymi w
kontaktach krewnymi” — powiedziat Claude Fischer z
Uniwersytetu Kalifornii w Berkley (USA).

Fischer 1 pozostali naukowcy z zespotu doszli do takiego
wniosku probujac znalez¢ odpowiedZz na proste pytania: jak
odnoszg sie do siebie wzajemnie rézni cztonkowie rodziny i
jaka typowg role w niej ogrywajg ojcowie, synowie, matki,
babcie i1 dziadkowie, siostry i inni ludzie, oraz jakie emocje
wywotujg.

Jak zauwazajag naukowcy, socjolodzy i ewolucjonisci tradycyjnie
juz zwracajg uwage na pozytywne zwigzki, pomagajgce umocnit
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rodzine i tworzace z niej ,komérke spoteczna”, za ktora sie ja
dzis uwaza, jednak nie mniej wazng role odgrywajag takze
negatywne zwigzki, wywotujgce dyskomfort i chec ucieczki.

Kalifornijscy psycholodzy zbadali ponad tysiagc mieszkancéw
stanu, majacych okoto 12 tysiecy relacji pokrewienstwa i
poprosili ich opowiedzie¢ o tych krewnych, przyjaciotach i
innych bliskich, ktérzy czasami wydajg im sie zbyt trudni w
komunikacji.

Okaza*o sie, ze stosunki wewngtrz rodziny niepokoity
ankietowanych o wiele czesciej niz komunikacja z przyjacidéimi
lub nieznajomymi. Srednio 15 % krewnych od czasu do czasu bagdZ
stale wywotywata dyskomfort badanych, podczas gdy tylko 6-7%
przyjaciét dziatat*o na nich w ten sam sposéb.

Co ciekawe, wiekszo$¢ meczacych krewnych stanowity kobiety,
czyli np. matki, siostry i Zony. Co trzeci uczestnik badan
przyznawat, ze komunikacja z tymi trzema typami cztonkdw
rodziny wywotuje u niego dyskomfort psychiczny.

Pozycja lidera kobiet w tym rankingu niecheci nie zaleza*a od
wieku i p*ci badanych, podkreslajg naukowcy. Innymi stowy, nie
tylko mezowie, synowie i wnuki wypowiadali sie w ten sposob,
ale réwniez cérki, siostry i matki.
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