Nie jestem Matka Teresa. Nie
stawiam warunkow 1 nie czekam
na dziekuje

24 stycznia 2021

0 osobach w kryzysie bezdomnosci, o tym jak tatwo jest trafic
na ulice 1 jak cienka jest granica miedzy nimi a nami. O
doswiadczeniu wykluczenia, ktére zaprowadzito Lusie do
aktywistycznego spetnienia i bardzo konkretnych dziatan dla
lepszego $wiata portal ,Strajk” rozmawia z Lusig Zagatkowicz —
aktywistkg 1 ,aorta” w Sercu Miasta.

— Kim sa osoby w kryzysie bezdomnos$ci? Méwitas tez o osobach,
ktore zyja na granicy bezdomnosci. 0 kim mowa?

— Méwi sie, ze to osoby przebywajgce w przestrzeni publicznej.
Ale nie méwi sie o osobach, ktdre zyjag na tej cienkiej
granicy. Np. kobieta, ktdéra zyje w przemocowym zwigzku i nie
ma sie gdzie wyprowadzié¢. Przebywa w miejscu, ktdére nie jest
bezpieczne i mentalnie nie jest jej domem. Jedyng opcja dla
niej jest wyprowadzka na ulice, czyli de facto jest bezdomna.
Osoby, ktdére wynajmuja pokoje, zyjace na pograniczu
ekonomicznym samodzielnego przetrwania, tez sg na granicy
bezdomno$ci. Mtodzi, ktdérych nie staé¢ na wyprowadzke tak samo.
To nie sg tylko osoby, ktdére widzimy na przystankach, tylko ci
wszyscy, ktdérzy sg wtasnie na pograniczu. Covid powieksza te
liczbe. Ludzie pracujgcy na czarno czy w upadtej gastronomii,
na umowach $mieciowych. 0szczednos$Sci, jesli byty, to starczaja
na chwile. A pandemia juz trwa rok. Jes$li nie ma sie siatki
wsparcia, spadek na dno jest b*yskawiczny. Jed$li ja trace
prace, moge i$¢ do rodziny albo znajomych. Oni nie maja
rodzin. Nie maja komu powiedzie¢: stara, wpadam do ciebie na
miesigc z dziecmi, bo musze sobie pouktada¢ na nowo zycie.
Szybki wzrost liczby osoéb, ktére sg w tarapatach, i dzi$
jeszcze nie sg na ulicy, ale za chwile beda, zaczat sie kilka
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miesiecy temu. Z wynajmowanych pokoi przenoszg sie do hosteli,
gdzie jest taniej, ale zaraz i na to zabraknie. Zyja w
psychozie strachu.

— A przed Covidem? tatwo byto trafié¢ na ulice?

— To jest to, o czym Serce Miasta ciggle méwi. Chciatabym,
zeby to weszto do SwiadomosSci spoteczendstwa. Kryzys
bezdomnos$ci dotyczy oso6b, ktore juz wczesniej przeszty ogrom
kryzyséw. Zaczyna ci brakowal kasy i zaczynasz bra¢ chwildwki.
Nagle sie okazuje, ze masz ogromne dtugi i w mig ladujesz na
ulicy. Prosta historia. Albo umierajg ci bliscy, matka,
partnerka. Znam historie, kiedy cztowiekowi w wypadku zgineta
partnerka i dziecko. Nie zgtosit sie po pomoc specjalistycznag
do poradni, byt tak zatamany, ze nie byt w stanie normalnie
zy¢. Nie poradzit sobie z traumg. Trafit na ulice. To sa
ludzie, ktorzy przeszli wiele traum, i réwniez na skutek tych
traum nie umieli zwrdécic¢ sie po pomoc psychologiczng. Moéwie
tez o osobach ze spektrum autyzmu czy z zespotem Aspergera,
ktére zazwyczaj Zle funkcjonuja spotecznie. Jesli zawiedzie
siatka wsparcia, nie potrafig samodzielnie znalez¢ pracy, to
co sie wtedy z nimi stanie? Kto sie o nich zatroszczy? Nikt.

— Jest co$ takiego jak bezdomno$¢ z wyboru? Styszy sie o
ludziach, ktérzy wybrali bezdomnos¢ jako najtatwiejsza opcje,
bo im sie nie chce i sg leniwi.

— Nie ma. Nie mozna powiedziec, ze ktos wybiera marzniecie i
gtdéd. Nikt mi nie wméwi, ze jest inaczej. Jezeli mamy osobe w
kryzysie bezdomnosci, ktéra jest na ulicy 20 lat, to tylko
Swiadczy o tym, ze system nie dziata. Przez te 20 lat na pewno
spotkata sie z roéznymi instytucjami i prdbowata sobie poméc.
To jest wynik tego, ze instytucje sg nieudolne i pomoc ma
defekty. W Polsce ludzie mogg by¢ cate dekady na ulicy. 7, 10,
15, 20 lat. Im dtuzej jest sie na ulicy, tym trudniej jest
wyjs¢ i zaczal inaczej zy¢. Jak spotykasz takiego cztowieka,
to on juz przez lata jako$ sie przystosowat. Juz ma
wypracowane schematy, wie, gdzie zjes$¢ , gdzie sie umyc, gdzie



spa¢, ale to nie jest jego wybdr. Nie umiemy im poméc tak, jak
powinnismy.

— Jak dtugo dziata Serce Miasta?

— Dziatamy dopiero od marca 2020, od poczatku pandemii. Ale
Serce jest wynikiem dziatan, ktére prowadze z rdéznymi ludzZmi
od wielu lat. Wczes$niej ubieratam i karmitam ludzi z
samochodu, ktéry rozrdést sie i stat Sercem Miasta. Zaczynatam
z buddystami, ktérzy teraz gotujg dla nas przy znacznie
wiekszym projekcie. Setki ludzi przychodzg do nas po wsparcie
1 je dostaja.

— To, co robicie jest niezbedne tu i teraz, ale to ,tylko”
leczenie objawowe. Podejmujecie tez dziatania dtugofalowe?

— To prawda: karmimy, ubieramy, ale de facto nadal utrzymujemy
ich w stanie bezdomno$ci. Jutro te potrzeby wrdcg, a my robimy
to, co trzeba teraz i natychmiast, ale niczego nie naprawiamy.
Jednak Serce Miasta oprécz tej pomocy doraznej jest filarem
nagtasniajgcym sprawy bezdomno$ci. ,Najpierw Mieszkanie” to
program miasta, realizowany z Fundacjg Fundusz Wspétpracy. Na
razie 20 osob jest objetych programem, a mam nadzieje, ze w
przysztosci bedzie ich wiecej. Te osoby umieszczamy w
mieszkaniach 1 przeprowadzamy terapie juz ,na mieszkaniu”.
Zeby postawié je na nogi, zeby wrécity do spoteczedstwa. Bo to
jest podstawa: zapewnienie dachu nad gtowg. Jestesmy skupieni
na osobach z podwdjng diagnozg, czyli uzaleznienie i choroba
psychiczna. W naiwnos$ci swojej myslatam, ze osoby z chorobami
psychicznymi sg pod opiekg jakichs placéwek, DPS-éw i innych.
Takie osoby uciekajg DPS-owi. Nikt ich tam sitg nie przytrzyma
1 nie zaprowadzi. Jak 1inaczej zabezpieczysz taka osobe?
Jednego dnia przyjdzie na spotkanie, innego nie. Wymykajg sie
systemowi, a nikt za nimi biega¢ nie bedzie. Jes$li rodzina o
nich nie zadba, trafiajg na ulice.

— To sa osoby, ktore trafity na ulice z powodu chordb
psychicznych, czy to bezdomnos$¢ wpedzita je w psychozy i



uzaleznienia?

— Nie ma takich badaniA. Nie wiemy, co by*o najpierw. Moze
schizofrenia doprowadzita do tego, ze kto$ wylgdowat na ulicy,
a moze byto odwrotnie? Pod wptywem stresu 1 zycia na ulicy
choroby i psychozy sie uaktywnity. Nie ma nawet badan, ile na
ulicy jest kobiet, a ile mezczyzn. Bezdomnos¢ w statystykach
nie ma p*tci.

— Ale jakiekolwiek szacunki sa?

— Sg skrajnie rézne. Jedno méwi miasto, a co innego
organizacje. Miasto méwi, ze jest 2500 takich osdb,
organizacje, ze dwa razy wiecej. Czarna dziura. Spoteczerstwo
zaczyna mOwi¢ o osobach w kryzysie bezdomnosci wtedy, kiedy
zaczynajg nam przeszkadzac¢. Zwré¢ uwage na artykuty w mediach
jeszcze rok temu: pisano o sSmierdzgcych osobach w autobusach,
ktére przeszkadzajg i obrzydzajg nam wspdélng piekng przestrzen
publiczng. Na warszawskiej Pradze trwa afera odnosnie remontu
Szpitala Praskiego, gdzie ma powsta¢ poradnia dla oséb
uzaleznionych i w kryzysie bezdomnosci. Wiele osdb jest temu
przeciwnych. Méwig, ze to za blisko szkét, kosSciota, ze
niebezpiecznie 1 brudno. Ludzie chca, by wszystko co brzydkie,
Smierdzgce, inne, wysta¢ na ksiezyc. Tam ich uzdrowi¢ i wtedy
ewentualnie niech wrécg. Jako spoteczenstwo nie wolno nam
takich rzeczy robié¢. Musimy wtozy¢ rece w to, co cuchnie i
zaczg¢ to oczyszczac¢. Pamietaj, ze tych osdéb jest i bedzie
coraz wiecej i nie da sie problemu zamie$¢ pod dywan i udawac,
ze go nie ma. Sa ci, ktdérzy juz sa na ulicach i ci, ktérzy
trafili albo zaraz trafig na ulice z powodu Covid, a do tego
jeszcze jedzie do nas Biatoru$ i Ukraina. Po Majdanie masa
ludzi trafita na ulice. Z braku pracy, ze smutku, z tesknoty
wyladowali u nas na bruku. A teraz przyjezdzajg kolejni z
Biatorusi. Wielka Polska prawicowa broni sie przed
emigrantami, ale oni i tak tu trafig. A system pomocy lezy.

— Méwimy o duzych miastach. W matych miasteczkach i na wsiach
jak jest?



— W Warszawie jest chociaz cokolwiek, jakikolwiek system
pomocy. W mniejszych miastach jest duzo gorzej i trudniej.
Moze jakie$ knajpy dokarmiajg, ale systemowo nie ma szans na
pomoc. Jest tez tak, ze osoby w kryzysie ciggng do duzych
miast. A my za p6zZzno reagujemy na problem.

— Co masz na mysli? System wczesnego reagowania?

— Ja bym zaczeta od jezyka. Bo wszyscy uzywamy jezyka
wykluczenia. Sam fakt, ze méwisz ,osoba bezdomna”. A to jest
osoba w kryzysie bezdomno$ci. Nazywajac kogoS bezdomnym
wpychasz go w ten schemat i stygmatyzujesz, jakby to byto
wszystko, co te osobe definiuje i zawsze juz tak bedzie. Nie
widzisz cztowieka w kryzysie, ktory stracit swdj zyciorys. Nie
jestesmy w stanie wytapa¢ ich wczes$niej, majgc tak rozwalony
system pomocy.

— Kogo spotykasz na ulicy?

— To czesto sg osoby upos$ledzone, z nizszym ilorazem
inteligencji, ale nie tylko. Mam dwie osoby, ktére sie
powaznie jakaja. Im zajmuje dwie minuty wyartykutowanie dwéch
stéw. To oczywiste, ze taki cztowiek jest na ulicy, bo nie
jest w stanie z tym funkcjonowa¢. P6jdzie na rozmowe o prace i
nawet nie da rady sie przedstawi¢. Wiec udaja, ze s3g
niemowami. Znatam ich latami, a o jednym myslatam ze w ogdle
nie méwi, tak bardzo sie jakat. Dopiero po dtugim czasie,
kiedy mnie poznat i zaufat, to sprdébowat sie skomunikowa¢, bo
wiedziat*, Zze nie zostanie wys$miany. Ale nie tylko. Zdarzajg
sie osoby wybitnie inteligentne, ale spotecznie
nieprzystosowane. Spektrum autyzmu, zesp6t Aspergera. Tez
artysci, poeci, pisarze, malarze, ktdérym sie nie powiodto, a
byli tak odklejeni, ze innych opcji nie mieli. Pamietam
faceta, ktory moéowit chyba czterema jezykami. Najgorzej jednak
jest patrze¢ na dzieciaki z ulicy. Niektdre uciekajg z doméw,
bo sg LBGT. Pamietam taki telefon, dzwonit* chtopak, ciezko
pobity przez ojca i brata, bo sie przyznat, ze jest gejem.
Dziato sie to w Warszawie, w eleganckiej dzielnicy, w



inteligenckiej rodzinie. Wyobrazasz sobie? Dzieciaki na
gigancie to czesta sprawa, szczegdlnie w wakacje. To dzieci z
przemocowych doméw. Nie dostaty mitosci i ladujg na ulicy. Juz
w domu zaczety byC bezdomne, bo nie miat innych perspektyw. Sa
tez osoby niewidome, albo bardzo stabo widzgce.

— Jak osoba niewidoma moze funkcjonowac¢ na ulicy?!

— Jakos moze, znam takich ludzi. Widza jedynie z bardzo
bliskiej odlegtosci. Nie sg ubezpieczeni, nie maja pieniedzy,
nie mogg znalezZz¢ pracy. Btedne koto. Dlatego tez zbieramy dla
nich okulary w Sercu. Co oni majg zrobié¢? Zaczepiac¢ kazdego na
ulicy i nagabywac¢? Ttum ich mija i nikogo nie interesuje, czy
ta osoba jest peinosprawna czy nie, z jakiego powodu tam jest
i co mozna zrobié¢, zeby pomdc.

— W pandemii %taznie byly nieczynne, wiele punktéw pomocy
zostato zamknietych na jakis$ czas. Akcja ,Zostan w domu” nie
dotyczyta kazdego.

— No wtasnie. Zostan w domu, czytaj ksigzki. Dostatam szatu!
Zostan w domu? A jak nie masz domu? Osoby w kryzysie zazwyczaj
nie majg Internetu, sa cyfrowo wykluczone, nie majg dostepu do
informacji. Co sie stato? Oni tego nie wiedzieli. Czy jest
wojna? Gdzie mamy is¢, zjes¢, umy¢ sie czy przebrac? Nic nie
wiedzieli. Plakaty pojawity sie dopiero teraz, a wczes$niej?
Apokalipsa. Obudzili sie jednego dnia w kompletnie pustym
miedscie. Jedyne co dobre, to fakt, ze pandemia w jaki$ sposoéb
przyblizyt*a temat osdéb w kryzysie. Media sie wreszcie
zainteresowaly, problem bezdomnosci zaczat by¢ zauwazalny.

— Co mozna zrobic¢ systemowo, zeby zmieniaé¢ 1 poprawiad
sytuacje?

— Oprécz tej pomocy doraznej, objawowej, w postaci jedzenia,
ubran, papieroséw, podpasek i butdédw ruszyt program ,Najpierw
Mieszkanie”. On ma udowodni¢, ze utrzymanie osoby na ulicy,
ktéra korzysta z programéw niskoprogowych, czyli %azni czy
noclegowni, jest drozsze i mniej skuteczne niz mieszkanie



socjalne czy komunalne. Osoba terapeutyzowana i utrzymywana na
mieszkaniu kosztuje budzet mniej. Prdébujemy pokazaé¢, ze to
dziata. Musisz tez wyttumaczy¢ spoteczenstwu, ze nikt nie
odbiera dwu-trzy pokojowych mieszkan socjalnych matkom z
dzie¢mi, ktdére tez przeciez potrzebujg pomocy. To sg 16 m2
klitki. A dla naszych podopiecznych *6zko, pralka i kibel to
jest zmiana fundamentalna. Wzorujemy sie na Finlandii, w
ktérej praktycznie bezdomnosci juz nie ma. Oni wprowadzili
mieszkania i cate programy terapeutyczne, ktdére zadziataty. U
nas noclegownie przyjmuja tylko trzeZwe osoby, i tez maja
ograniczong, czyli niewystarczajgcg pojemnos¢. Do tego
noclegownie trzeba rano opuscic¢ i caty dzien sie tutaé. 0 7:30
wyjazd, niezaleznie od pogody. Albo ogrzewalnie — tam Spisz na
siedzgco. Mieszkanie jest absolutng podstawg. Jak mozna zyc¢ i
cokolwiek zmieniad, jes$li cate zycie spedzasz w podrdézy miedzy
noclegowniag, punktem z jedzeniem i pralnig, taszczgc caty
dobytek na plecach? Skupiamy sie na zapewnieniu lokali i
stworzeniu miejsca, gdzie bedziemy mogli pracowa¢ na state z
psychologami, traumatologami. Przy Sercu Miasta bedzie taka
przychodnia zdrowia psychicznego dla oséb w kryzysie.

— Co trzeba zapewnié¢, ile trwa proces wychodzenia z kryzysu 1
jak czesto sie udaje?

— Proces trwa dtugo, rok, dwa lata, czasem dtuzej. I nie
zawsze sie udaje. Kazdy przypadek jest inny, czasem osoba
odzyskuje kontakt z rodzing, rusza jakas siatka wsparcia, co
bardzo utatwia powrdt. Znam duzo szcze$liwych zakonczen. Taka
osoba musi uwierzy¢, ze da sie jej pomoc. Uwierzy¢ w siebie.
Powtdorze jednak: musi by¢ mieszkanie, bez tego ani rusz. I
terapia.

— Trzezwos$¢ jest warunkiem?

— Nie ma zadnych danych na to, czy to alkohol prowadzi ludzi
na ulice, czy jest odwrotnie. Kto$ zaczyna pi¢, bo juz jest na
ulicy i niewiele wiecej moze. My nie wymagamy trzeZzwosSci.
Osoby maja wolny wybér, a naszym zadaniem jest jedynie



przekonywacC, ze zerwanie z natogiem lezy w jej interesie. Ale
nie robimy tak, ze pomagam i wymagam. Ze nie dam ci kurtki,
butdéw, pieniedzy, bo przepijesz. WyobraZ sobie, Zze przez
tydzien zyjesz jako osoba w kryzysie. I po tygodniu, ktos ci
poda flaszke wdédki. Napijesz sie? Bo ja tak. Alkohol utatwia w
jaki$ spos6b przezycie. Jeste$ gtodny, jest ci zimno, to
przynajmniej sie napijesz.

— Tak jest np. w KosSciele. Wymagana jest trzezwosé, zeby
otrzyma¢ pomoc. Jak u Matki Teresy — przyjmujesz Jezusa albo
wypad.

— Tak. W niektorych miejscach, zeby otrzymac pomoc, trzeba sie
modlic¢, takie sg wymogi. Traktujesz ludzi jak mate dzieci,
narzucasz im swoje zasady. Inaczej jest, kiedy podchodzisz do
cztowieka w kryzysie i méwisz mu, ze chcesz pomédc, ale
szanujesz jego wolng wole. Pytasz: czego ode mnie oczekujesz,
jakiej pomocy bys chciat? To jest zupetnie inne podejsScie,
inna praca. Traktujesz cztowieka podmiotowo i nie czekasz na
podziekowanie. Bo dla kogo to robisz? Dla siebie czy dla
niego? Nie czekam na dziekuje, czekam na przeklenstwa. Czesto
sie tak dzieje, ze co$ dajesz, a dostajesz bluzgi w zamian. I
dobrze, niech on na mnie krzyczy, bo to jest wina systemu, ze
jest w tym miejscu. Ty by$ nie krzyczata?

— Chcecie sie wzorowa¢ na modelu finskim, czyli peten socjal.
To daje gwarancje powrotu do spoteczenstwa?

— Nie zawsze. Dla przyktadu, na jedng z konferencji
przyjechali Finowie 1 opowiadali nam o swoim systemie.
Mieszkania, Swietlice, terapie itd. U nich tez zawsze
obowigzuje zasada wolnej woli, czyli jestes gotowy rzuci¢
picie i c¢panie, pomozemy. Nie jeste$, to nie musisz, i tak
pomozemy. Mieli taka sytuacje, ze dziewczyna objeta programem
przedawkowata w mieszkaniu heroine 1 zmarta. Pracownicy byli
przerazeni co powie rodzina, ze bardzo wszystkich zawiedli,
program zle dziata i nie byli w stanie jej pomdc. Przyszedt
list od matki tej dziewczyny, ktdérego nawet bali sie otworzyc.



A w tym lidscie matka im dziekowa*a. Bo dzieki temu wiedzia%a,
jak i gdzie jej dziecko umarto. Ze umarta w cieple, nie
wykorzystywana, i matka moze pochowal¢ cérke. Gdyby data sobie
w zyte w jakims pustostanie, to matka po latach albo nigdy by
sie nie dowiedziata, co sie z nig stato. Praca z tymi ludzmi
to jest jedna wielka porazka, a rdéwnoczesSnie musisz
komunikowa¢ o sukcesach, jesli chcesz, zeby ludzie sie tym
zajeli i zobaczyli sensowno$¢ dziatan. Ze bywajg sukcesy. Ale
gtéwnie to pasmo porazek.

— Czego nie wiemy o osobach w kryzysie?

— Warto wiedzieé, ze sg dotkniete tez wykluczeniem cyfrowym,
czyli telefony sa niezbedne. Internet. Stamtad dowiesz sie,
gdzie sg noclegownie, jedzenie. Ale nie tylko. Nam sie caty
czas wydaje, ze to sg kompletnie inni ludzie niz my. A oni tez
chcg sie bawi¢, zy¢, is$¢ do kina, teatru, czytaé. A my dalej
patrzymy na nich jak na zwierzeta, ktore majg sie cieszy¢, jak
im damy zupe z ochtapami.

— Skad sie wzietas w tym temacie? Sa rdézne rodzaje aktywizmu,
Ty wybratas sobie jeden z trudniejszych.

— Tak. To, z czym sie stykam, jest czasami obrzydliwe.. ale ja
juz sie napatrzytam. Codziennie musze wyjs¢ ze swojej strefy
komfortu, ale po latach nie mam juz odruchéw wymiotnych.
Wolontariusze jeszcze czasem majag. A z wykluczeniem mam
stycznos¢ od dziecka. Sama bytam dtugo wykluczona, miatam
trudng sytuacje rodzinng jako mate dziecko. To mi towarzyszyto
od zawsze. Dzis mam juz przepracowane, ale z kolei kolejne
pokolenie, moje dzieci, muszg sie mierzy¢ z wykluczeniem. M4j
syn jest nieheteronormatywny, musiat* przejs¢ piekto z tego
powodu. Drugi — spektrum autyzmu. Wiec boksujemy sie z zyciem
caty czas. Jako mtoda dziewczyna gratam w siatkéwke, w
druzynie by*a Nigeryjka, Zambijka 1 Francuzka i1 o nie tez
musiatam walczy¢. Wyobraz sobie, co sie dziato na meczu w
matej wiosce, kiedy nasza druzyna wychodzita na boisko. Walka
o ludzi wykluczonych zawsze byta moim udziatem, czy tego



chciatam czy nie. Po prostu, pewnego dnia spotkatam cztowieka
w kryzysie i postanowi*am go nakarmi¢. Potem kolejnych i
kolejnych. Zaczetam jezdzic¢ coraz wiecej. M&j maz bat sie, ze
to co robie, jest niebezpieczne. Poznat mnie wtedy z Kepkami,
buddyjska ekipa, ktora od lat karmi weganisko osoby w kryzysie.
Zbieralismy rzeczy, jedzenie. Tak to sie zaczeto. Po latach w
Warszawie ludzie mnie kojarzg. Zawsze jest ktos, kto mnie zna,
krzywda mi sie nie stanie. Zapracowatam na szacunek ulicy.
Chociaz poczatki byty rézne.

— Zdarzyty Ci sie niebezpieczne sytuacje?

— 0Oczywiscie. Co wiesz o gtodzie? Ile najdtuzej bytas gtodna?
Jak pojechatas do pracy bez sniadania i przed 8 godzin nie
jadtas? No to nie jest gt6d. Gtdéd jest wtedy, kiedy komérki
zaczynaja zjadal same siebie. Organizm zjada sie od Srodka.
Oni majg zaniki miesni z gtodu. Kiedy bytas niewyspana? Jak
masz mate dziecko, to wtedy. A wyobraz sobie, ze na przyktad 8
lat Spisz i czuwasz jednoczesSnie. Spisz na siedzgco, latami,
pilnujgc swojego dobytku. Jezeli matka po roku z dzieckiem
jest wéSciekta z niewyspania i drze sie na wszystkich, to jak
ma sie zachowywaé osoba w kryzysie, ktdéra nie spata normalnie
od 5 lat? Mito? Nie. Wiec tak, to bywa niebezpieczne. Oni
walczg o jedzenie, o miejsce, o to by by*o ciepto, o
bezpieczenstwo. Non stop trwa walka o przetrwanie. Wiesz,
dlaczego osoby w kryzysie sg na Dworcu Centralnym? Bo jest
duzo turystéw i jest ciepto? Nie. Bo jest monitoring. I oni
wiedzg, ze sg bezpieczni.

— Przepraszam za to pytanie, bo to jedno z tych, ktére sie
zawsze zadaje kobietom, a nigdy mezczyznom. Kiedy wesztas w
aktywizm tak gteboko, musiatas wybrac¢? Ja tak to widze, ze
albo ratujesz swiat, albo gotujesz obiady 1 jestes na kazde
zawotanie dzieci. Czutas, ze dokonujesz takiego wyboru?

— Kiedy dzieci byty mate, to tego nie robitam, nie datoby sie,
szczegbélnie przy moich dzieciach. Teraz oni juz sg duzi, sg
nastolatkami. Gdyby nie covid, ich by w ogéle nie byto w domu.



Wiec dzisiaj juz to nie jest problem. Ale bytam w rozdarciu,
kiedy musiatam wybrac¢ druga strone. Kiedy méj miat 3 lata i
okazato sie, ze jest dzieckiem ze spektrum, wtedy musiatam
rzuci¢ wszystko, zrezygnowaé¢ z ciekawej pracy i catkowicie
zajg¢ sie synem. Rezygnujac z wtasnego ego, rozwoju, wtasnych
pieniedzy, z bycia soba. Zrezygnowatam ze wszystkiego,
dostownie wszystkiego, bo bytam jedyng osobg, z ktérg on mdgt
sie komunikowac.

— Ale potem sie odwinetas. Dzieci podrosty, funkcjonuja
dobrze, a Ty rzucitas sie w aktywizm.

— Tak. Rzucitam sie catkowicie w aktywizm i zaczetam zarabiad
znowu swoje pienigdze. Mam to szczescie, ze mdéj maz zarabia,
jest wokalista Vavamuffin, i mogtam zacza¢ znowu robic swoje
rzeczy. Zabawna anegdota jest taka, ze czasem jak wejdziesz na
warszawka ,patelnie” to wszyscy sg w koszulkach Vavamuffin od
nas. Wszystkie osoby w kryzysie stuchajg reggae 1 chodzg w
koszulkach od Pawta Sottysa, ktoéory, z tego co wiem, nie
wyrzuca juz zadnych ubran, tylko wszystko przekazuje dalej.
Aktywizm daje mi bardzo duzo satysfakcji i sity, mimo ze jest
wyniszczajacy 1 obcigzajgcy psychike. Jestem pewna, ze za to
kiedy$ ostro zaptace na jakiej$ terapii. Jestem oczywiscie
objeta super-wizjg, ale to jeszcze kiedys wyjdzie i na pewno
bede potrzebowata gruntownej terapii. Bo te historie zostang
ze mng na zawsze. Mrozg krew w zytach. Do tego wiem, jak mato
nas dzieli od ludzi, ktérym pomagam. Mam gdzie spaé¢, i moge
sobie zrobi¢ herbate. Tylko to. A my dalej robimy miny, i
oddzielamy sie od nich. Nam sie wydaje, ze jestesmy od tego
daleko. Ze jested$my innymi ludZmi. Ale nie jestes$my. To
wszystko jest znacznie blizej niz nam sie wydaje. Niewiele
trzeba — umrze ktos bliski, nie masz siatki wsparcia, stracisz
prace, bedziesz ofiarg przemocy, gwattu i nie wiesz gdzie cie
to zaniesie. Dobrze wiem, jak cienka jest ta granica.
Codziennie wracam do domu wykonczona, ale wiem, ze nie
zmarnowatam zadnego dnia.

Z Lusig Zagatkowicz rozmawiata Rut Kurkiewicz-Grocholska



Zrédto: Strajk.eu



https://strajk.eu/nie-jestem-matka-teresa-nie-stawiam-warunkow-i-nie-czekam-na-dziekuje-rozmowa/

