Nie da sie odrdoznic¢ genomu
Polaka od Ukrainca «czy
Stowaka

25 sierpnia 2019

Jezeli chodzi o genetyke to ludzi znacznie wiecej tagczy niz
dzieli. Nie do odréznienia jest genom Ukrainca, Polaka czy
Stowaka. Tylko w przypadku checi zweryfikowania hipotezy o
przodku z odlegtych rejondéw Swiata ma sens wykonanie testu DNA
— opowiada PAP prof. Pawet Golik.

W ostatnich 1latach coraz bardziej popularne staje sie
wykonywanie testéw DNA, ktdére majg na celu sprawdzenie
pochodzenia przodkéw. W ten sposéb majg by¢ wsparciem dla
standardowych poszukiwan genealogicznych.

»Tylko w USA, gdzie ustuga jest najbardziej popularna na
Swiecie, bo wiekszos$¢ populacji pochodzi spoza tego
kontynentu, testowi DNA majacemu na celu okresSlenie
pochodzenia przodkéw poddato sie wiele miliondéw o0sO6b”
opowiada PAP genetyk prof. Pawet Golik z Instytutu Genetyki i
Biotechnologii UW.

Ale czy tego typu testy sg wiarygodne i warto wykona¢ je, gdy
szukamy przodkow? W ocenie Golika nic nie zastgpi
standardowych poszukiwan i wertowania nazwisk w ksiegach
parafialnych, bo ,rozdzielczo$¢” testow DNA jest po prostu za
staba.

Wiekszos¢ firm wykonujgcych badania DNA udostepnia wynik w
postaci procentowej — klient dowiaduje sie, ze jego genom jest
na przyktad podobny w 20 proc. do genomu Szweddéw, 30 proc.
Niemcédw i 50 proc. Polakéw. Jak interpretowad tego typu dane?

,Sprawa wcale nie jest taka prosta. Jezeli chodzi o genetyke,
to ludzi znacznie wiecej %gczy niz dzieli. Przyktadowo, nie da
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sie odrézni¢ genomu Ukrainca od genomu Polaka czy Stowaka —
réznice w genomie sg minimalne” — méwi prof. Golik. Dlatego
spoglagdajac na wykres otrzymany z firmy, ktéra poddata
analizie nasz DNA bardziej poprawne bytoby wskazanie, ze nasz
genom jest bardziej zblizony do osdob zyjacych w Europie
Srodkowej czy Zachodniej. Podawanie konkretnych krajéw moze
wprowadza¢ w btad w kwestii pochodzenia i naszych przodkéw —
uwaza badacz. Dlatego na podstawie takiej analizy zupeitnie nie
jest mozliwe stwierdzenie, czy kto$ jest z Mazur czy Slaska.

Golik uwaza, ze tylko w przypadku checi zweryfikowania np.
legendy rodzinnej u Europejczyka o przodku z odlegtych rejonéw
Swiata — Dalekiego Wschodu czy Kaukazu — ma sens wykonanie
testu DNA. W wyniku badania DNA bytoby to wyraznie zauwazalne.

Genetyk podkresla, ze obecnie wykonywane komercyjne badania
genetyczne majace poméc w poszukiwaniu przodkdédw bazujg na
koncepcjach naukowcow Sledzgcych prehistorie cztowieka. W ten
sposéb badacze dowiedzieli sie np. o kilku falach migracji
cztowieka do Europy.

Pierwsza miata miejsce z Afryki ok. 45 tys. lat temu. Kolejna
— ok. 10 tys. lat temu z Bliskiego Wschodu, wraz z nowymi
osadnikami pojawit*a sie znajomo$¢ uprawy i hodowli. Ostatnia
wielka migracja miata miejsce kilka tysiecy lat temu, kiedy ze
stepow nadczarnomorskich rozprzestrzenili sie Indoeuropejczycy
(ktérzy sami byli efektem mieszania kilku grup). Golik méwi,
ze fragmenty genomdéw pochodzgcych z kazdej z tych spotecznosci
sg obecne wsrdéd mieszkancéw Europy, chociaz ich proporcje
rozniag sie nieco w jej zachodniej i wschodniej czesci. Nie ma
jednak czego$ takiego jak ,czysta linia”, bo genom wszystkich
ludzi jest wymieszany. A réznice widoczne sa na poziomie grup
a nie pojedynczych ludzi. Naukowiec wyjasnia to w obrazowy
sposdb: wiadomo, ze statystycznie kobiety sg nizsze od
mezczyzn. Jednak nie jestesmy w stanie stwierdzi¢ po samym
wzroscie — np. 155 cm, Ze na pewno jest to kobieta, chociaz
tak oczywisScie byc moze.



,Badania DNA to wspaniate narzedzia do badania historii catych
grup, ale bardzo uwazac¢ trzeba z wycigganiem wnioskoOw
dotyczgcych jednostek, bo mogg by¢ mylgce. Dlatego
przestrzegam przed traktowaniem ich jako testu na
przynalezno$s¢ do jakiegos narodu i tworzeniem testu
prawdziwego Polaka czy Niemca. Nalezmy do grupy, z ktéra
identyfikujemy sie kulturowo” — podkresla.

Genetyk mowi, ze firmy oferujgce badania DNA pod katem naszego
pochodzenia bazujg na podobnych do siebie algorytmach. Jednak
czasem dajag odmienne wyniki, dlatego warto traktowad¢ je z
przymruzeniem oka.

»Ich dok*adnos¢ jest réwniez uzalezniona od tego, jak duza
liczba o0s6b poddata sie badaniu — bo badania genetyczne to
zawsze badania pordwnawcze” — moéwi. Warto tez sprawdzié, ile
os6b w bazie pochodzi z naszego regionu, np. Europy
Wschodniej, bo wiekszos¢ duzych firm pochodzi spoza Polski.

Niektore firmy udostepniajg réwniez tzw. surowe dane, ktdre
osoby z odpowiednig wiedzg mogg poddac¢ dalszej analizie,
korzystajac z darmowych programéw komputerowych. ,Wymaga to
jednak sporej wiedzy, znajomo$ci genetyki populacji i
statystyki. W innym przypadku mozna tatwo wyciggng¢ pochopne
wnioski” — ostrzega.

Warto pamieta¢, ze ludzie sa gatunkiem bardzo ma%to
réznorodnych genetycznie. ,To byto zaskoczeniem w Swiecie
nauki. Okazato sie, ze réznice miedzy nami s3 czterokrotnie
mniejsze, niz na przyktad miedzy dwoma szympansami z dwdch
rejonéw Afryki” — dodaje naukowiec.
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