NHS planuje badad DNA
wszystkich noworodkow

22 czerwca 2025

Zgodnie z planami brytyjskiej stuzby zdrowia (NHS) na
najblizsze 10 lat, kazde nowo narodzone dziecko w Anglii
zostanie poddane badaniu DNA w celu oceny ryzyka wystgpienia
setek chordéb.
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Program ten, po raz pierwszy opisany przez dziennik ,Daily
Telegraph”, jest czescig rzadowej inicjatywy majgcej na celu
przewidywanie i zapobieganie chorobom, w ramach ktdrej do 2030
r. zainwestowanych zostanie 650 mln funtdow w badania DNA
wszystkich pacjentéw. Minister zdrowia Wes Streeting
powiedziat, ze technologia genetyczna pozwoli stuzbie zdrowia
2wyprzedzi¢ choroby, dzieki czemu bedziemy im zapobiegad,
zamiast na nie reagowac”.

NHS planuje przeprowadzi¢ badania DNA wszystkich noworodkéw w
celu oceny ryzyka chordéb. Jest to nastepstwem ogtoszenia w
pazdzierniku wynikéw badan analizujacych kod genetyczny nawet
100 000 niemowlat. Rzadowy 10-letni plan dla NHS, ktéry ma
zosta¢ ogtoszony w ciggu najblizszych kilku tygodni, ma na
celu zmniejszenie presji na stuzby zdrowia.
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Departament Zdrowia 1 Opieki Spotecznej stwierdzit, ze
genomika — nauka o genach — oraz sztuczna inteligencja zostanag
wykorzystane do ,rewolucjonizowania profilaktyki” oraz
zapewnienia szybszej diagnostyki 1 ,wczesnego ostrzegania o
chorobach”. Badania przesiewowe noworodkdéw pod katem rzadkich
chordéb beda polegaty na sekwencjonowaniu ich kompletnego DNA
przy uzyciu probek krwi pobranych z pepowiny tuz po urodzeniu.
Istnieje okoto 7000 zaburzen spowodowanych przez pojedyncze
geny. Badania NHS, ktdére rozpoczety sie w pazdzierniku,
dotyczyty wytacznie zaburzen genetycznych, ktére rozwijajg sie
we wczesnym dziecinstwie i dla ktérych istniejg skuteczne
metody leczenia. Obecnie nowo narodzone dzieci poddawane sg
badaniu krwi z pietki, ktére pozwala wykry¢ dziewiel powaznych
schorzen, w tym mukowiscydoze.

Minister zdrowia powiedziat w oswiadczeniu: ,Dzieki tej nowej
technologii pacjenci bedg mogli otrzymaé¢ spersonalizowang
opieke zdrowotnag, ktdéra pozwoli zapobiega¢ chorobom, zanim
pojawig sie pierwsze objawy, zmniejszajgc obcigzenie sktuzby
zdrowia i pomagajac ludziom zyc¢ dtuzej i zdrowiej”. Streeting
dodat: ,Rewolucja w medycynie oznacza, ze w ciggu najblizszej
dekady mozemy przeksztatci¢ NHS z ustugi diagnozujacej i
leczgcej choroby w ustuge przewidujgcg 1 zapobiegajaca
chorobom”.

Wedtug prof. Robina Lovella-Badge’a, genetyka z Francis Crick
Institute, sekwencjonowanie DNA dostarcza wielu informacji o
danej osobie, ktdére mozna nastepnie wykorzystad do
przewidywania prawdopodobienstwa wystgpienia u niej
okreslonych chordob genetycznych. W programie ,Today” w BBC
Radio 4 powiedziat, ze sa to miedzy innymi dystrofia
miesniowa, choroby watroby i niektdére problemy z nerkami.

Finansowanie nowej 1inicjatywy wesprze rowniez dziatania
Genomics England majgce na celu stworzenie jednej z
najwiekszych na Swiecie baz danych badawczych, ktéra do 2030
r. ma zawierac¢ ponad 500 000 genomdéw. Inicjatywa ta opiera sie
na pracach przeprowadzonych w ostatnich miesigcach przez NHS,



w ramach Kktdérych rozpoczeto badania majgce na celu
przesledzenie catego kodu genetycznego nawet 100 000
noworodkéw w Anglii w celu wykrycia chordb genetycznych.

Prof. Lovell-Badge ostrzegt jednak, ze rzad bedzie musiat
zatrudni¢ nie tylko osoby do gromadzenia danych, ale takze
wykwalifikowanych specjalistéw, ktdérzy bedg potrafili je
zinterpretowaé¢ dla pacjentéw. ,Potrzebni sa ludzie, ktérzy
bedg rozmawiaé¢ z osobami, ktdére mogg by¢ dotkniete chorobami
genetycznymi” — powiedziat, dodajgc, ze ,jedng z rzeczy, ktére
mnie niepokoja”, jest niewystarczajgca liczba doradcéw
genetycznych. ,Nie chodzi tylko o posiadanie informacji, ale o
przekazywanie ich w odpowiedni, pomocny sposéb”.
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Ciekawe, czy te dane o DNA zostang wykorzystane do zupetnie
innych celéow, niz deklarowanych. Np. potencjalna baza danych
kryminalistycznych do wykrywania przestepcow w przysztosci lub
do mroczniejszego celu — poszukiwania dawcOw organdéw do
transplantacji.
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