Naukowcy opracowali podstawy
hibernacji
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Naukowcy z University of North Carolina pracuja nad
wykorzystaniem fal dZwiekowych do wprowadzenia astronautéw w
stan wstrzymania animacji na czas dtugotrwatych lotow
kosmicznych, takich jak misje na Marsa. W eksperymentach na
myszach, Kktdére przeprowadzili naukowcy, fale dzwiekowe
obnizaty temperature ciata zwierzat do minus 6 stopni
Celsjusza, prowadzgc do znacznego spowolnienia funkcji
zyciowych.

Mechanizm dziatania tej metody opiera sie na zjawisku znanym
jako ,akustyczna aktywacja termiczna”, w ktérym fale dzwiekowe
wywotujg wewnetrzne tarcie w tkankach, zwiekszajac produkcje
ciepta i podnoszgc temperature tkanek. Jednakze, jezeli fale
dZzwiekowe sg dostrojone do specyficznej czestotliwo$ci i
intensywnosci, moga wywotal efekt przeciwny i obnizy¢
temperature tkanki.

Podczas eksperymentdéw, naukowcy wystawiali myszy na dziatanie
fal dzwiekowych o czestotliwo$ci 350 kHz, co powodowato
gwattowne ochtodzenie tkanek. Skutkiem tego byto spowolnienie
oddechu i tetna zwierzat oraz zmniejszenie aktywnos$ci ich
mézgdéw. Co wazne, po zakonczeniu ekspozycji na fale dzwiekowe,
myszy szybko powracaty do normalnej aktywnosci.

Takie odkrycie moze mie¢ kluczowe znaczenie dla przysztych
misji kosmicznych. Zasoby takie jak zywnos¢, woda i tlen sa
bardzo ograniczone na statkach kosmicznych, co sprawia, ze
dtugodystansowe misje na inne planety sa niezwykle trudne.
Mozliwo$¢ wprowadzenia astronautéw w stan wstrzymania animacji
na czas lotu miataby szereg korzysci, w tym zmniejszenie
zuzycia zasobow, wydtuzenie czasu lotu, a takze ochrona
zdrowia astronautéw przed szkodliwym dziataniem promieniowania
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kosmicznego.

Jednakze, pomimo potencjalnych korzysci, technologia
wprowadzania w stan wstrzymania animacji za pomocag fal
dzwiekowych jest wcigz w fazie badan i stawia przed naukowcami
wiele wyzwan. Jednym z gtéwnych problemdéw jest mozliwos¢
uszkodzenia tkanek podczas szybkiego scht*adzania. Ponadto
istotne jest, aby zapewnic bezpieczne ,odmrozenie” i powrét do
normalnej aktywno$ci po dtugim okresie wstrzymania animacji.

Mimo tych wyzwanh, jezeli technologia ta zostanie pomys$lnie
opracowana 1 zastosowana, moze ona stad¢ sie kluczowym
narzedziem umozliwiajgcym d*ugoterminowe podréze kosmiczne i
kolonizacje innych planet. Prace nad jej doskonaleniem
kontynuowane sg, dajac nadzieje na osiggniecie kolejnego
wielkiego kroku w erze eksploracji kosmicznej.
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