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Gdy rozmowa zaczyna sie o0 szczepionkach i jestes nowy w
temacie, zawsze zaczyna sie od ,A co z ospg? Co z polio?” a to
dlatego, ze przez dziesigtki lat wbijano ludziom do gtdéw, ze
wyeliminowalismy ospe i polio szczepieniami. A tak nie jest.

Mantra brzmi tak: ,Musimy zaszczepi¢ nasze dzieci i
kontynuowaé¢ szczepienia, bo inaczej powrdécg choroby zakazne.”
Za kazdym razem ta choroba zanikata juz w 90 lub 95% zanim
szczepionka ukazata sie na rynku. Wiec jest to mit, ze
szczepionki zbawity nas od fali chordéb zakaZznych i nie jest to
uzasadnione danymi epidemiologicznymi. Wirusy pojawiajg sie 1
znikaja. Epidemie rosng i potem malejg, to czes¢ naturalnego
biegu rzeczy. ,Spdéjrz na eliminacje polio, spdéjrz na
eliminacje innych choréb!” Céz, a styszates o Dzumie, prawda?
To znaczy, ta zaraza zabita znaczng cze$¢ populacji na Ziemi.
Nigdy nie byto na nig szczepionki! Gdzie ona jest dzisiaj?

Wrécémy do poczatku lat 1900. Szkorbut byt na szczycie listy i
miat takie samo tempo przebiegu choroby oraz jej spadek, jak
gruzlica, cholera, szkarlatyna, zétta febra, czy odra. Ludzie
umierali od tych wszystkich infekcji. I umierali na szkorbut w
taki sam sposob. Kiedy sSmiertelnos¢ na szkorbut zaczeta
spadac¢, widzimy jak zachorowania na wszystkie inne choroby
zakazne spadaty w tym samym tempie. Dlaczego ludzie juz nie
umierajg na szkorbut? C6z, mamy transport, mamy kolej, mamy
produkty — cytryny i limonki w zimie, mamy takze oczyszczanie
sciekow.

Pojawienie sie oczyszczalni odegrato ogromng role. Majac wode,
ktora nie powoduje u ciebie rozwolnienia, 1 nie jestes
nieustannie bombardowany czynnikami zakaznymi. W tym kraju,
nie wyeliminowalis$my przez szczepienia cholery czy gruzlicy,
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wiec jest wiele chordéb, o ktdérych ludzie mys$Sla, ze zostaty
usuniete przez szczepienia, ale tak nigdy sie nie stato. Mniej
niz 10% swiatowej populacji faktycznie zostato zaszczepionych
na ospe a jesli chodzi o polio, to wtasciwie ten paraliz nas
najbardziej zaniepokoi*. Ale wiekszos¢ tego paralizu odeszta
zanim jeszcze szczepionki wprowadzono. Wszystko odeszto od
kiedy mamy kanalizacje 1 urzadzenia sanitarne.

Rzeczywistos¢ jest taka, ze wystarczy spojrzeé¢ na wykresy,
nawet na samo polio, zeby zobaczy¢ jak jego wystepowanie
malato z czasem i byto juz na drodze ku zniknieciu, gdy
wprowadzono szczepionki. Tak naprawde, kiedy ja wprowadzono to
nastgpit gwattowny skok choroby, poniewaz szczepionka
powodowata to polio, na poczatku. Byto wiele z tym powiktan i
probleméw. Ale najwazniejsze jest to, ze wida¢ juz spadek
choroby wczesniej. Takze, czy szczepionki spowodowaty jej
eradykacje czy moze byt to jej naturalny przebieg?



