Naturalna bariera ochronna
polskiego wybrzeza jest
zagrozona

1 czerwca 2025

Wydmy przednie stanowig naturalng ochrone wybrzeza przed
ekstremalnymi falami sztormowymi. Wskutek niedostatecznej
ochrony przed presjg cztowieka, na obszarze wydm przednich
powstajg nisze deflacyjne, ktdére umozliwiajg wdzieranie sie
fal w gtab ladu w trakcie trwania tych zjawisk — powiedziat
PAP dr hab. Maciej Dtuzewski.

System wydm przednich wystepuje m.in. w obrebie Mierzei
tebskiej, rozciggajac sie na dtugosci okoto 40 km od miejsca
potozonego na zachdéd od miejscowosci Rowy do miejsca
potozonego kilka kilometrow na wschdéd od teby. Waty wydm
przednich spetniajg kluczowg role w ochronie polskiego
wybrzeza przed falami sztormowymi — przyczyniajgcymi sie do
abrazji wybrzeza (niszczenie brzegdéw przez fale).

Jak powiedziat PAP geomorfolog dr hab. Maciej Dtuzewski, prof.
Uniwersytetu Warszawskiego, wydmy przednie najlepiej formuja
sie na szerokiej, piaszczystej plazy podczas wystepowania
odpowiedniego kierunku wiatru — najbardziej sprzyjajacy jest
wiatr aktywny (o predkos$ci powyzej 5 m/s), wiejacy skosnie od
morza.

Innym kluczowym elementem dla powstawania i rozwoju wydm
przednich jest Ammophila arenaria (Piaskownica zwyczajna). Ta
porastajgca wydmy wysoka trawa (do 1 m wysoko$ci) wymusza
spowolnienie przypowierzchniowego strumienia powietrza
transportujgcego piasek z plazy na wydme, co skutkuje jego
depozycja (akumulacjg) w obrebie wydmy, a w konsekwencji
wzrostem jej wysokosSci.

Piaskownica zwyczajna jest jednak niezwykle wrazliwa na
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wydeptywanie, zwtaszcza w okresie zimowym. ,Cztowiek wchodzac
na wydme nie tylko stwarza problem dla samej wydmy, ale tez
dla arenarii. Wszyscy wiemy, ze jak depczemy trawnik w
miescie, to ten trawnik przestaje rosng¢. Podobnie jest z
arenarig” — wyttumaczyt geomorfolog.

W miejscach, w ktdérych nie wystepuje arenaria, tworzag sie
nisze deflacyjne, czyli wkleste formy terenu powstate w wyniku
dziatalnosci wiatru. Ekspert wyjasnit, ze w miare powiekszania
sie niszy tworza sie tzw. bramy dla fal sztormowych, ktére w
dalszym ciggqu beda przyczyniaty sie do procesu abrazji, a przy
tym — zanikania wydm.

Jako jedne z najwiekszych zagrozen dla polskiego wybrzeza
profesor wskazat nasilanie sie liczby ekstremalnych zdarzen
sztormowych. Z uwagi na to, iz Morze Battyckie jest morzem
bezptywowym, spietrzenia sztormowe na naszym wybrzezu
wywotywane sg przez silny wiatr o odpowiednim Kkierunku.
Szczegbélnie duze fale sztormowe powstajg podczas wystepowania
wiatru z kierunku pétnocnego i pdétnocno-wschodniego, poniewaz
dtugos¢ drogi, w obrebie ktdrej rozwija sie fala jest w tym
wypadku najwieksza. Powstaje wéwczas wysoka i diuga fala
majgca potencjalnie duzg site oddziatywania na brzeg.

JWiatr wiejacy dtugotrwale z tych kierunkéw powoduje znaczng
abrazje brzegéw, réwniez wydm przednich” — dodat ekspert.
Okres jesienno-zimowy jest czasem najwiekszej abrazji, wtedy
sztormy sg najsilniejsze.

Ostatni ekstremalny sztorm miat miejsce w styczniu 2025 r.
Urzad Morski w Gdyni podat, ze straty w obrebie polskiego
wybrzeza byty bardzo duze. Na wybrzezu ucierpiaty m.in wydmy
przednie, zejscia na plaze i drzewostany. Odnotowano takze
lokalne podtopienia. W tym czasie Instytut Meteorologii i
Gospodarki Wodnej wydat ostrzezenia II i III stopnia przed
wezbraniem wédd w péitnocnych zlewniach kraju.

,Niestety mato mowimy o ochronie wydm, przede wszystkim



dlatego, ze nie zdajemy sobie sprawy z tego, jak dtugi jest
proces ich rekultywacji w przypadku zniszczenia” — powiedziat
profesor Dtuzewski. Zaznaczyt, ze np. w krajach Europy
P6tnocnej czy Stanach Zjednoczonych monitoring wybrzeza
prowadzony jest znacznie czesciej, a dziatania zaradcze po
okresie sztormowym sg duzo szybsze niz w Polsce.

Niszczenie wydm bedzie skutkowato wiekszym zagrozeniem
polskiego wybrzeza, zwtaszcza w dobie zmian klimatu, gdy
liczba sztorméw o charakterze ekstremalnym znaczgco wzrasta.
Geomorfolog podkreslit, jak istotne jest zachowanie pasa wydm
przednich dla ochrony obszaréw potozonych na zapleczu wydm. W
zwigzku z zalewaniem ladu na obszarach niezamieszkanych, np.
na terenach parkéw narodowych, zmianie moze ulec Srodowisko
przyrodnicze zaplecza wydm. Tereny zabudowane potozone na
zapleczu wydm, przeznaczone najczesciej na dziatalnos¢
turystyczno-rekreacyjng réwniez powinny by¢ chronione przed
oddziatywaniem fal sztormowych i gdy jest to mozliwe, réwniez
poprzez czynng ochrone wydm przednich stanowigcych naturalng
bariere nawet dla tak duzych fal.
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