NASA pracuje nad zywnosScila
dla zatdég Oriona
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Astronauci, ktdéorzy na poktadzie pojazdu Orion bedg odbywali
wielotygodniowe misje w przestrzeni kosmicznej, muszg cos
jes¢. Nie beda oni mieli takich luksuséw jak ich koledzy z
Miedzynarodowej Stacji Kosmicznej mogacy komponowaé swoje
positki z okoto 200 réznych dan. Na Orionie jest niewiele
miejsca, a w czasie trwania misji do pojazdu nie beda
docieraty misje zaopatrzeniowe. Dlatego tez eksperci z NASA
intensywnie pracujg nad positkami dla zatdg Oriona.

Naukowcy opracowujg specjalne batony, ktdére muszg by¢ lekkie
ze wzgledu na koszty ich wyniesienia w przestrzen kosmiczng, a
jednoczesnie powinny =zapewniad¢ energie oraz wszystkie
niezbedne substancje odzywcze. ,Gdy masz co$, co dostarcza
700-900 kalorii, to positek ten bedzie mia* pewng mase,
niezaleznie od ksztattu i sktadu. Obecnie, opracowujgc nowe
metody pakowania i przechowywania, staramy sie jak najbardziej
zmniejszy¢ mase positkéow sSniadaniowych. Mozemy zaoszczedzid
wiele miejsca jesli uda sie nam opracowac¢ pojedynczy baton,
ktory postuzy za cate $niadanie dla jednej osoby” — mowi
Jessica Vos, odpowiedzialna za technologie zdrowotne 1
medyczne misji Orion. Przyjeto zatozenie, Ze na S$niadanie
astronauci beda mogli sposrod wielu smakdéw wybraé¢ jeden baton.
Wybér positkéw na obiad i kolacje bedzie podobny jak na ISS, a
Orion zostanie wyposazony tez w podgrzewacze zywnosci.

Zaprojektowanie odpowiednich batondéw nie jest prostg sprawg.
,0becnie nie ma na rynku batondéw, ktdére speiniajg nasze
oczekiwania, musimy wiec opracowa¢ coS, co sie sprawdzi i co
bedzie mozna przechowywa¢ przez wiele lat” — méwi Takiyah
Sirmons z Advanced Food Technology w Johnson Space Center.
Naukowcy musza braé¢ tez pod uwage.. psychike zatogi. Nie od
dzisiaj wiadomo, ze wyglad, smak 1 zapach jedzenia majg wptyw
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na nasze samopoczucie. Niezwykle waznym jest wiec zbadanie,
jaki wptyw psychologiczny beda miaty nowe batony na
astronautow.

Batony, opracowywane przez Advanced Food Technology we
wspoipracy z Human Research Program, sa testowane przez
astronautéw wewngtrz pomieszczen HERA. To trzypietrowy habitat
znajdujgcy sie na terenie Johnson Space Center, w ktdrym
symulowane sg odizolowanie i oddalenie zatogi przebywajacej w
przestrzeni kosmicznej.

NASA pracuje tez nad zapewnieniem zywno$ci podczas jeszcze
dtuzszych misji, takich jak planowana podr6z na Marsa.
Prowadzona jest testowa hodowla roslin uprawnych, opracowywane
sg opakowania, ktére majg zapewnic¢ odpowiednie przechowywanie
zywnosci w warunkach zmieniajacych sie temperatur.

Pierwsza zatogowa misja Oriona planowana jest na rok 2021.
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