NASA 1 Roskosmos prowadza
wyjatkowe badania
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NASA i Roskosmos prowadzg wyjgtkowe badania nad wptywem zmian
potozenia ptynéw w organizmie cztowieka przebywajgcego w
stanie niewazko$ci. W ramach programu Fluid Shifts naukowcy
prébuja odpowiedzie¢ na pytanie, czy przemieszczenie sie
ptyndw do gbrnej czesci ciata odpowiada za wzrost ci$nienia
Srodczaszkowego, pogorszenie widzenia oraz czy moze temu
zapobiega¢ specjalny rosyjski kombinezon.

,Badania Fluish Shifts sg niezwykle skomplikowane, gdyz
wymagajg potaczenia pracy trzech niezaleznych zespotow
badawczych, ktdore skupiajg sie na tym samym obszarze, ale majg
inne cele. Doprowadzilismy do wspOipracy specjalistéw z NASA,
Henry Ford Medical Center, University of California w San
Diego oraz Wyle Science, Technology and Engineering Group.
Ponadto na poktadzie Miedzynarodowej Stacji Kosmicznej
wspbétpracujemy =z Roskosmosem i prowadzimy testy na
astronautach” — méwi Michael Stenger, jeden z gtdéwnych
badawczy programu Fluid Shifts.

Jednym z probleméw, ktdére stojg przed naukowcami, jest fakt,
ze rozni ludzie w rézny spos6b reaguja na przemieszczenie sie
ptynéw, co moze wyjasnia¢ réznice w stopniu zaburzen widzenia
doswiadczane przez astronautow.

Badania prowadzone w ramach Fluid Shifts na ISS okazaty sie
jednymi z najbardziej wymagajgcych pod wzgledem technicznym i
logistycznym. Po raz pierwszy w historii stacji znaczna czes¢
wyposazenia medycznego amerykanskiego modutu ISS musi zostad
przeniesiona do rosyjskiego modutu Zwiezda. Jest to konieczne,
gdyz sprzet monitorujgcy i wysytajacy dane rosyjskiego
skafandera Chibis, ktory zapewnia ,negatywne cis$nienie w
dolnych partiach ciata”, jest na state przymocowany do
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Zwiezdy. ,Z inzynieryjnego punktu widzenia prowadzenie tych
badan nie jest proste, ale pracujemy nad tym. Potaczenia
fizyczne i elektryczne rosyjskiego modutu sg kompletnie inne
od naszych, musimy wiec nasze przerobi¢ tak, by pasowaty do
rosyjskich” — wyjasnia Erik Hougland z NASA.

Amerykanie zapewniajg, ze badania prowadzone na ISS beda
przydatne réwniez dla medycyny na Ziemi. Na Stacji w celu
wykonania pomiaru cis$nienia Ssrddczaszkowego nie wykonuje sie
bowiem procedur inwazyjnych, jak naktucie ledZwiowe ani nie
zaktada sie czujnika do wnetrza czaszki poprzez wywiercony
otwér. Uzywane sg techniki nieinwazyjne, jak analizator
cisnienia ptynu mézgowego i slimakowego (CCFP — cerebral and
cochlear fluid pressure) oraz urzadzenia do badania emisji
produktéw znieksztatczen nieliniowych (DPOAE — distortion
product otoacoustic emissions). Oba urzadzenia badaja
znieksztatcenia fal dzZzwiekowych odbitych od ucha wewnetrznego.
Przy badaniach pomocny jest skaner do optycznej tomografii
koherencyjnej, ktéry inzynierowie z NASA przebudowali tak, by
dziatat jak przenosna kamera w stanie niewazko$ci.

,Nigdy dotad nie mierzylis$my cisnienia Srddczaszkowego podczas
przebywania w przestrzeni kosmicznej. Jesli chcemy, by
astronauci przebywali w niej dtuzej niz pét roku, musimy
dowiedzie¢ sie, czy powoduje zaburzenia widzenia i opracowac
metody przeciwdziatania” — méwi Stenger. Badania prowadzone sg
gtéwnie pod katem zatogowej misji na Marsa, ktdéra moze trwad
nawet 30 miesiecy.
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