Narkotyki maja sie dobrze,
chorzy nie

3 lutego 2017
0d ponad roku moglismy obserwowa¢ walke jaka o wprowadzenie do

obrotu farmaceutycznego leczniczej marihuany prowadzit poset
Liroy-Marzec, jeden z nielicznych powaznie traktujgcych swdj
mandat w Sejmie. I znowu mielismy do czynienia z catym stekiem
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batamutnych pseudoargumentéw na ,nie”.

Wybitni profesorowie wydali osSwiadczenie, Zze nie ma dowoddéw na
to, ze marihuana leczy, zapomnieli dodac¢, ze nie ma tez
dowoddéw, ze nie leczy i ze bez watpienia *agodzi skutki wielu
choréb. Ich, jak réwniez postdéw z podkomisji sejmowej
zajmujgcej sie projektem ustawy na ten temat, nie wzruszyt
nawet los dzieci chorujgcych na padaczke lekoodporng, ktdrym
bez watpienia pomagajg Srodki uzyskane z marihuany leczniczej.
Zastosowano stare jak Swiat wybiegi biurokratéw. Najpierw
przeciggano sprawe w czasie, potem mnozono réznorakie
przeszkody, a na koniec przyjeto projekt, potworka
legislacyjnego, ktdry nie naruszy obecnego stanu rzeczy.

Gdy spojrzymy na podejscie administracji panstwowej naszego
kraju do problemu narkotykéw, musimy dojs¢ do wniosku, ze
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decydenci majg minimalng wiedze na ten temat i nie przyjmuja
do wiadomosci zadnych faktéw nie pasujgcych do ich wiedzy
bedacej na poziomie tabloidéw, albo, Zze sg cyniczni do bdlu.
Swoje oficjalne stanowisko opierajg na kilku absurdalnych
mitach, takich jak:

1. NARKOTYKI SA OBCE NAM KULTUROWO

Nieprawda, substancje odurzajgce sg znane wszystkim kulturom i
we wszystkich epokach. Naprawde nie ma sensu przypominal zidt
i grzybkdéw stosowanych przez starozytnych Stowian, nozykodw
stuzacych do nacinania gtdéwek makowych znalezionych w
Biskupinie, chociaz tam nie by*o S*owian, czy tysiecy
uzytkownikéw eteru zyjacych w XIX i XX wiecznej Polsce.

2. SPOLECZENSTWO POWINNO BYC WOLNE OD NARKOTYKOW

Oczywiscie pomijane jest milczeniem, ze takiego spoteczenstwa
nie ma i nigdy nie byto w dziejach i to nie tylko dlatego, ze
walka z narkotykami wymaga wielu naktadéw i jest dtugotrwata.
W kazdej strefie kulturowej istniejg substancje odurzajgce,
ktore sg zakazane, ale jednoczesnie inne sg tolerowane,
legalnie uzywane, dopuszczone do handlu, z ktdrych panstwo
czerpie ogromne zyski. U nas jest to przede wszystkim alkohol
i nikotyna — substancje odpowiedzialne rokrocznie za smier¢
tysiecy ludzi i za tragedie wielu rodzin. Czesto o wiele
bardziej szkodliwe pod wzgledem psychosomatycznym niz te
znajdujgce sie na liscie substancji zakazanych. Nie ma
spoteczeistwa wolnego od narkotykéw i gtoszenie tego celu jest
zwyktym oszustwem.

3. SWIAT PRZESTEPCZY TYLKO CZEKA NA LEGALIZACJE NARKOTYKOW,
ABY ZALAC NIMI PUBY, DYSKOTEKI, SZKOLY, KOSZARY I WIEZIENIA

Pomijajgc juz kwestie, ze we wszystkich tych miejscach
narkotyki juz sg, to Swiat przestepczy jest ostatni w
oczekiwaniu na legalizacje narkotykéw. Legalizacja narkotykow
to koniec gigantycznych, nieopodatkowanych zyskéw bedacych
podstawg funkcjonowania miedzynarodowych i krajowych grup



przestepczych. Wedtug obliczen United Nations Office on Drugs
and Crime produkcja i konsumpcja nielegalnych narkotykéw
zwiekszyta sie radykalnie w ciggu ostatniej dekady. Co sekunde
wydaje sie na Swiecie 12 500 Euro na ich zakup. Poniewaz
koszty produkcji stanowig nie wiecej niz 1% tej sumy — handel
narkotykami, obok handlu bronig i ludZmi jest podstawa
funkcjonowania zorganizowanego S$Swiata przestepczego. Stanowi
réowniez zaplecze finansowe terroryzmu. Ponad 10 lat temu
polska Policja oceniata wartos¢ catego rynku narkotykowego
Polsce na oko*o 300 mln Euro rocznie, z czego w wyniku dziatan
operacyjnych policja przejmowata narkotyki wartos$ci 100 mln
zXotych, czyli 8%. Ostatnig rzeczg, o jakiej marzy Swiat
przestepczy jest legalizacja narkotykdéw. Zadziwiajace, ze
identyczny poglad majg politycy i ministerialni urzednicy.

4. PROBLEM ZNIKNIE, GDY KARY ZA PRZEMYT, PRODUKCJE I
POSIADANIE NARKOTYKOW BEDA DOTKLIWSZE

W 2000 r. wprowadzajgc do Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
zapis o0 karaniu za posiadanie nawet najmniejszej liczby
narkotykéw argumentowano, ze dzieki temu policja zyska
skuteczne narzedzie walki z handlarzami narkotykéw. Minister
Barbara Labuda, goracy zwolennik tej zmiany, podczas spotkania
w kancelarii Prezydenta w czerwcu 2000 r. stwierdzita, ze gdy
ten zapis sie nie sprawdzi — po kilku latach bedzie mozna go
zmieni¢. Mineto kilka lat i liczba dorostych skazanych za
przestepstwa zwigzane z narkomanig wzrosta z 2878 w 2000 r. do
9878 w 2003 r., w wiezieniach réwniez znacznie zwiekszyta sie
ta kategoria skazanych i skala zjawiska. Jakos dziwnym
zrzgdzeniem losu nie trafit tam zaden powazny dystrybutor
narkotykéw, a gtdéwnie osoby uzaleznione. Chciatoby sie
wierzy¢, ze wiekszo$¢ tych skazanych otrzymato wyrok za
handel, a nie posiadanie narkotykéw. Przeczy temu coraz
tatwiejszy dostep do narkotykdédw. Na dyskotekach tabletka
ekstazy jest tansza od szklanki piwa, a dziata o wiele dtuzej.
Po kilku latach Pani Minister zorganizowata konferencje majaca
oceni¢ efekt wprowadzonych zmian i odnie$¢ sie do propozycji



powrotu do depenalizacji posiadania matych ilos$ci narkotykoéw.
Dyskusja byta dos¢ jednostronna, gdyz na sali znalezli sie
gtéwnie zwolennicy utrzymania status quo: policja oraz
przedstawiciele ministerstw. G*os prof. Wiktora Osiatynskiego
mOéwigcego, ze traktowanie posiadania narkotykow jako
przestepstwa stuzy gtéwnie poprawie statystyk policyjnych — w
atmosferze ogdélnego zadowolenia nie zostat wziety pod uwage.

Wniosek nasuwa sie wyrazny — u podstaw beznadziejnej walki z
narkotykami lezg nie tylko fatalna ocena skali zjawiska, jego
trenddéw rozwojowych, ale co najgorsze — btedne zatozenia i
ideologiczne podejscie decydentéw, ktdrzy za wszelka cene
wzmacniajg narkofobie opinii publicznej, przektadajaca sie na
poparcie polityczne. Ta z kolei daje im mandat do uprawiania
demagogii w miejsce bardziej realistycznych i skutecznych
rozwigzan. Byt*o to zresztag catkiem wyraznie widal przy
wprowadzaniu w Polsce programéw substytucyjnych. Trudno
okreslic¢ inaczej ten proces jak droga przez meke. Redukcja
szkéd zwigzanych z uzywaniem narkotykow, ktorej jednym z
elementow jest leczenie substytucyjne — polega mniej wiecej na
tym, ze zdajac sobie sprawe z istnienia niektdrych zagrozen
dostrzegamy, iz nigdy zupetnie ich nie wyeliminujemy. Dlatego
tez staramy sie w pierwszym rzedzie minimalizowa¢ szkody,
jakie one wywotuja. Bo przeciez tym, czego najbardziej
chcieliby$my unikng¢ jest epidemia HIV i innych choréb
zakaznych, zamykanie ludzi w wiezieniach, rozpad wiezi
rodzinnych, powiekszanie sie liczby osdéb niepetnosprawnych i
niewydolnych spotecznie. Wieloletnie stosowanie metadonu wobec
uzaleznionych od heroiny w USA 1 Europie Zachodniej
potwierdzito teze, ze substytucja jest dla wielu ludzi, ktdérzy
nie sg w stanie wyjs¢ z natogu jedynym realnym rozwigzanienm,
aby mogli poprawnie funkcjonowaé¢ w spoteczenstwie. Ten rodzaj
terapii znacznie wpiywa na ograniczenie liczby przestepstw
popetnianych przez narkomandw. Obecnie w Polsce w metadonowych
programach adresowanych do os6b uzaleznionych od opiatdow jest
mniej pacjentédw niz w Chorwacji liczgcej 2 mln ludzi.



A przeciez redukcja szkdéd dotyczy nie tylko nielegalnych
narkotykéw — znajduje zastosowanie wobec tak popularnej uzywki
jak tyton. Tyton jest narkotykiem dopuszczonym do handlu, a
panstwo czerpie ogromne zyski utrzymujac monopol na produkcje
i obrét jego przetworami. Tyton uzaleznia, jego uzywanie jest
przyczyng powaznych choréb i zgondéw (gtoszga o tym napisy na
paczkach papierosow). Pomimo to, panstwo nie zamyka do wiezien
za posiadanie paczki papieroséw. Prowadzi natomiast w ramach
redukcji szkéd szeroka dziatalno$¢ edukacyjnag i
profilaktyczng, ktdérej elementem sg chociazby wspomniane
napisy ostrzegawcze na paczkach papierosdéw. Wymusza na
koncernach tytoniowych stosowanie skuteczniejszych filtroéw.
Leczy obywateli, ktdérzy zachorowali, miedzy innymi na skutek
palenia tytoniu. Ale jezeli ktosS sie uzalezni, to ten fakt nie
moze by¢ powodem wykluczenia ze spoteczenstwa.

Jak wynika z badan prowadzonych miedzy innymi w Instytucie
Psychiatrii i Neurologii w Warszawie, mtodzi 1ludzie nie
uwzglednig czynnikdéw etycznych, decydujgcych w mys$leniu
dorostych o narkotykach. Dla dorostych, zwtaszcza
opiniotwdérczych nauczycieli, wychowawcow, politykéw -
narkotyki sg z*e same w sobie, oczywisScie z wytgczeniem
tytoniu i alkoholu (ktére ,sa dla ludzi”) niezaleznie od tego
jak dziatajg na organizm cztowieka. Dla mtodych, narkotyki —
przynajmniej niektére — sg statym elementem zycia codziennego,
traktowanym podobnie, jak inne tradycyjne uzywki, podczas gdy
starsi lokujg je w sferze patologii spotecznej 1 nie
dopuszczaja zadnych argumentdéw moggcych zmienié¢ to stanowisko.
Brak gtebszej wiedzy, lek wywotany przez narkotyki utrudniaja
prowadzenie racjonalnej miedzypokoleniowej dyskusji na ten
temat, a w konsekwencji podejmowanie adekwatnych oddziatywan
profilaktycznych.

Nie uwzgledniajgc faktdéw historycznych, zmian spoteczno-
kulturowych i bez rzetelnej, pozbawionej ideologii oceny
problemu nigdy nie ograniczymy skutkéw uzywania narkotykoéw,
ani samego zjawiska narkomanii — odnotowujgc co roku setki



nowych przypadkéw uzaleznien oraz state bogacenie sie Swiata
przestepczego.

Ta pryncypialna postawa decydentéw jest tym bardziej
absurdalna gdy usSwiadomimy sobie, ze sieganie po chemiczne
rozwigzania problemu jest powszechnie akceptowane, ba nawet
zalecane (poprzez reklamy). Cos zabolato — tabletka, nie moge
spa¢ — pastylka, jestem wyczerpany — energizer, kkopoty z
koncentracjg — ginkofar. Znajdziemy tez co$ na obnizony
nastroj 1 permanentny smutek. To w takim razie czemu
jednoczesnie oburzamy sie tak strasznie styszac o amfetaminie
w trakcie sesji egzaminacyjnej czy trudnych negocjacji,
ecstasy na dyskotece, czy o otwarciu nowego smartshopu?
Przypomne, ze wedtug jednej z wielu definicji WHO, narkotyk to
kazda substancja zmieniajaca nastréj.

0d lat nie moge wyjs¢ ze zdziwienia styszac zwolennikodw
karania za posiadanie narkotykdéw na wktasny uzytek, ktdérzy
bezrefleksyjnie skazujg tak wielu mtodych ludzi na wejscie w
konflikt z prawem, a w konsekwencji na plame w zyciorysie
ciggnacg sie przez cate zycie. Przypomnijmy sobie tak zwang
wojne z dopalaczami z 2010 r. i 2015 r. ktére w obu
przypadkach zostaty cynicznie rozpetane aby przystonié¢ wpadki
rzadu, a rynek dopalaczy rozwija sie nadal dynamicznie. A moze
wtasnie politykom o to chodzi, nie zeby ztapa¢ krdéliczka tylko
zeby go gonic?
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