Narasta problem , koszmarnych
bakterii”
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Ostatnio Swiat obiegta wiadomo$¢ o pierwszym przypadku
lekoopornej rzezgczki. Jednak problem antybiotykoopornosci nie
jest nowy, a eksperci ostrzegajg przed nim od lat.

W samym tylko ubiegtym roku amerykanskie CDC (Centers for
Disease Control and Prevention - Centra Zapobiegania 1i
Kontroli Chorob) odnotowaty ponad 220 przypadkdéw zarazen tzw.
koszmarnymi bakteriami. Mikroorganizmy te odznaczajg sie
wysokg antybiotykoopornoscig i posiadaja geny zapewniajgce im
te opornosc.

CDC od wielu lat ostrzega przed takimi bakteriami. W 2016 roku
powotano do zycia ogélnokrajowg sie¢ laboratoridw, ktdrych
zadaniem jest pomoc szpitalom w szybkiej diagnostyce 1
identyfikacji koszmarnych bakterii.

Okazuje sie, ze az 25% prodbek, ktdre szpitale przystaty do
laboratoridow, zawiera specjalne geny, ktdére pozwalajg
bakteriom na dzielenie sie antybiotykoopornoscig z innymi
mikroorganizmami. W 10% przypadkéw pacjenci szpitali zarazaja
innych pacjentéw, lekarzy czy pielegniarki, ktdrzy po infekcji
mogq rozprzestrzenial niebezpieczne bakterie nawet, jesli sami
nie zachoruja.

Koszmarne bakterie sa szczegdlnie niebezpieczne dla o0séb
starszych oraz cierpigcych na choroby chroniczne. Doktor Anne
Schuchat, zastepca dyrektora CDC, méwi, ze umiera az potowa
zarazonych. Najbardziej jednak przerazajgce sg nie same
bakterie, ale ,niezwykle geny”, ktoére zapewniajg im
antybiotykoopornos¢, stwierdza doktor Amesh Adalja =z
Uniwersytetu Johnsa Hopkinsa. Jak donosi CDC kazdego roku
bakteriami, ktére wykazujg jakis stopien antybiotykoopornosci,
zaraza sie 2 miliony Amerykandw, a 23 000 z nich umiera.
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Problem antybiotykoopornos$ci nie jest nowy. Przed czterema
laty badania wykazaty, ze Ernest Cable, brytyjski zotnierz,
ktéry w 1915 roku zmart na czerwonke, zostat zabity przez
bakterie, ktdéra by*a oporna na penicyline. Samg penicyline
wynaleziono 13 lat po sSmierci Cable’a. W Wielkiej Brytanii w
2013 roku pojawita sie propozycja, by antybiotykoopornos¢
uzna¢ za rownie grozny problem co terroryzm czy wielkie
erupcje wulkaniczne. Przed pieciu laty informowalismy, ze
przez uzywanie antybiotykéw w produkcji zywnosci czeka nas
ogolnoswiatowy kryzys zdrowotny.
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