Napoje gazowane wielkim
zagrozeniem dla ludzkosci

12 maja 2017

Ciggty spadek cen napojow gazowanych i innych napojow
stodzonych sg jednym z najwiekszych zagrozehA dla zdrowia catej
ludzkosci, osSwiadczajag naukowcy w artykule opublikowanym w
pismie ,Preventing Chronic Disease”.

JWe wszystkich panstwach, ktére badalismy, ludzie mogg kupic¢ o
71% wiecej napojow gazowanych za ten sam procent swoich
dochod6w, niz to byto mozliwe w 1990 roku. W panstwach
rozwijajgcych sie jest jeszcze gorzej, tam mozna kupié¢ o 89%
wiecej napojéw niz 27 lat temu. Mozna powiedzieé, ze staniaty
one dwukrotnie” — opowiada Jeffrey Drope z Amerykanskiego
Towarzystwa Badan nad Rakiem w Atlancie (USA).

W ostatnich latach 1lekarze 1 dietetycy sg powaznie
zaniepokojeni tym, jakie straty przynosi ludzko$ci konsumpcja
napojow gazowanych. Dwa lata temu badacze ze Stanéw
Zjednoczonych wyjasnili, ze nadmierne spozycie stodkich
napojow gazowanych co roku prowadzi do sSmierci okoto 184
tysiecy oséb. Wiekszos¢ tych smierci przypada na panstwa
Ameryki tacinskiej i USA.

Jak poinformowali naukowcy z Uniwersytetu Bostonu w zesztym
roku, najwieksi producenci takich napojéw wydaja ogromne sumy
na promocje w 100 organizacjach ochrony zdrowia w USA, co
przeszkadza w ustanowieniu wysokich cen napojdéw gazowanych lub
ograniczenia ich sprzedazy.

Drope i jego zespot prébowali wyjasnic¢, jak zmieniata sie
sytuacja zwigzana z napojami gazowanymi w ciggu ostatnich
trzydziestu lat w 40 rozwinietych gospodarczo panstwach i w 42
pafistwach Trzeciego Swiata, pordéwnujac ceny napojéw i poziom
dochoddéw z 1990 roku z biezgcymi. Dla pordwnania naukowcy
zbadali réwniez ceny najzwyklejszej butelkowanej wody
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mineralnej w tym samym okresie.

Tendencje w tworzeniu cen okazaty sie kardynalnie rézne. Cena
napojow gazowanych we wszystkich panAstwach spada, podczas gdy
cena wody podnosi sie lub pozostaje na niezmienionym poziomie.
W wyniku tego czysta woda pitna jest drozsza niz napoj
gazowany.

,0czywiscie, lwia czes¢ tego obnizenia cen zwigzana jest z
ekonomicznym postepem i globalizacjag, ale sam fakt jego
istnienia zwigzany jest z tym, ze politycy 1 urzednicy
proznujg i nie prébujg regulowad¢ cen napojow stodzonych.
Sgdzimy, ze niskie ceny napojéw gazowanych zwieksza ich
konsumpcje 1 przeszkadzajg w walce z globalng epidemig
otytosci i cukrzycy” — podsumowujg naukowcy.
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