Nanoczagstkli przysplieszaja
tetno 1 zmieniaja rytm serca
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Niemieccy naukowcy wykazali, Zze nanoczagstki bezposSrednio

wptywajg na tetno i rytm serca.

Wyniki badan zespotu z Technicznego Uniwersytetu
Monachijskiego oraz Centrum Helmholtza w Monachium ukazaty sie
w pismie ACSNano. Akademicy podkreslaja, ze w zwigzku z
rosngcym zapotrzebowaniem na nanoczgstki w medycynie 1
przemysle, nalezy stwierdzi¢, jak oddziatujg one na funkcje
organizmu. Badania na pacjentach z chorobami serca od dawna
wskazywaty, ze czagstki state z zanieczyszczonego powietrza
wptywajg niekorzystnie na uktad krgzenia. Dotgd trudno byto
jednak ustalié, czy nanoczastki prowadza do uszkodzen w wyniku
bezposredniego dziatania, czy tez dochodzi do tego posSrednio,
np. w wyniku zmian metabolicznych lub reakcji zapalnych.

By rozstrzygna¢ te kwestie, Niemcy postuzyli sie tzw. modelem
Langendorffa - badanie przeprowadzano na izolowanym,
perfundowanym sercu szczura (perfuzja to zabieg, ktdérego
skutkiem ma by¢ wywot*anie obiegu krwi w wyizolowanym
narzgdzie). Okaza*o sie, ze serce reagowato na niektore
rodzaje powszechnie wykorzystywanych nanoczgstek podwyzszonym
tetnem, arytmig i zapisem EKG typowym dla choréb tego narzadu.
Zastosowalismy serce jako czujnik. ,W ten sposdéb moglismy
sprawdzi¢, czy specyficzne nanoczgstki oddziatuja na prace
tego miesnia. Dotad nie odwotywano sie do takiej opcji
badawczej” — podkresla z dumg prof. Reinhard NieBner.

Naukowcy zmodyfikowali model Langendorffa, dzieki czemu mogli
ustali¢, w jaki sposdb nanoczagstki ksztattujg tetno. Andreas
Stampfl i NielBner podejrzewaja, ze najprawdopodobniej gtowna
role w tym procesie odgrywa noradrenalina, ktoéora po
wydzieleniu z zakonAczen nerwowych wnikajgcych do $ciany serca
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przyspiesza jego rytm. Niemcy sadzg, ze nanoczgstki mogg tez
uszkadza¢ osrodkowy uktad nerwowy, poniewaz noradrenalina jest
wykorzystywana jako neuroprzekaznik pnia mézgu.

Zesp6t Stampfla testowat dziatanie nastepujacych nanoczagstek:
sadzy, tlenku tytanu(IV), wegla powstajgcego w silniku o
zaptonie iskrowym, dwutlenku krzemu, aerosilu (wypetniacza z
tabletek) oraz polistyrenu. Sadza, wegiel z silnikow
iskrowych, tlenek tytanu(IV) oraz dwutlenek krzemu zwiekszaty
tetno az o 15%, a zapis EKG nie normalizowat sie nawet po
zakonczeniu ekspozycji na nanoczgstki. Aerosil i polistyren
nie wptywaty na dziatanie serca.

Zesp6t z Monachium podkresla, ze obecnie nanoczgstki coraz
czes$ciej testuje sie jako przenos$niki lekéw do konkretnych
miejsc, np. guza. Wiekszo$¢ prototypdéw takich nanopojemnikoéw
bazuje na weglu lub na krzemianach. Teraz dopiero wida¢, ze to
niekoniecznie dobre rozwigzanie. Duza powierzchnia czgsteczki
tlenku tytanu(IV), ktdéra zapewnia wysoki wspdétczynnik
zatamania d$wiatta, sprawia, ze substancja ta jest czesto
wykorzystywana w S$nieznobiatych farbach oraz jako filtr
chemiczny w kosmetykach do opalania. Sadze dodaje sie do gumy
do produkcji opon. Wida¢ wiec jak na dtoni, ze niesSwiadomie
caty czas stykamy sie z jakimis nanoczgstkami.

Serce stanowi szczegbélnie dobry model do badan nanoczastek,
gdyz ma m.in. wtasny generator impulsow. ,Poza tym zmiany w
jego dziataniu *tatwo rozpoznac¢ dzieki tetnu i
elektrokardiogramowi.”
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