Nakarmili sztuczna
inteligencje danymi z badan
EKG

10 sierpnia 2023

Naukowcy z Politechniki Warszawskiej nakarmili sztuczng
inteligencje danymi z badan EKG. ,Nasz sposdb obrazowania
wyniku EKG pokazuje rzeczywisty stan mies$nia, co pozwoli
lekarzowi szybciej i skutecznej diagnozowal zawaty i arytmie
serca” — powiedziat w rozmowie z PAP dr Teodor Buchner, fizyk
z PW.

Elektrokardiografia (EKG) to badanie diagnostyczne
wykorzystywane w medycynie do rozpoznawania chordb serca.
Polega ono na rejestracji elektrycznej czynnosci mies$nia
sercowego z powierzchni klatki piersiowej. Wynik pomiaru ma
posta¢ réznicy potencjatow (napieé¢) pomiedzy dwiema
elektrodami, co zostaje przedstawione w formie graficznej, na
specjalnym papierze milimetrowym badZ na ekranie monitora.

EKG jest jednym z najtrudniejszych do analizy badan w
diagnostyce medycznej, za$ kardiolodzy od lat zmagajg sie z
problemami w ocenie stanu pacjentéw na podstawie informacji,
jakie uzyskuja dzieki EKG. Sporej czesci zawatéw badanie EKG
nawet nie jest w stanie zarejestrowal, podczas gdy reagowanie
na biezgco jest krytycznie wazne, zeby uratowad zycie
cztowieka. ,Niewidoczny” w EKG zawat mozna wykry¢ dopiero
wtedy, kiedy pacjent dotrze do szpitala, gdzie zostanag
wykonane dodatkowe badania. Skrdécenie czasu potrzebnego na
postawienie diagnozy i podjecie leczenia pomogtoby obnizyd
Smiertelnosc.

Problemem w kardiologii jest rdéwniez lokalizacja zaburzenia.
Nie zawsze wiadomo, czy zdarzenie — takie jak Zrdédto arytmii
czy zawat — jest zlokalizowane w komorze serca lewej, w
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prawej, czy moze w przegrodzie miedzykomorowej. Na podstawie
powierzchniowego EKG nadal bardzo ciezko jest powiedzie(,
gdzie doktadnie w miesniu cos$ sie wydarzyto — ttumaczy prof.
Rafat Baranowski z Narodowego Centrum Kardiologii w Aninie,
jeden z klinicystéow biorgcych udziat* w badaniach.

2Wczesniej nasz zesp6t zajmowat sie sercem od strony 'systemu
sterowania’: rytmu serca 1 tego, jak on sie zmienia — wiec juz
troche o tym wiedzielismy. Tym, co dzieje sie z samym
miesniem, zajmowalismy sie natomiast z elektrofizjologami,
takimi jak niezapomniany profesor Franciszek Walczak, dzieki
czemu mielismy pojecie o aktywnos$ci elektrycznej serca.
Natomiast tym, jak interpretowal EKG, i dlaczego ono jest
opisywane tak, a nie inaczej, zaczelismy interesowac¢ sie
niedawno” — powiedziat w rozmowie z PAP dr Teodor Buchner,
fizyk z Politechniki Warszawskiej.

Zesp6t Buchnera ztozyt wniosek o patent na rozwigzanie, ktére
polega na udoskonaleniu badania EKG przy pomocy sztucznej
inteligencji. ,Sformutowalismy teorie, ktdora w prosty sposdb
wigze informacje z wyniku badania EKG z informacjg o stanie
miesnia. Uwazamy, ze nasz sposdob obrazowania wyniku EKG
pokazuje rzeczywisty stan mied$nia. Pokazujemy, skad fizycznie
wzigt sie sygnat widoczny w EKG, 1 jak go mozna
zinterpretowa¢. Do tej analizy =zaprzegnieta jest sied
neuronowa. Wpisujemy sie wiec w nurt poszukiwania nowych
narzedzi przy uzyciu mozliwo$ci, jakie daje sztuczna
inteligencja” — wyjasnia Buchner.

Ttumaczy tez, jakie informacje przetwarza sztuczna
inteligencja: ,0Ona przetwarza sygnat EKG 1 wypuszcza
informacje, ktora ma bezposSrednie odniesienie do stanu
miesnia. Obecnie trzeba zgadywa¢ z wykresu EKG, ze jakis
zatamek na wykresie ma 2 mm, a inny ma 3 mm — i co to
wtasciwie oznacza. Istniejg choroby tak trudne do rozpoznania,
ze do opisu EKG zdefiniowano juz ponad 70 parametréw i dalej
nie ma zgody, ktdére z nich sa najlepsze. Dzieki naszemu
rozwigzaniu sztuczna inteligencja przektada ten abstrakcyjny



obraz — na obraz *atwo zrozumiaty dla lekarza”.

Pytany o mozliwos¢ pomytki ze strony sztucznej inteligencji i
ryzyka wprowadzenia lekarza w b*gd, odpowiada: ,my — jako
inzynierowie — jestesmy bardzo krytyczni w odniesieniu do
sztucznej inteligencji, bo wiemy, ze zaden algorytm nie jest
inteligentniejszy od cztowieka, ktéry go napisat. I ze
sztuczna inteligencja dziedziczy po nas wszystkie
ograniczenia. My mozemy jej zlecié, zeby zobaczyta cosS, czego
my nie zobaczylismy, ale to i tak ciggle odbywa sie w
»piaskownicy intelektualnej«, ktérg definiuje cztowiek, a
algorytm tylko wykonuje jego polecenia” — konkluduje Buchner.

Czy w takim razie sztuczna inteligencja jest w stanie znalez¢
potgczenia pomiedzy tym, co wida¢ na wykresie — a stanem
miesnia sercowego, ktorych lekarz nie widzi? ,My méwimy:
przekop mi te piaskownice i wyjmij wszystkie kamyczki. Ale to
my wytyczylismy te piaskownice — czyli dostarczamy danych. I
znamy kazdy z tych kamieni, bo to my okreslamy jezyk, w ktorym
opisane sg rozwigzania. Sztuczna inteligencja lepiej skaluje
nasze wysitki. Ona zrobi to bardzo szybko” - przekonuje
Buchner.

Skoro teraz algorytm potaczy informacje o mies$niu z tym, co
pokaze wynik badania EKG — mozna przypuszczaé¢, ze ostabi to
czujnos¢ lekarza podczas interpretacji wynikéw.

Aby unikng¢ ryzyka ostabienia czujnosci kardiologa, zespét
Buchnera przygotowat narzedzie edukacyjne. ,Stworzylismy
narzedzie edukacyjne, ktdére pokazuje, z czego fizycznie — w
zwigzku z pracg serca — wynika to, co widzi lekarz na wykresie
EKG. Dzieki temu narzedziu lekarz moze sobie wyrobié¢ lepszg
intuicje, bo do tej pory bazowat na wygladzie krzywej EKG. To
tak, jakby prébowaé odczytaé wzér na ponczosze, kiedy ona jest
zwinieta w kulke” — ttumaczy Buchner. I podkresla, ze lekarze
majg Swietne intuicje, dlatego warto dostarcza¢ im narzedzi,
ktére rozwijajg ich wyobraZznie, do analizy trudnych
przypadkow.



,Skoficzy sie to szybszym i bardziej precyzyjnym postawieniem
diagnozy, wiec moze sie zmienic¢ S$ciezka kliniczna. Moze by¢
tak, ze pacjent bedzie miat* zastosowane leczenie juz w
karetce. Bo lekarz bedzie miat wiekszy stopien pewnos$ci, co
sie z chorym dzieje” — przekonuje Buchner.

Pytany o bazy danych, ktérymi karmiona jest sztuczna
inteligencja, naukowiec wyrazi* nadzieje, ze istniejace juz na
Swiecie bazy danych wynikéw EKG pacjentéw bedag szeroko
udostepniane. ,Bazy sa teraz rozproszone, a my wierzymy, ze
beda integrowane dla dobra ludzko$ci. Hindusi juz teraz maja
gigantyczng baze miliona wynikéw badan EKG” — méwi.
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