Najstarsze dowody uzywanila
opium pochodzg z Izraela
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Izraelska Stuzba Starozytnosci, Uniwersytet w Tel Awiwie oraz
Instytut Nauki im. Weizmanna znalazty najstarsze slady
uzywania opium przez ludzi. Slady alkaloidéw opioidowych oraz
produktéw ich rozktadu zidentyfikowano w naczyniach
znalezionych w pochdéwkach na stanowisku Tel Yehud. Odkrycie na
nowo ozywi trwajgcg od dziesiecioleci dyskusje na temat
funkcji i handlu opium na starozytnym Bliskim Wschodzie.

Historia uzywania srodkéw psychotropowych na Bliskim Wschodzie
od dawna jest przedmiotem badan. Jednym z przyktadéw takich
srodkow byto opium. Niektorzy specjalisci, opierajgc sie na
historycznych tekstach twierdzili, ze 1ludzie zaczelil
pozyskiwa¢ opium okoto 3000 roku p.n.e. Inni, z powodu braku
dowoddéw archeologicznych, sceptycznie podchodzili do tej
hipotezy. Czes$¢ naukowcoéw proponowata, ze wytwarzane na Cyprze
w pbéznej epoce brgzu ceramiczne dzbanki i dzbanuszki znane
jako ,Base-Ring Ware”, ktore trafiaty na lewantyniskie
wybrzeze, powstawaty wtasnie z myslg o przechowywaniu opium.
Inni twierdzili, ze naczynia te byty napetniane aromatycznymi
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olejami.

Mak lekarski (Papaver somniferum L.) to jedna z najstarszych
roslin 1leczniczych w pisanej historii ludzkos$ci.
Prawdopodobnie narodzit sie on w basenie Morza Srédziemnego. Z
kazdej czesci rosliny po nacieciu wyptywa biate mleczko.
Obecnie wiemy, ze roslina ta zawiera ponad 40 alkaloiddéw, a
najbardziej aktywnym 1 powszechnym 2z nich jest morfina.
USmierza ona bdl, pomaga w zas$nieciu, prowadzi do *agodnej
euforii i przyjemnych halucynacji.

Najstarsze wzmianki o maku opiumowym znajdujg sie na
sumeryjskich tabliczkach z pismem klinowym z okoto 3000 roku
p.n.e. Sumerowie nazywali opium ,gil”, szczesScie, co jest
nazwg wcigz uzywang w niektdrych kulturach. Z zapiskow wynika,
ze 1 Sumerowie, 1 Asyryjczycy zbierali makowy sok rankiem,
nacinajgc makowke. Sok przechowywano w glinianych naczyniach.
Starozytni Egipcjanie uprawiali mak w Tebach. Pozyskiwany z
niego sok byt zarezerwowany dla kaptandéw, magéw i wojownikodw.

Zgodnie z przekazami pisemnymi, mak byl uprawiany w Nowym
Panstwie i Lewancie pdéznej epoki brazu. Niewykluczone, ze
niektdore znalezione w grobach kolczyki czy pierscienie
symbolizujg makowke. Z kolei na Krecie znaleziono ceramiczng
figurke bogini z uniesionymi rekoma, ktdérej korona zawiera
elementy przypominajgce ksztattem mak. Twarz bogini wskazuje
na stan po zazyciu S$rodka halucynogennego. Natomiast w
Mykenach znaleziono ztoty pierscien stuzgcy jako pieczeé, na
ktérym wida¢ boginie trzymajgca trzy makdwki.

Uprawa maku trafita do Persji wraz z podbojem przez Perséw
Asyrii 1 Babilonii. Opium dotarto tez do Grecji i Rzymu. Jest
ono czesto wspominane w greckiej mitologii, w Iliadzie oraz
Odysei. Rzymianie uzywali opium zardéwno jako leku, jak i
trucizny przez 1000 lat (510 p.n.e. — 476 n.e.).

Teraz izraelscy naukowcy przedstawili na *amach pisma
,Archeometry” wyniki badan nad pozostatosciami organicznymi w
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22 naczyniach znalezionych na stanowisku Tel Yehud. Tamtejsze
pochéwki datowane sg na lata 1550-1300 p.n.e. Znaleziono w
nich m.in. naczynia wykonane technikg Base-Ring. Naczynia
takie miaty unikatowy ksztatt. Ich g*déwna czesé¢ byta
zaokrgglona, posiadaty dtuga szyjke skierowang w strone
rgczki, krawedZ podobng do piersScienia, rgczke w ksztatcie
paska oraz wysokg podstawe w ksztatcie pierscienia.

Te wysokiej jako$ci naczynia byty powszechnie importowane na
wybrzeza Lewantu. Ich rozpowszechnienie oraz ksztatt, ktory
odpowiada ksztattowi odwréconej %todygi z makowka, sktonity
specjalistéw do wysuniecia hipotezy, iz byty one
wykorzystywane do przechowywania opium. Prowadzono wiec
badania pozostatosci organicznych w takich naczyniach. Byty
one jednak najczesciej niewtasciwie przeprowadzone i nie
wykazywaty obecnosci $laddéw powigzanych z opium. Z kolei
badanie, ktére w jednym z naczyn wykazaty obecnos¢ pieciu
alkaloidéw opiumowych byty przeprowadzone na zabytku, ktéry od
lat stat w muzeum 1 znajdowat sie poza kontekstem
archeologicznym, co spowodowato krytyke czesci specjalistow.

Uczeni z Izraela przebadali 22 ceramiczne naczynia rdéznego
typu, w tym cypryjskie dzbanki, dzbanuszki oraz kubek typu
Base-Ring.

W 8 naczyniach nie znaleziono wystarczajgcej ilos$ci lipidoéw,
by przeprowadzi¢ analize. W kolejnych szesciu odkryto S$lady
wskazujgce na przechowywanie tam olejéw pochodzenia
roslinnego. W os$miu pozostatych znaleziono za$ wyrazne S$lady
alkaloidow pochodzgcych z opium.

Naczynia, w ktérych znaleziono Slady opium pochodzity z 4
réznych pochowkéw. Jest zatem nieprawdopodobne, by doszto do
zanieczyszczenia. Autorzy badan uznali, ze w naczyniach w
starozytnosci przechowywano w nich mleko makowe. Naczynia te
to dwa dzbanki i dwa dzbanuszki typu Base-Ring, dwa lokalnie
wytworzone dzbanuszki 1 dwa lokalne dzbany. W naczyniach
pochodzgcych z Cypru sygnat Swiadczgcy o przechowywaniu opium



byt wyraznie silniejszy niz w pozostatych. Dlatego tez uczeni
sgdza, ze lokalnie wytworzone naczynia mogty stuzy¢ do
rozcienczania mleka makowego olejem roslinnym. Mogty by¢ to
tez naczynia uzywane w ceremoniach, w ktérych wykorzystywano
opium, zatem mleko makowe by*to tam przygotowane do
bezposredniego uzycia.

»Uzyskane przez nas wyniki sg zgodne z wczesniejszymi
hipotezami méwigcymi, ze dzbanki i dzbanuszki typu Base-Ring
byty uzywane do przechowywania i transportowania opium z Cypru
do Lewantu, a ich ksztat*t wskazywat na zawartos¢.[..] Zgodnie
ze 7rodtami pisanymi i przeprowadzong przez nas analizg
chemiczng, mozemy stwierdzié¢, ze mak lekarski byt po raz
pierwszy uprawiany w Azji Mniejszej ok. 3000 roku p.n.e. Juz w
XVI wieku p.n.e. trafit do Grecji i na Cypr 1 stat sie waznym
towarem eksportowym z Cypru na Bliski Wschdéd. Opium by%o
pozyskiwane 1 przechowywane w naczyniach bypu Base-Ring na
potrzeby handlu w Lewancie” — podsumowujg autorzy badan.
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