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Zdrowg zywno$¢ mozna promowac na rézne sposoby. Cel zawsze ten
sam, dotrze¢ do jak najwiekszej liczby odbiorcéw i przekazad
im informacje o réznicach zachodzacych po miedzy zywnos$ciag
wytworzong w procesie naturalnym, a zywno$cig wytworzong
dostownie w laboratoriach najwiekszych koncernéw Swiata.
Innymi stowy to, co naturalne jest o niebo lepsze od GMO czy
tego typu twordw, ktére w coraz wiekszym stopniu zalewaja nasz
rynek.

Kilka tygodni temu internet zostat dostownie zatopiony przez
zdjecia prezentujgce nagie kobiety pochtoniete Swiatem
rolnictwa. Twlrca pomystu Ben Brooksby poczatkowo uwazat, ze
jest to co$ bezczelnego, nieodpowiedniego, jednak ku jego
zdziwieniu obrazy zaczety przyciggal poczatkowo tysigce osob a
juz po kilku dniach setki tysiecy. Jak méwi Ben, tego typu
dziatalnos$¢ potrafi wywotaé usmiech na twarzy, a on ma zamiar
skorzysta¢ z mocy internetu, aby po przez tego typu akcje
promowac¢ zdrowg zywnosc.

2Wkrétce zdatem sobie sprawe, ze ludzie zwracajg uwage na te
obrazy, co dato mi okazje do kolejnego podjecia problematyki
wynikajgcej ze spozywania produktéw GMO oraz do nauczenia
konsumenta o zdrowym jedzeniu. 0d dtuzszego czasu rosSnie
rozdzwiek miedzy ludZmi, ktérzy uprawiajg zdrowa zywnos¢ a
tymi, ktérzy promuja wszystko to, co sztuczne. Chce skrécic te
luke, wykorzystujgc media spotecznosciowe jako platforme.
Kazdego dnia chodzimy, biegamy za czym$, ale ludzie tak
naprawde nie zatrzymujg sie 1 nie zastanawiajg sie, skad
naprawde pochodzi ich jedzenie. Niektérzy nawet nie wiedzg, ze
mleko pochodzi od krowy, a kawa pochodzi z rosliny. Spotkatem
sie z opiniami méwigcymi, iz kawa oraz mleko to produkty w
petni stworzone przez cztowieka i koniec kropka.”
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»Zdjecia nagich kobiet uprawiajgcych rolnictwo postuzg do
zmiany wielu utartych opinii na temat rolnictwa, opinii czesto
btednych i wypaczonych. Chce to zmienié, przyciggajac uwage
ludzi za pomocag naszych obrazéw, aby dalej poszerzali swojg
wiedze 1 dowiedzieli sie, co rolnicy robig najlepiej, kto tak
naprawde produkuje zywnos¢ dla Ciebie, Twojej rodziny i
Swiata. Oczywiscie wiemy, ze trudno o tym méwicé, ale wszyscy
musimy sie nauczy¢, ze czasem jest w porzgdku, nie byl w
porzgdku i ze powinnismy rozmawia¢ ze soba o naszych
problemach i stresie” — uwaza Ben Brooksby.

Opréocz wyjasnienia, skad pochodzi jedzenie, jakie sg naturalne
procesy jego wytwarzania Ben Brooksby chciat takze podkresli¢
kwestie choréb psychicznych zwigzanych z niezdrowym
odzywianiem, chordb, ktore juz za kilkanascie lat zostana
okrzykniete cywilizacyjnymi, podobnie jak obecnie depresja czy
cukrzyca. Nalezy takze pamietaé¢, ze obecnie choroby te czesto
nie sg diagnozowane, co oznacza, ze wskazniki samobdjstw (to
takze potwierdzajg liczne prace naukowe) s3g wyzsze u 0s6b
regularnie korzystajacych z produktéw GMO.
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