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Przez kontakt z obiektami i powierzchniami skazonymi resztkami
dymu papierosowego na dzieciecych d*oniach moga sie znajdowac
znaczgce ilosci nikotyny. Dzieje sie tak nawet wtedy, gdy nikt
aktywnie przy nich nie pali.

W badaniu Cincinnati Children’s Hospital Medical Center 1
Uniwersytetu Stanowego San Francisco wzieto udziat 25 dzieci.
Jak dodajg autorzy publikacji z pisma ,Tobacco Control”,
rozpoczeta sie analiza danych dot. ekspozycji, zebranych na
ponad 700-osobowej grupie dodatkowych dzieci.

,T0 pierwsze badanie, ktdore demonstruje, ze nawet gdy rodzice
przy nich nie pala, na dtoniach dzieci znajdujg sie znaczace
ilosci nikotyny. Rodzice moga sadzi¢, ze niepalenie przy
dzieciach wystarczy, ale to nieprawda. Nasze wyniki pokazuja,
ze jedynym bezpiecznym sposobem chronienia dzieci przed
ekspozycjg na dym [papierosowy] jest rzucenie palenia i zakaz
palenia w domu” — podkresla Melinda Mahabee-Gittens.

Naukowcy zauwazyli, ze obecnosci znaczgcych ilosci nikotyny na
dtoniach towarzyszyt* réwnie istotny poziom szkodliwego


https://wolnemedia.net/na-dloniach-dzieci-znajduja-sie-czesto-znaczace-ilosci-nikotyny/
https://wolnemedia.net/na-dloniach-dzieci-znajduja-sie-czesto-znaczace-ilosci-nikotyny/

metabolitu nikotyny — kotyniny — w $linie.

Dzieci uwzglednione w studium badano za zgodg rodzicéw podczas
wizyt na ostrym dyzurze miedzy kwietniem i wrzes$niem 2016 r. w
zwigzku z dolegliwosSciami, ktore mogty by¢ zwigzane z biernym
paleniem, np. krwawieniem z nosa czy problemami z oddychaniem.
Sredni wiek dzieci wynosit 5 lat. Rodzice wszystkich byli
palaczami.

By wyekstrahowa¢ nikotyne 2z dtoni dzieci, akademicy
postugiwali sie specjalnymi chusteczkami. Pobierano takze
prébki ich sliny. Okazato sie, ze wszystkie miaty wykrywalne
ilosci nikotyny na rekach, a wszystkie poza jednym wykrywalne
ilosci kotyniny w S$linie.

Wczesniejsze badania wykazaty, ze uporczywe resztki dymu
srodowiskowego utrzymujg sie w kurzu, na domowych
powierzchniach, ubraniach noszonych przez palaczy, a takze na
zabawkach. Wiadomo za$, Ze mate dzieci czesto wktadajg sobie
rozne przedmioty do ust.

W dalszych badaniach naukowcy chcg okreslié¢, w jakim stopniu
(i jak) dym Srodowiskowy i resztki osadzone na rdéznych
powierzchniach przyczyniajg sie do ogdlnej ekspozycji dzieci
na nikotyne.
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