Myszy udzielaja sobie
pierwszej pomocy?
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JWszystko zaczeto sie od przypadkowej obserwacji” — moéowi Li
Zhang z University of Southern California. Wraz z kolegami
zauwazyt, ze gdy mysz trafi na inng nieprzytomng mysz, wchodzi
z nig w intensywng interakcje. Najpierw jg wacha, pézZniej
zaczyna przeczesywa¢ jej futro, a gdy to nic nie daje, lize
oczy nieprzytomnej towarzyszki, w koncu gryzie jej usta i
wycigga jezyk, by otworzy¢ drogi oddechowe. Wycigganie jezyka
zaobserwowano w ponad 50% przypadkdéw. Dziatania takie
przypominajg to, co ludzie robig podczas udzielania pierwszej
pomocy.

Dotychczas pojawiaty sie anegdotyczne informacje o udzielaniu
pierwszej pomocy przez stonie czy matpy, jednak brak byto
doniesien odnosnie myszy. Dlatego tez Zhang i jego zespét
przeprowadzili serie eksperymentoéow, by przekona¢ sie, jaki
jest cel takich dziatan. ,Uzyskane wyniki byty dla nas
szokiem. Zdalismy sobie sprawe, ze myszy udzielajg pierwszej
pomocy” — méwi Zhang.

W ramach eksperymentdéw naukowcy pozbawiali myszy Swiadomos$ci i
sprawdzali, jak zachowujg sie inne myszy. Na przyktad gdy do
pyska nieprzytomnej myszy wsadzili jaki$ obiekt, zajmujgca sie
nig mysz wyciggata go w 80% przypadkdéw. A wyjmowanie jezyka na
zewnagtrz rzeczywis$cie udrazniato drogi oddechowe. Uczeni
zauwazyli tez, Ze dziatania ratunkowe byty czesSciej
podejmowane w przypadku znajomej myszy niz obcej, co wskazuje,
ze zwierzeta nie byty motywowane agresjg. Co interesujgce,
samice czed$ciej niz samce podejmowaty dziatania ratunkowe
wobec obcych myszy, co moze sugerowaé, ze majg w sobie wiecej
wspotczucia. Warto tez dodaé¢, ze badane myszy nie miaty
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wczesniej do czynienia z nieprzytomnym zwierzeciem, a to
wskazuje, iz umiejetnos¢ podejmowania dziatan ratunkowych jest
wrodzona.

Dziatania ratunkowe przynosity efekt. Myszy, wobec ktdrych
zostaty one podjete, odzyskiwaty przytomnos$¢ szybciej niz te,
ktorych nie ratowano. Natomiast myszy udzielajgce pomocy, gdy
tylko nieprzytomna mysz zaczetla sie poruszac¢, zmniejszaty
intensywno$¢ swoich dziatan, a w koncu ich zaprzestawaty.

Naukowcy zidentyfikowali tez regiony w mézgu aktywujace sie w
reakcji na napotkanie nieprzytomnego zwierzecla oraz w
momencie udzielania mu pomocy. Nie sg jednak zgodni co do
tego, czym jest spowodowane takie zachowanie u myszy.
Niektdérzy zauwazaja, ze u ludzi ched niesienia pomocy
interpretowana jest jako zachowanie prospoteczne, wynik
rozwoju kultury, cos, czego uczymy sie od innych. Tymczasem
badania na myszach mogg sugerowaé, ze jest to zachowanie
wrodzone, automatyczne. Inni nie zgadzajg sie z taka opinig
twierdzac, ze zachowanie zwierzat nie ma nic wspdlnego z
udzielaniem pierwszej pomocy, a jest podyktowane tylko
ciekawos$cig.

Badania nad myszami prowadzity niezaleznie od siebie trzy
laboratoria i wszystkie wuzyskaty podobne wyniki. ,Nigdy
wczesniej nie widziatem takiego =zachowania u myszy
laboratoryjnych, ale tez nigdy wczes$niej nie umieszczalismy
odzyskujgcej sity myszy w klatce z innym zwierzeciem. Fakt, ze
trzy niezalezne laboratoria uzyskaty podobne wyniki, oznacza,
ze eksperymentom tym mozna ufad. Jednak przestrzegtabym przed
zbytnig antropomorfizacja takich zachowan u niecztowiekowatych
czy przypisywaniu myszom intencji wykraczajgcych poza to, co
obserwujemy” — méwi Cristina Marquez z Uniwersytetu w
Coimbrze.

Eksperymenty pokazujg jednak, jak mato wiemy o zwierzetach.
Tego typu zachowania mogg u nich wystepowal znacznie bardziej
powszechnie niz sadzimy czy chcielibys$my przyznaé¢. Szczegdlnie



wsréd zwierzat spotecznych. Jednak powtdrzenie takich
obserwacji u dziko zyjacych myszy bedzie bardzo trudno. Zyja
one bowiem w niewielkich grupach i dobrze sie przed nami
ukrywajg. Jednak fakt, ze jakich$ zachowan u zwierzat nie
widzimy, nie oznacza, ze ich nie ma, dodaje Marquez.

Badania opublikowano na #*amach ,Science” w artykutach
.Reviving-like prosocial behavior in response to unconscious
or dead conspecifics in rodents”, LA neural basis for

prosocial behavior toward unresponsive individuals” oraz
,Rescue-like behavior in a bystander mouse toward anesthetized
conspecifics promotes arousal via a tongue-brain connection”.
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