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Sferg seksualnosci cztowieka zajmujg sie praktycznie wszystkie
religie Swiata, czym jednak jest seks dla trzech wielkich
religii wyrostych z kultury ludéw Izraela, judaizmu,
chrzescijanstwa i islamu?

Wszystkie te religie zaktadajg wiernos¢ i powstrzymywanie sie
od pozamatzenskich stosunkéw seksualnych jako cnote, cho¢
zupetnie 1inaczej to powstrzymywanie rozumiejg. W prawie
zydowskim 1istnieje pojecie jichud nakazujagce fizyczne
odseparowanie kobiet i mezczyzn nie bedgcych w zwigzku
matzenskim. Mimo, ze dzis zasada ta nie jest szeroko
stosowana, to nadal znajdujemy ich nowe formy. Pod wptywem
ortodoksyjnych Zydéw w Jerozoliomie coraz czeéciej spotyka sie
niezalezne autobusy dla mezczyzn i kobiet. Tam gdzie takich
autobuséw nie ma wywierane sg naciski, by kobiety zajmowaty
tyt czesci autobusdéw zas mezczyzni jego przdd. Ztamanie tej
zasady moze spotkad¢ sie z nieprzyjemnos$Sciami od strony
ortodoksyjnych Zydéw. Podobne rozumienie koniecznos$ci
rozdzielania ptci rozumiemy w Swiecie arabskim. Przez pryzmat
seksu mogg by¢ widziane wydawatoby sie codzienne sytuacje. W
Arabii Saudyjskiej kobieta nie moze poruszac¢ sie po ulicy bez
towarzyszgcego jej spokrewnionego z nig mezczyzny. Ale réwniez
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mezczyzni moga popas¢ w konflikt z moralnoscig przy
czynnosciach wydawatoby sie zupetnie nie seksualnych. W
centrum handlowym Mekki aresztowano pieddziesieciu mtodych
mezczyzn za to, ze tanczyli przy gtos$nej muzyce. Taniec ten
uznano za niemoralny, gdyz miat on zwraca¢ uwage mtodych
kobiet.

W religiach tych réwniez cudzotdéstwo nie musi wigzaé sie z
czynno$ciami ptciowymi. Jezus przestrzegat ,Kazdy, Kkto
pozadliwie patrzy na kobiete, juz w swym sercu dopusScit sie
cudzotdéstwa. ” [Mt 5, 28] Dla sSwietego Tomasza z Akwinu,
jednego z najwazniejszych teologdow katolicyzmu, dotyk i
pocatunek osdéb rdéznych ptci nie jest grzechem sSmiertelnym, ale
moze sie nim sta¢ zaleznie od motywacji. W katolicyzmie nawet
pozgdanie nie znajdujace wyrazu w dziataniu juz uwazane jest
za grzech seksualny.

Podobnie widzi to islam. Mahomet wyrézniat kila rodzajow
niewiernosci. Patrzenie na rzeczy zakazane nazywatl
y,nhiewiernoscia oczu”, méwienie o takich rzeczach,
,Niewiernos$cig jezyka”, stuchanie o nich ,niewierno$cig uszu”,
obejmowanie petne pozadania ,niewierno$cig reki”.

NAGOSC A RELIGIA

Kolejnym problemem w sferze moralnosci jest nagos¢ ciata. W
Biblii w Ksiedze Rodzaju wstydliwos¢ ciata jest scisle
powigzana z grzechem pierworodnym. Po6ki cztowiek nie popeitnit
tego grzechu péty nagos¢ dla niego nie byta wstydliwa. [Rdz
3,7] Gdy pijany i nagi Noe zostat podpatrzony przez swego syna
Chama ten przeklgt swego syna i jego potomkdéw na wieki [Rdz 9,
21-27]1. Za cnote Sw. Antoniego w katolicyzmie uznano, ze nigdy
nie pozwolit ujrze¢ sie nagim, co wiecej nigdy sie nie myt a
nawet nie zanurzat nég w wodzie, bez koniecznej potrzeby.

Kolejnym problemem katolicyzmu byty obrazy nagich ciat, w tym
fresk Michata Aniota w kaplicy sykstynskiej. 0 ile papiez
Juliusz II na poczatku XVI w nie widziat* niczego zdroznego w



nagosci postaci biblijnych, o tyle Pawet IV byt gotodw
zniszczy¢ to dzieto, za obraze moralnosci. Na skutek protestéw
przystano tylko na domalowaniu ubran tym ,nieprzyzwoitym
postaciom”.

W ciekawy sposéb nagos¢ widzi islam w zwigzku z pobytem na
publicznych plazach, czy basenach. 0 ile od kobiet wymaga
»stosownego ubioru”, nawet w czasie kgpieli morskich, co
mozemy zaobserwowa¢ w czasie urlopéw w krajach arabskich, o
tyle nagos¢ mezczyzn przykryta jest wytaczenie kgpielodwkami.

Ubrania jednak nie zawsze przystaniaja nago$¢ kobiety. Abu
Hurajrah, jeden z przyjaciot Mahometa ostrzegat przed
kobietami, ktdre sg nagie pomimo tego, ze sg ubrane i zbaczaja
z wtasciwej drogi sprowadzajgc innych na bezdroza. Z tego
wywodzg sie hidzaby oraz nikaby (chusty i zastony na twarz),
ktéorych potrzeby stosowania Mahomet nie widziat. Wprowadzenie
hidzabu przypisuje sie kalifowi Omarowi, ktory po $mierci
Mahometa pod wptywem ,boskiego natchnienia” wynalazt wtasnie
te zastone na twarz. I tu widzimy rozbieznos¢ w Swiecie
muzutmanskim. 0 ile kobiety w Teheranie przescigaja sie wrecz
w designerskim wzornictwie i pilnie S$ledza trendy w modzie
dotyczgce hidzabu o tyle kobiety w Jemenie nie widzg potrzeby
przykrywania twarzy. Rowniez Sw. Pawet widziat* wtosy kobiece
jako rzecz intymng, ktorg nalezy przykry¢ chusta.

A DRUGI KONIEC KIJA?

W konserwatywnym chrzed$cijanstwie wsrdéd mtodziezy forsowany
jest trend zachowania dziewictwa do dnia Slubu. Wiele mtodych
dziewczat i chtopcdéw podpisuje takie zobowigzanie. W USA w
roku 2003 przeprowadzono badania ws$rdéd studentéw jednego z
koledzéw, ktérzy podpisali takie zobowigzanie i badania te
ujawnity, ze 27 procent z ankietowanej grupy uwazato, iz
dotrzymato przyrzeczenia pomimo tego, ze w tym czasie
uprawiato seks oralny i réznego rodzaju dotykanie miejsc
intymnych w celu pobudzenia i uzyskania roztadowania potrzeb
seksualnych. Badanie przeprowadzone w Norwegii wsraéd



uczestnikéw doméw modlitewnych i chéréw koscielnych wykazaty,
ze zakaz seksu przedmatzenskiego rozumiany jest jako:
2wWszystko w sferze seksu jest dozwolone précz stosunku
ptciowego”. Amerykanski pastor internetowy Bill McGinnis,
opierajagc sie na powszechnie przyjetym w S$rodowiskach
konserwatywnych chrzescijan rozumieniu przedmatzenskiej
wstrzemiezliwosci seksualnej twierdzi, ze randkowanie z
pettingiem zakonAczone orgazmem moze byl pewng alternatywg dla
mtodych chrzescijan ©pragngcych zachowa¢ czystosc
przedmatzenskg. W swych twierdzeniach pastor powotuje sie
rowniez na popularne wsSrod nastolatkéw lat 60-tych rozumienie
czystosci. ,0Obydwoje partnerzy mieli orgazm, nikt nie stracit
dziewictwa. DopOki penetracja nie miata miejsca, nie byto mowy
0 seksie.”

Réwniez zachowania homoseksualne w dzisiejszych religiach
widziane sg przez pryzmat ptci. Wystarczyt jeden pocatunek
miedzy mezczyznami w reklamie, by wywotal publiczne oburzenie.
Réwnoczesnie widok dwdch mezczyzn idgcych i trzymajgcych sie
za rece w konserwatywnych krajach muzutmanskich nie budzi
skojarzen seksualnych. 0 ile stosunki homoseksualne mezczyzn
potepiane sg zarowno przez Koran jak i Biblie, i w niektdérych
krajach nawet karane $miercia, o tyle, nie znajdziemy w tych
ksiegach odniesien i zakazdow dla stosunkédw homoseksualnych
kobiet. W Lliteraturze rabinistycznej spotykamy pojecie
mesolelot oznaczajgce pocieranie sie kobiet nawzajem organami
ptciowymi. WSrdéd osdéb badajgcych te sprawe dogtebniej, panuje
opinia, ze takie zachowanie nie jest traktowane jako utrate
dziewictwa.

SKAD TE WSZYSTKIE ROZNICE?

Jednak analizujgc rdéznice podejs¢ do moralnosSci przez
wyznawcéw poszczegdélnych religii warto zwré6ci¢ uwage na
kulture w ktdérej dana religia funkcjonuje. Islam i Judaizm, sg
religiami pasterzy, w mniejszym stopniu rolnikéw. Pasterz na
wiele dni opuszcza rodzine by troszczy¢ sie o swoje stado.
Stad niezbedna jest kontrola spoteczna kobiet pozostajacych w



domu. Stad tez mamy mechanizmy majace bezpieczenstwo rodziny
pasterza zapewnié, peine zakrywanie ciata, izolacja mezczyzn i
kobiet, wreszcie najwyzszy wymiar kary za zdrade matzeniska.
Chrzescijanstwo rozwija sie w kulturach rolniczych. Tu rolnik
znacznie czesciej przebywa w domu majgc kontrole nad tym co
sie dzieje. Nie jest potrzebna tak silna kontrola spoteczna,
stgd dopuszczalny jest pewien luz w obyczajach.

Jeszcze dalej idzie kultura miejska, tu kontrola spoteczna
jest niewielka. Dlatego tez obserwujemy tak wyrazZne
zachtystywanie sie wolno$cig wsréd mtodziezy wiejskiej
przenoszgcej sie do miast. Jeszcze bardziej widac¢ to u
mtodziezy amerykanskiej, gdzie koniecznos¢ mobilnosci
spoteczeistwa przy poszukiwaniu pracy wyrywa mtodziez z rodzin
w wieku 16 lat. Tam kontrola spoteczna ogranicza sie do
kontroli roéwiesnikdéw, z ktdérych kazdy ciekawy jest zycia
dorostego. Jednak wiadomym dowodem ztamania zasad wyniesionych
z domu jest utrata dziewictwa a takze cigza. Stad negatywne
podejscie do zachowan mogacych spowodowaé¢ widoczne Swiadectwo
ztamania zasady czystosci z réwnoczesng akceptacjg tych form,
ktdre nie stanowig zagrozenia. Tak nalezy rozumie¢ wyniki
badan przeprowadzonych w USA czy Norwegii. Zas$ Islam, w ktdrym
utrzymywane sg silne zwigzki z rodzing bardzo ostro stawia
sprawy moralnos$ci seksualnej. Cho¢ u mtodziezy muzuitmanskiej,
ktéra wyrywa sie z kregdéw rodziny, wptywow wtasnej religii,
chocby do krajéw Europy, czy tez USA juz tak silnej wiernosci
moralnosci islamskiej nie zauwazamy.

Jak wida¢ bardzo trudno znalez¢ granice w widzeniu seksu przez
religie majgce przeciez te same korzenie. Jesli do tego
zauwazymy, ze wiele z czynno$ci dopuszczalnych dla S$rodowisk
konserwatywnych przed Slubem stajg sie automatycznie
zakazanymi po $lubie, naprawde trudno wyznaczy¢ jednolitg
granice miedzy tym co jest moralne a tym co juz moralne nie
jest.
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