Mykotoksyny utatwiaja zadanie
wirusowl HIV
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Aflatoksyny, mykotoksyny wytwarzane przez plesni pokrywajace
czesto magazynowang kukurydze, pszenice, ryz 1 orzechy, moga
po cichu pogarsza¢ epidemie AIDS.

Naukowcy z Uniwersytetu Alabamy w Birmingham wyjasniajag, ze w
okolicach réwnika plony przechowywane w pouktadanych na sobie
workach sg niejednokrotnie skazone kropidlakiem zdéttym
(Aspergillus flavus) 1 innym grzybem z rodzaju kropidlak -
Aspergillus parasiticus. Szacuje sie, ze na catym Swiecie az
4,5 mld ludzi styka sie z niebezpiecznymi stezeniami
aflatoksyn. Dotad wiedziano, ze chroniczna ekspozycja wigze
sie z uszkodzeniem watroby i pierwotnym rakiem tego narzadu.
Teraz okaza*o sie, ze aflatoksyna Bl odgrywa istotng role w
rozprzestrzenianiu choroby zakaznej — AIDS.

Zesp6t dr Pauline Jolly zebrat* grupe 314 HIV-pozytywnych oséb
z Kumasi w Ghanie. Chorzy nie zaczeli jeszcze terapiil
antyretrowirusowej. Biorac pod uwage nasilenie ekspozycji
aflatoksynowej, ochotnikéw podzielono na 4 grupy. Ustalono, ze
w pordownaniu do nosicieli z pierwszego kwartyla, badani z
najwyzszym poziomem adduktu aflatoksyny Bl i albuminy (ang.
aflatoxin Bl albumin adduct, AF-ALB) w osoczu 2,6 razy
czesciej mieli wysoki *adunek wirusowy.

Wyzszy *adunek wirusowy przektada sie na wiekszy wskaznik
transmisji oraz mozliwosS¢ wcze$niejszej progresji zakazen
oportunistycznych AIDS.

Akademicy przypuszczajg, ze mykotoksyna hamuje uktad
immunologiczny, ograniczajac produkcje okreslonych komérek
odpornosciowych lub biatek, ktéore je aktywuja. Toksyna moze
takze nasilad¢ ekspresje gendw, doprowadzajgc w ten sposdb do
powstawania wiekszej liczby kopii wirusa. By to potwierdzic,
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trzeba jednak przeprowadzié¢ kolejne badania.
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