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Kilka lat temu David Oates stwierdzit, ze kazdemu stowu
wypowiadanemu przez <cztowieka towarzyszy anty-stowo
zawierajgce ukryte przestania. W jego zamysSle, odtwarzanie
wypowiedzi ludzi wspak miato odstania¢ ich ukryte motywy,
emocje 1 mysli. Wkrotce Oates stwierdzit, ze istnieje
nieskonczona ilos¢ zastosowan zjawiska, ktére nazwat ,mowg
wsteczng”. Czy rzeczywiscie towarzyszy ona kazdej naszej
wypowiedzi?

Dobrych kilka lat temu badacz Davit Oates ogtosit sSwiatu
istnienie niezwykle ciekawego zjawiska. Stwierdzit, ze w
naszej mowie odtwarzanej wspak zawierajg sie ukryte
przestania. Mozna je poznac dzieki odtworzeniu w tyt nagrania
danej wypowiedzi. Zjawisko to opisane zostato w wielu
ksigzkach Oatesa, podobnie zresztg jak w licznych artykutach a
nawet programach telewizyjnych i radiowych. Firma odkrywcy
zjawiska, Reverse Speech Enterprises, zajmuje sie czerpaniem
dochoddéw z tego niezwyktego fenomenu.

Podstawy teorii Oatesa zawarte zostaty w ksigzce pt. ,Reverse
Speech: Hidden Messages in Human Communication” (,Mowa
wsteczna: Wiadomo$ci ukryte w ludzkiej komunikacji”).
Umieszczone ponizej cytaty, ktore Oates opublikowat na swej
stronie internetowej odpowiadajg wnioskom zawartym w licznych
publikacjach na temat zjawiska mowy wstecznej oraz rzucaja
nieco Swiatta na charakter fenomenu:

,Ludzka mowa ma dwie wyrazne cho¢ przeciwne sobie funkcje i
tryby. Pierwszy z nich, tzw. tryb jawny, to stowa wypowiadane
bezposrednio, pod Swiadomg kontrola. Z kolei tryb niejawny
znajduje sie poza kontrolg i jest wypowiadany wspak. Wsteczna
mowa pojawia sie wraz z jawng.

Te dwa modele mowy, normalny i wsteczny, sa od siebie


https://wolnemedia.net/mowa-wsteczna/

wzajemnie zalezne i stanowig integralng cze$¢ komunikacji
miedzyludzkiej.

Mowa wsteczna pojawia sie przed bezposSrednia, zas$ dzieci
najpierw uzywajg jej zamiast jawnej formy.

Mowa wsteczna to gtos prawdy. Cho¢ dwa wymienione tryby mowy
pojawiajg sie obok siebie, formujg sie w rdéznych obszarach
mézgu. Méwigc wprost, mowa jawna pochodzi z lewej potkuli, za$
wsteczna z prawej. Jesli styszymy ktamstwo, prawda zawiera sie
w wypowiedzi wspak. Kazda mysl, jaka moze pojawic¢ sie w mozgu
danej osoby, ma mozliwo$¢ przetworzenia na mowe wsteczng. Moze
ona bowiem odkrywa¢ dawno zapomniane szczeg6ty i doznania.
Pracodawcy mogg wykorzystywaé¢ jg przy selekcji pracownikéw,
ale w pracy przyda sie ona rowniez prawnikom i dziennikarzom
badajacym przemowy politykdéw. Mozliwosci jej wykorzystania sag
nieskonczone. Méwigc wprost, odkrycie zjawiska mowy wstecznej
oznacza, ze ludzki moézg przestaje by¢ wtasnoscig prywatng, a
kazda mysl, emocja i motyw, ktdre dana osoba ukrywa, moze
zosta¢ wyjawiony dzieki mowie wstecznej. Skutki tego sg
niezwykte, poniewaz zwracamy sie w kierunku prawdy.”

Ostatnie zdania z manifestu odkrywcy mowy wstecznej wskazuja,
ze ma ona rdwniez znaczny potencjat destrukcyjny. Wydaje sie
jednak, ze twierdzenia odnos$nie istnienia mowy wstecznej
pozbawione sg jakichkolwiek naukowych podstaw, a
wykorzystywanie metody Oatesa w sadach czy innych instytucjach
wydaje sie nie tylko btedem, ale i szalenstwem.

A GDZIE DOWODY?

Udowodnienie danego zjawiska powinno spada¢ na barki tych,
ktorzy twierdzg, ze profesjonalnie sie nim zajmujg. Tymczasem
na temat mowy wstecznej brak jakichkolwiek naukowych
publikacji. Jes$li zatem mowa wsteczna rzeczywi$cie istnieje,
jest co najwyzej ciekawa teorig. Jednakze brak rowniez
jakichkolwiek danych wskazujgcych na jej istnienie. I chod
strona Oatesa publikuje liczne dokumenty o ,naukowej” wymowie,



brak jakichkolwiek dowoddéw na to, ze przeprowadzit on w jej
zakresie jakiekolwiek empiryczne badania. Mozna natrafic tylko
na dwa zewnetrzne przyktady analizy tego zjawiska. Pierwszy z
nich opublikowany zostat w 1998 r. i jest dostepnym w
Internecie dokumentem a drugi stanowi krdétkg analize ksigzki
Oatesa. Jej autorka, Susan Brombacher, doszta do wniosku, ze
teorie odkrywcy mowy wstecznej sg zbyt trudne do udowodnienia
i zdajg sie by¢ stworzone raczej dla checi zysku. OczywisScie
tak, jak na wielu innych portalach, tak i na stronie Reverse
Speech Enterprises znajduje sie sklep udostepniajgcy m.in.
kopie ksigzek Oatesa. Skupmy sie jednak na podstawowym
aspekcie, a wiec trudnos$ci w udowodnieniu istnienia tego
zjawiska. Wszystko wskazuje bowiem na to, ze w rzeczywistos$ci
oni nie istnieje.

Sama podstawa istnienia mowy wstecznej jest btedna. Stowa
odtwarzane wspak nie przekazujg stuchaczom zadnych tresci.
Mozna to %tatwo sprawdzié¢. Stuchacze, ktorym odtwarza sie
nagranie wspak, nie sg w stanie okresli¢, co chce sie im
przekaza¢. Zdolnos¢ postugiwania sie jezykiem to wysoce
skomplikowana umiejetnos¢, a gdyby mowa wsteczna istniata,
bytaby wysoce niepraktyczna. Trudno doszukaé¢ sie roéwniez
mechanizméw jej powstawania, jest ona zatem sama w sobie
cudem, dla ktérego wsparcia brak jakichkolwiek dowoddw.

WSLUCHUJAC SIE W BEZSENS

Brak dowoddéw nie oznacza jednak, Zze w gre wchodzi zwyczajne
oszustwo. W rzeczywistosci bowiem Oates i jego zwolennicy sa
gteboko przekonani o istnieniu mowy wstecznej, jednak czy nie
jest to jedynie ich wtasne ztudzenie? Juz w latach 30-tych ub.
wieku przeprowadzono badania demonstrujace sktonnos¢ ludzi do
styszenia rzeczy, ktorych w zasadzie nie byto. W badaniach
tych zastosowano m.in. tzw. werbalny sumator. Amerykanski
psycholog B.F. Skinner okreslit go jako nosnik zawierajacy
dZwieki samogtosek odtwarzane tak, aby nie tworzy¢ zadnych
fonetycznych grup. Owe losowe dzZzwieki zaaranzowano nastepnie
we wzorce zblizone do akcentowania w mowie potocznej.



Po stworzeniu takiej wiadomo$ci nie niosgcej ze sobg zadnego
przekazu, odtworzono je nastepnie ochotnikom na ledwie
styszalnym poziomie. Po kilkukrotnym ich dostuchaniu,
uczestnicy eksperymentu méwili o styszeniu réznego rodzaju
dZzwiekéw w formie zdan lub ich fragmentdéw, ktére w
rzeczywistosci nie istniaty. Innymi stowy, stuchacze
dokonywali wtasnej interpretacji zastyszanych dZzwiekodw,
dokonujac projekcji swych wyobrazen na pozbawiong sensu
zawartos$¢ nosnika.

W wielu przypadkach Oates prezentowat przyktady zjawiska mowy
wstecznej, kiedy to stuchacze odnosili wrazenie, ze majag do
czynienia z mowg. W przypadku informacji uzyskanych z
werbalnego sumatora, dzZzwieki przypominajgce mowe byty w
rzeczywistosci zbieraning rdéznego rodzaju odgtosow. Stuchacz
dokonujgcy interpretacji odnajdowat w nich dane wyrazenia. W
swej krytyce teorii Oatesa, M. Newbrook i J. Curtain
przeprowadzili prosty eksperyment, w czasie ktdorego w
zroznicowanych warunkach starali sie wykry¢ prébki mowy
wstecznej na tasmach Oatesa. Wyniki byty takie, jakich sie
spodziewali. Ochotnicy, ktérym przekazano czego majg stuchad i
czego oczekiwaé¢ wychwytywali rzekome stowa czeSciej niz ci,
ktérym niczego nie sugerowano. Jest to zjawisko analogiczne do
dopatrywania sie ksztattéw w przypadkowych uktadach, takich
jak np. chmury. W przypadku nagran mowy odtwarzanych wspak
mogg one skutecznie przekonac¢ stuchacza, ktdéry niekoniecznie
jest w stanie odrzuci¢ jej jako zbiegu okolicznosci.

Potencjalna szkodliwos¢

Twierdzenia Oatesa mogg nies¢ niebezpieczny potencjat.
Twierdzi on nie tylko, ze mowa wsteczna jest zjawiskiem
prawdziwym, ale ponadto zawsze ,méwi” prawde i jest
ysuniwersalnym testem na ktamstwo”. Cho¢ niektdére formy
komunikacji niewerbalnej (jak np. wyrazy twarzy) moga
znajdowa¢ zastosowanie w przypadku wykrywania ktamstw,
poszukiwanie ich za pomocg niesSwiadomego wypowiadania prawdy w
mowie na wspak wydaje sie raczej by¢ odpowiednim scenariuszem



dla pisarzy science fiction anizeli str6zow prawa. Oates
twierdzi ponadto, ze aby ustyszel mowe wsteczng trzeba przejs¢
specjalny trening, ktéry oczywiscie nie jest darmowy i
obejmuje odpowiednie przeszkolenie, po ktérym jednak dana
osoba zyskuje status eksperta moggcego réwniez czerpac dochody
z mowy wstecznej. Eksperci tego formatu moga analizowad
zeznania Swiadka np. przed sadem odtwarzajac nagrania w celu
ustalenia intencji dSwiadka. Sam skt*ad sedziowski, nie
przechodzac treningu, nie jest w stanie zweryfikowac¢ tych
informacji. Potencjalna szkodliwo$ci tego rodzaju ekstrakcji
»prawdy” wynika z subiektywnej interpretacji niczego
nieznaczacych sylab. Mimo tego, zwolennicy Oatesa twierdzag, ze
mowa wsteczna sprawdza sie doskonale nie tylko jako wykrywacz
ktamstw, ale takze jako metoda przy psychoterapii. Jako jeden
ze swych celéw opisuje on: ,przygotowanie studentdow do
stworzenia swej wtasnej praktyki psychoterapeutycznej”. Zdaje
sie, ze niezaleznie od tego, kim mienig sie zwolennicy Oatesa,
biorg oni udziat* w praktykach wysoce podejrzanych. Opieranie
na nich czegokolwiek, tgcznie z terapiag, wydaje sie wysoce
nieetyczne.

Nie tak dawno temu, wiara w tzw. metode utatwionej
komunikacji, doprowadzita do stworzenia legendy wokdét innej
sztucznej formy komunikacji, ktéra opierata sie o rzekome
badania nie majace zadnego pokrycia w rzeczywistos$ci. W tym
przypadku, osoba nie majgca zdolnos$ci komunikacji otrzymuje
wsparcie ,pomocnika”, ktéry wodzi jej reka po specjalnej
klawiaturze, dzieki ktérej osoba ta (np. chory z autyzmem)
jest w stanie tworzy¢ krdétkie informacje tekstowe. Co ciekawe,
wiele o0sdb majacych problemy z komunikacja, nie miato
probleméw w koordynacja ruchowg, stad tez obecnos$¢ osoby
wspierajgcej wydawata sie byc¢ zbedna. Kontrolowane
eksperymenty wykazat, ze w rzeczywistos$ci ,pomocnik” wyrazat
komunikaty niewerbalne otrzymywane w sposdb intencjonalny lub
nie od pacjenta. W przypadku mowy wstecznej, mozliwo$ci
interpretacji sg jeszcze wieksze, za$ zakres szkodliwo$ci przy
wykorzystaniu tej metody do celdw terapeutycznych jeszcze



wiekszy, przy zatozeniu, ze ktos jest na tyle ,oryginalny” by
zdecydowa¢ sie na jej stosowanie.

Kontrowersje w przypadku metody utatwionej komunikacji zostaty
doktadnie dostrzezone, stad tez wielu specjalistéw nie uwaza
jej za wartosciowg w przypadku pracy z osobami uposledzonymi.
W 1994 r., Amerykanskie Towarzystwo Psychologiczne wydato
rezolucje orzekajgca, ze metoda utatwionej komunikacji nie
posiada odpowiedniego wsparcia w ramach jej efektywnosSci.
Podobnie sprawa ma sie z mowg wsteczng 1 bez ostatecznego
potwierdzenia jej istnienia, jej zastosowanie m.in. w
medycynie wydaje sie by¢ wysoce kontrowersyjne, jesli nie
szkodliwe.

POZOSTALE SPRAWY

Cho¢ istnienie mowy wstecznej wydaje sie by¢ watpliwe, trudno
0 jednoznaczny wniosek, a to z tego powodu, ze sam Oates
przyznawat, ze wielokrotnie chciat przeprowadzi¢ powazniejsze
badania nad odkrytym przez siebie zjawiskiem, cho¢ oczywiscie
wielu aspektow nie sposd6b tu zweryfikowac. Mozna natomiast
wykona¢ kilka prostych testdow, m.in. odtwarzajac kilku
stuchaczom przyktady mowy wstecznej i pytajgc, co wtasSciwie
styszeli. Dzieki temu mozliwe bytoby dokonanie odpowiednich
analiz, zas$ w przypadku duzej zgodnosci, co do ustyszanych
tresci potwierdzitaby sie przynajmniej sktonno$¢ ludzi do
styszenia podobnych przekazéw w przypadku braku okreslonych
oczekiwan, co do ich tresci.

Réwnie proste wydaje sie zweryfikowanie skutecznosci mowy
wstecznej jako sposobu okreslania prawdoméwnosci. W
eksperymencie mozna dla przyktadu poprosi¢ o wyrazenie przez
uczestnikéw kilku fatszywych informacji na temat swoich danych
(m.in. wieku, wagi, wzrostu — czyli cech dajacych sie
zweryfikowa¢) i kilku prawdziwych. Jesli mowa wsteczna jest
zawsze w stanie wykry¢ prawde, zatem osobom weryfikujgcym te
twierdzenia przy jej pomocy znacznie *tatwiej bytoby odréznié
prawde od fatszu, niz za pomoca zwyktego przypadku.



Oba te testy da sie powtdorzy¢ przy minimalnym naktadzie
kosztéw i $Srodkow. Jesli Oates byt w rzeczywistosci
zainteresowany dotarciem do prawdy, mégt wyda¢ na nig kilkaset
dolardow, zlecajgc w dodatku niezalezng analize.

Mimo wszystko w pismach autorstwa Oatesa odnalez¢ mozna
znacznie wiecej podejrzanych tresci na temat omawianego
zjawiska. Ich Zrdédtem jest m.in. jego strona internetowa.
Wsréd nich pojawiajg sie dwa szczegdélnie zabawne elementy,
rzucajgce cien watpliwosci na jego postac¢. Cho¢ Oates nie
postuguje sie terminologig neurologiczng, twierdzi z drugiej
strony, ze lewa potowa kory mézgowej odpowiedzialna jest za
mowe jawng, zas$ w przypadku prawej strony generowana jest mowa
wsteczna. Nie oferuje on tu zadnych dodatkowych wyjasnien. Nie
mniej jednak podziat na pdétkule nie jest ustalony nawet w
przypadku normalnej mowy. Czesto u oséb, u ktérych doszto do
uszkodzenia lewej po6tkuli, rozwijajg sie zdolnos$ci mowy
kontrolowang przez jej prawg cze$é¢, natomiast w przypadkach
wielu ubytkdéw jezykowych odpowiedzialne sg uszkodzenia prawej
p6tkuli. Trudno zatem doszuka¢ sie w moézgu punktu
odpowiedzialnego za mowe wsteczng.

Co wiecej, tworzenie mowy kontrolowanej jest przez prawa
pétkule u os6b leworecznych. Odniesienie sie Oatesa do
neurologii wydaje sie zatem by¢ oparte na domystach. Inny
przyktad obejmuje z kolei twierdzenie, ze zanim dzieci naucza
sie mowi¢ normalnie, moéwig w mowie wstecznej. Jest to
sprzeczne ze wszystkim, czego do tej pory dowiedzielismy sie o

jezyku..

Czytelnik zauwazy z pewnosScia, ze wiekszo$¢ informacji, na
podstawie ktorych powstat ten artykut pochodzi z Internetu,
jednak wynika to z faktu, ze materiaty na temat zjawiska mowy
wstecznej nie pojawiajg sie czesto w formie drukowanej.
Sugeruje to, ze zjawisko to umyka skutecznie nauce. Potwierdza
to réwniez zasade, ze w wielu przypadkach w Internecie
publikuje sie materiaty o charakterze pseudonaukowym ubierane
w szaty nauki. W tym przypadku pojawia sie jednak mozliwo$¢



wykorzystania tej dziwacznej metody w zyciu codziennym. Jes$li
ktos decyduje sie na stosowanie mowy wstecznej w sgdzie czy
tez w gabinecie terapeutycznym, moze dojs¢ do wielu wypaczen.
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