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Nowoczesny czujnik opracowany przez polsko-tajwanski zespédt
umozliwia monitorowanie przebiegu przewlektej choroby -
samoistnego zwtdknienia ptuc. Dziatanie sensora mozna poroéwnac
do takiego kuchennego watka ze wzorkami, w ktérym tylko
odpowiednie ciasteczka przyczepiajg sie do konkretnych
zagtebien.

~Przewlekte choroby ptuc sg nie lada wyzwaniem medycznym; na
trafng diagnoze pacjenci czesto czekajg latami. A wszystko
przez to, ze najczestsze objawy, np. dusznos$ci, mogag by¢
przypisane wielu schorzeniom, w tym chorobom ptucnym czy
sercowo-naczyniowym. Dlatego pacjenci moga by¢ btednie
zdiagnozowani, a przez to ich leczenie moze by¢ nieskuteczne”
— zwracajg uwage przedstawiciele Instytuty Chemii Fizycznej
PAN w przestanym Nauce w Polsce komunikacie.

Jedng z najbardziej obiecujgcych metod diagnozy choréb
przewlektych jest oznaczanie okres$lonych zwigzkéw chemicznych,
ktére pojawiajg sie w organizmie podczas rozwoju choroby.
Podgzajgc tym tropem, naukowcy z Polski i Tajwanu opracowali
metode szybkiej 1 skutecznej diagnostyki przewlektej
Smiertelnej choroby — samoistnego zwt*dknienia ptuc.

Publikacja zespotu z Instytutu Chemii Fizycznej Polskiej
Akademii Nauk w Warszawie i Narodowego Uniwersytetu Kaohsiung
na Tajwanie ukaza*a sie w czasopismie ,,ACS Applied Nano
materials”.

Samoistne zwtdknienie p*uc (ang. idiopatic pulmonary fibrosis,
IPF) to przewlekt*a choroba, ktdéra wywotuje postepujace,
nieodwracalne i Smiertelne w skutkach zwtdéknienie ptuc,
prowadzgce do uduszenia. Jej najczestszymi objawami sg suchy
kaszel i dusznosci, ktére moga by¢ mylone z wieloma innymi
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zaburzeniami uktadu oddechowego. Przez to na trafnie
postawiong diagnoze pacjenci oczekujg nawet kilka lat. Przez
ten czas nie tylko zas$ pogarsza sie stan zdrowia chorego, ale
i jakos$¢ zycia. Co gorsza objawy IPF moga pojawi¢ sie dopiero
wowczas, gdy na skuteczne leczenie pacjenta jest juz za pdzno.
Niestety rozwdéj IPF to wcigz zagadka medyczna. Stad potrzeba
jej wczesnego diagnozowania. Jednym z proponowanych sposobdw
diagnozowania IPF jest oznaczanie biomarkeréw, tj.
specyficznych zwigzkdéw, np. biatek czy kwasdw nukleinowych
wytwarzanych przez organizm podczas rozwoju tej choroby.

Znanych jest kilka biomarkeréw IPF, a jednym z nich jest
biatko — metaloproteinaza macierzy-1 (MMP-1), ktére degraduje
zwtékniony kolagen odk*adajacy sie w drogach oddechowych.
Chociaz MMP-1 jest dobrze poznany, brakuje metod Sledzenia
jego stezenia w ptynach ustrojowych podczas rozwoju IPF.
Dlatego badacze z Polski i Tajwanu opracowali nowag, szybka
metode skutecznego oznaczania biatkowego biomarkera MMP-1, w
ktérej zastosowali czujnik elektrochemiczny. Czujnik ten
opracowali i wykonali z wykorzystaniem metody molekularnego
wdrukowania w matryce polimeru (ang. molecularly imprinted
polymer, MIP).

Metoda ta obejmuje przygotowanie warstwy MIP-u za pomoca
polimeryzacji z roztworu monomeru funkcyjnego i sieciujgcego w
obecnosci wdrukowywanego zwigzku chemicznego, ktdéry na tym
etapie spetnia role szablonu. Nastepnie szablon ten usuwa sie
z MIP-u, w ten sposdb tworzgc w nim unikalne wneki molekularne
0 ksztatcie i wielkosci wdrukowywanych czgsteczek szablonu.

Mozna to poréwnaé¢ do wgtebien w Swigtecznym watku kuchennym.
Wgtebienia te majg na tyle charakterystyczne ksztatty, ze
wpasujg sie w nie tylko odpowiednie ciasteczka. A jesli juz
jakie$ ciasteczko pasuje do wyztobienia — przyczepia sie do
watka niczym.. psi ogon do rzepa. Jesli wiec jakies
“molekularne ciasteczko” utkwi w czujniku, wiadomo, ze w
badanej probki obecny jest poszukiwany biomarker.
,Zastosowanie nowych materiatdéw rozpoznajgcych anality w



czujnikach elektrochemicznych moze znaczgco podwyzszyd
sprawnos¢ tych czujnikow i przyczyni¢ sie do wyjasnienia
mechanizméw wykrywania analitow” - komentuje cytowany w
komunikacie IChF PAN dr hab. Piyush S. Sharma. ,Okazato sie,
ze doktadnos¢ tego oznaczania przewyzsza doktadnos¢ oznaczania
przeprowadzonego za pomocg handlowo dostepnego testu ELISA” —
zwraca uwage prof. Wtodzimierz Kutner.

Powyzsze badania, szczeg6towo opisane w czasopis$mie ,ACS
Applied Nano Materials”, sg obiecujgce i mogg umozliwid
Sledzenie przebiegu kazdego kolejnego etapu przewlektych i
postepujacych chordb o nieznanej etiologii i patogenezie, w
tym samoistnego zwtdknienia ptuc — przekazano w informacji dla
medidw. I chol jest jeszcze wiele do zrobienia, jak chociazby
badanie wpt*ywu 1innych substancji obecnych w ptynach
ustrojowych na sprawnos¢ oznaczania MMP-1, metoda wdrukowania
molekularnego w matryce polimerowe jest na tyle atrakcyjna, ze
rychto znajdzie zastosowanie w biomedycynie, w szczeg6lnosci w
diagnostyce wielu trudnych do leczenia chordéb. Naukowcy maja
nadzieje, ze ich metoda oznaczania biomarkerdw za pomoca
czujnikéw elektrochemicznych 2z polimerami wdrukowanymi
molekularnie jako elementami rozpoznajgcymi znajdzie szerokie
zastosowanie w diagnostyce innych chordéb i przyczyni sie do
rozwoju medycyny spersonalizowanej.
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